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Zycie ma sens

Trwa akcja spoteczna Wojewody Swietokrzyskiego ,,...Bo Zycie ma sens”. Celem kampanii
jest zapobieganie samobéjstwom oraz pomoc osobom znajdujacym sie w kryzysowych

sytuacjach swojego zycia.

W ramach akcji podejmowane
sg dziatania informacyjne
i profilaktyczne skierowane za-
rowno do mieszkancow regio-
nu, jak i specjalistow w dzie-
dzinie propagowania zdrowia
psychicznego. Uruchomiona
zostata takze specjalna infoli-
nia. — Udafo nam sie wypraco-
wac pewien sposob postepo-
wania, ktéry moze poméc
wszystkim osobom znajduja-
cym sie w skrajnych sytua-
cjach. Dzieki temu w drama-
tycznych momentach wszyscy
potrzebujagcy majg Szanse
skorzystac z porad fachowcow
i rozwigza¢ problemy, a nie
uciekac od nich w najbardziej
radykalny sposéb - powiedzia-
ta wojewoda Bozentyna Patka-
Koruba podczas spotkania ina-

..BO ZYCIE
MA SENS

Pamietaj! Kryzys jest szansa
Jesli znasz kogos, kto potrzebuje pomocy

ZAREAGUJ!

ugurujgcego akcje. — Dobrze
bytoby, gdybysmy potrafili za-
stosowaé techniki wsparcia
u samych siebie, aby w ewen-
tualnych momentach kryzyso-
wych poradzi¢ sobie i nie do-
pusci¢ do nieodwracalnych
konsekwencji — dodata.

0 statystykach dotyczacych sa-
mobdjstw i zagrozei podjecia
dramatycznych decyzji moéwit
Jarostaw Szymczyk, Swietokrzy-
ski Komendant Wojewodzki Po-
licji. — Liczby méwig same za
siebie i pokazuja, ze problem
jest powazny - podkreslit.
Z danych wynika, ze w 2012
roku w wojewodztwie Swieto-
krzyskim 483 razy targnieto
sig¢ na wtasne zycie, 236 0so-
bom sie to, niestety, udato.
Dla poréwnania, w catym ubieg-

Daj sobie szanse...
zadzwol i porozmawiaj
ze specjalista

195 25,

tym roku w wypadkach samo-
chodowych zgineto 136 osdb.
Dziata specjalna infolinia 195
25 - jest to bezplatny telefon
zaufania, przy ktorym catodobo-
wo dyzuruja specjalisci. O prob-
lemie poinformowano wszystkie
samorzady na terenie naszego
regionu oraz zwrdcono sie do ich
wladz z prosbg o edukowanie
nauczycieli, przeglad lokalnych
programow profilaktycznych oraz
zorganizowanie spotkan z przed-
stawicielami o$wiaty i ochrony
zdrowia. Na potrzeby przedsiew-
ziecia specjalisci oraz trenerzy
stworzyli broszure informacyjna
i plakat. Akcje promuje réwniez
specjalny spot telewizyjny. Kam-
pania nie ma ograniczen czaso-
wych, jej rezultaty beda na bie-
73c0 monitorowane.

Pieniadze
ha pomoc spoteczng

Komitet Sterujacy Szwajcarsko-Polskim Programem Wspotpracy dla Projektu nr KIK/57
»Podniesienie jakoSci ustug Swiadczonych w Jednostkach Organizacyjnych Pomocy
Spotecznej w celu wzmocnienia podmiotowosci i aktywnosci zyciowej podopiecznych”
zdecydowat o wyborze do dofinansowania siedmiu projektow zgloszonych do konkursu.

Na liscie rezerwowej umiesz-
czono ponadto cztery projekty,
ktérych wykonanie jest uzalez-
nione od ewentualnych osz-
czednosci uzyskanych w trak-
cie realizacji projektéw juz wy-
branych. Do dofinansowania zo-
staly zakwalifikowane projekty
ztozone przez powiat opatow-
ski, gmine Kielce (2 projekty),
powiat kielecki (2 projekty), po-
wiat sandomierski, powiat bu-
ski. Dotycza one podniesienia
jakoSci ustug Swiadczonych
w szesciu domach pomocy
spotecznej oraz w jednej pla-

cowce opiekunczo-wychowaw-
czej. Wartos¢ dofinansowania
przeznaczona przez Szwajcarie
dla tych wnioskodawcow wyno-
si 15.917.151,19 PLN.

Komitet Sterujacy zarekomendo-
wat wojewodzie zawarcie umow
o dofinansowanie ze wskazany-
mi wnioskodawcami oraz podje-
cie dziatah zmierzajacych do
efektywnego i skutecznego wy-
korzystania ewentualnych osz-
czednosci przetargowych. W tym
momencie kwota 0szczednoSci
wynosi  1.311.365,97 PLN
i zgodnie z prognoza stuzb woje-

wody powinna ulec zwigkszeniu,
szansa na realizacje projektow
z listy rezerwowej jest wiec
duza.

Wojewoda rozpocznie zawiera-
nie uméw o dofinansowania,
tak aby mozliwym bylo nie-
zwloczne rozpoczecie realizacji
poszczegblnych projektow i re-
fundacja pierwszych wydatkow
jeszcze w tym roku. Lista ran-
kingowa projektow zatwierdzo-
na przez Komitet Sterujacy do-
stepna jest na stronie interne-
towej urzedu wojewodzkiego
www.kielce.uw.gov.pl.

»Koziotki” za bezpieczenstwo

Powiaty: starachowicki, skarzyski oraz pifczowski to laureaci tegorocznej nagrody
»Koziolek" przyznawanej za dziatalno$¢ na rzecz poprawy stanu bezpieczenstwa. Statuetki
wreczyla wojewoda Bozentyna Patka-Koruba.

Gtownym celem nagrody jest
wspieranie aktywnoSci powia-
tow, ktore wyrézniajg sie na
tle innych swoja dziatalnoScia
na rzecz poprawy stanu bez-
pieczenstwa. Nagroda jest
takze wyrazem uznania za za-
angazowanie w realizacje pro-
gramu ,Bezpieczne Swieto-
krzyskie”. Utrwala witaSciwe
postawy spoteczne wobec ne-
gatywnych zjawisk oraz poka-
zuje przyktady dziatah na rzecz
walki z przestepczo$cia i pato-
logiami.

Zdaniem kapituty nagrody zdo-
bywca pierwszego miejsca
— powiat starachowicki wyr6z-
nia sie przede wszystkim bar-

dzo dobra wspbtpraca wtadz
samorzgdowych szczebla po-
wiatowego i gminnego w za-
kresie dziatah zmierzajacych
do poprawy bezpieczefistwa
oraz podejmuje nowatorskie
dziatania w tym zakresie. Atu-
ty laureata drugiej nagrody
— powiatu skarzyskiego - to
gtobwnie Swietna wspodtpraca
samorzadu, policji i innych or-
ganizacji spotecznych realizu-
jacych program, podejmowa-
nie przedsiewzie¢ profilaktycz-
nych  zagospodarowujacych
wolny czas dla dzieci i mto-
dziezy oraz rozbudowa monito-
ringu wizyjnego. Powiat pif-
czowski, ktory zajat trzecie

miejsce, zdobyt z kolei uzna-
nie kapituty m.in. za podejmo-
wanie dziatah na rzecz bezpie-
czehstwa dzieci i mtodziezy
poprzez zaoferowanie jej atrak-
cyjnej oferty kulturalnej, zaan-
gazowanie wtadz samorzado-
wych w realizacje dziatah pro-
filaktycznych i prewencyjnych
oraz podejmowanie systemo-
wych rozwigzah w zakresie
bezpieczeristwa dla dziecka
i rodziny.

Zwyciezcy konkursu otrzymali
symboliczne statuetki oraz pie-
nigdze, ktére przeznaczone zo-
stang na dziatalno$¢ profilak-
tyczng w ramach programu
,Bezpieczne Swietokrzyskie”.

Dzien Strazaka

W obchodach Dnia Strazaka
w Seceminie wziat udziat wi-
cewojewoda Grzegorz Dziu-
bek. Odstonit pamiatkowa
tablice upamietniajaca jubi-
leusz 100-lecia secemiiiskiej
Ochotniczej Strazy Pozarnej.

Wicewojewoda podzigkowat
strazakom za ich ofiarng pra-
ce. Zastuzeni druhowie uhono-
rowani zostali brgzowymi,
srebrnymi i ztotymi medalami
za ,Zastugi dla Pozarnictwa”
oraz odznakami ,Mtodziezowa
Druzyna Pozarnicza”. Sece-
minska jednostka strazy
ogniowej powstata w 1912 ro-
ku, jej tworca i pierwszym pre-
zesem byt ziemianin Edward
Lohmann.

Cyfrowo juz za tydzien

Aby odbiera¢ naziemna telewizje
cyfrowa, trzeba:

Po pierwsze: sprawdzic telewi-
zor. PrzeczytaC w instrukcji ob-
stugi telewizora, czy odbiornik
posiada wbudowany dekoder
DVBT-MPEG-4 (jesli nie, to trze-
ba dokupi¢ dekoder zewnetrzny

oznaczony DVB-T, MPEG-4 i pod-
taczy¢ go do telewizora).

UWAGA!!! Dekoder nie powi-
nien kosztowac wiecej niz 100-
200 zi. Planujac zakup, warto
zapytac o rade zaufanych sprze-
dawcéw albo znajomych. Nalezy
zachowat szczegblng ostroz-

no$¢ przy zakupie sprzetu z nie-
pewnych Zrodet.

Po drugie: ustawi¢ antene. Op-
tymalna do obioru naziemnej te-
lewizji cyfrowej jest wieloelemen-
towa antena kierunkowa (odbior
za pomocg innych anten, np.
siatkowych czy pokojowych, uza-

W wojewodztwie Swietokrzyskim 17 czerwca zostana wylaczone nadajniki, z ktorych
dotychczas odbieraliSmy analogowy sygnat telewizyjny. Po tym terminie mozliwy bedzie

wylacznie odbior cyfrowy.

lezniony jest od odlegtoSci od
nadajnika). Antena powinna by¢
skierowana w strong najblizsze-
go nadajnika.

Po trzecie: zaprogramowaé ka-
naly w telewizorze. Po ustawie-
niu anteny nalezy ponownie za-
programowac kanaty w telewizo-

rze. Osoby, ktore juz dzi$ odbie-
rajg naziemna telewizje cyfrowa,
réwniez musza ponownie zapro-
gramowac kanaly w telewizorze.
Gdzie szukac informacji?
Bezptatna infolinia:

800 007 788.

Urzad Komunikacji Elektronicz-

nej — delegatura w Kielcach,
tel. 41 346 15 00,

e-mail: kielce@uke.gov.pl.
Petnomocnik Wojewody ds.
wdrazania naziemnej telewizji
cyfrowej — Jacek Sutek,

tel. 41 342 16 89, e-mail:
jacek.sulek@kielce.uw.gov.pl.




