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MRPIPS: Stworzenie Polski prawdziwie przyjaznej.
Polityka senioralna ostatnich trzech lat

Programy senioralne prowadzone przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i1 Polityki Spotecznej sa
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja przed Polska zachodzace procesy demograficzne.
Zadaniem jest nie tylko poprawa warunkow zycia coraz bardziej siwiejacego spoleczenstwa,
ale tez wykorzystanie potencjatu i doswiadczenia zyciowego oséb starszych. Z korzyscia dla
wszystkich.

Stworzenie Polski prawdziwie przyjaznej dla 0sob starszych i niepetnosprawnych to tez jedna
z obietnic zlozona w expose premiera Mateusza Morawieckiego. To bez watpienia jedno z
najwazniejszych wyzwan, przed jakimi staje Polska w obliczu zachodzacych procesow
demograficznych — wydtuzajacego si¢ przecigtnego trwania zycia, czy rosngcego, ale wcigz
niskiego poziomu dzietnosci.

Pod koniec 2016 roku odsetek os6b w wieku powyzej 65 lat w ogdlnej liczbie populacji
wynosit 24 proc. Prognozy demograficzne wskazuja, ze proces starzenia si¢ spoleczenstwa
bedzie si¢ pogtebiat. W 2050 roku juz 13,7 miliona Polakow bedzie miato ukonczone 60 lat.
Osoby w tym wieku beda stanowity ponad 40 proc. ogotu ludnosci.

Resort rodziny uruchomit (lub kontynuuje) szereg programow, ktore majg tworzy¢ warunki
do rozwoju aktywnos$ci 0sob starszych, otacza¢ ich opieka 1 wspiera¢ seniorow w codziennym
Zyciu.

Miliony dla seniorow

Z mysla o osobach, ktore ukonczyty 75 lat ministerstwo prowadzi program ,,Opieka 75 +7,
ktorego celem jest zwiekszenie dostepnosci do ustug opiekunczych, w tym tych
specjalistycznych. W ramach programu gminy mogg skorzysta¢ z dofinansowania na
swiadczenie takich ustug.

Wedhug danych na koniec wrze$nia 2018 roku do programu przystapity 384 gminy, a
ustugami oferowanymi w ramach programu obj¢to ponad 2,2 tys. os6b. Od 2019 roku
,,Opieka 75 +” bedzie dziatata w rozszerzonej formule.

- Program bedzie skierowany nie tylko to 0s6b samotnych w wieku 75 lat i wiecej (jak byto
do tej pory), ale tez do seniorow, ktdrzy maja rodziny. Dzigki temu rozwigzaniu wigcej osob
starszych bedzie moglo skorzystac z ustug, ktérych do tej pory byli pozbawieni — mowi
minister ElZzbieta Rafalska.

Z kolei rozbudowie sieci Dziennych Doméw oraz Klubow dla oséb starszych stuzy¢ ma
program ,,Senior +”. Dzigki niemu powstaja placowki, w ktorych osoby starsze nie tylko



moga spedzac czas korzystajac z oferty kulturalnej czy zaje¢ sportowych, ale rbwniez maja
zapewnione positki oraz opiekg i pomoc w czynnosciach dnia codziennego.

W 2018 roku rzad Prawa 1 Sprawiedliwosci przeznaczyt na realizacj¢ programu rekordowa
kwote 80 mln ztotych. Taka sama pula srodkow zostata juz zabezpieczona w projekcie
budzetu na 2019 rok. Trwa wtasnie nabor ofert w otwartym konkursie przysztorocznej edycji
programu.

Zwigkszy¢ aktywnos¢ osob starszych

30 listopada ruszyt rowniez nowy konkurs ofert na najlepsze projekty dofinansowane ze
srodkéw Rzadowego Programu na rzecz Aktywnos$ci Spotecznej Osob Starszych na lata
2014-2020. W nowej edycji programu do wzigcia jest 40 mln ztotych.

Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych skierowany jest do 0sob,
ktore koncza swoja aktywnos$¢ zawodowa, ale posiadajg kwalifikacje 1 do§wiadczenie,
ktérego nie mozna przekresli¢ po przejsciu na emeryture. W latach 2016-2018 na realizacje
programu przeznaczono 113,8 mln ztotych. Z tych §rodkéw dofinansowano ponad 1,1 tys.
projektow, z ktorych skorzystato blisko 450 tys. oséb. Budzet tegorocznej edycji to 40 min
ztotych. Dzigki tym $srodkom oferta zaje¢ kulturalnych, edukacyjnych, warsztatow, wycieczek
czy calego spectrum wszystkich innych form pobudzania i wspierania aktywnosci osob
starszych stale si¢ rozwija.- Beneficjentami programu sg nie tylko seniorzy, ktorzy w jesieni
swojego zycia mogg korzystaé z oferty przystosowanej do swoich potrzeb czy kondycji
zdrowotnej, ale rowniez mlodsze pokolenia, ktére moga czerpaé z zyciowego do§wiadczenia
starszych Polakéw — mowi minister rodziny, pracy i polityki spolecznej Elzbieta Rafalska.

Pierwszy taki dokument

Kierunek dziatan rzadu w polityce senioralnej wyznacza, przyjeta przez Rad¢ Ministrow,
,Polityka spoteczna wobec 0so6b starszych 2030. Bezpieczenstwo — Uczestnictwo —
Solidarno$¢”. To pierwszy rzadowy dokument, w ktorym zostaty uwzglednione potrzeby
niesamodzielnych seniorow.

- Pozwoli to na wprowadzenie rozwigzan zmniejszajacych skalg zalezno$ci 0sob starszych od
innych, a takze szeregu utatwien w dostepie do ustug wzmacniajacych samodzielnos¢. W
dokumencie wskazano cele polityki spotecznej wobec 0sob starszych — to m.in. podniesienie
jakosci zycia senioro6w, umozliwienie im jak najdtuzszej samodzielno$ci, zapewnienie
bezpieczenstwa, czy stworzenie warunkow do aktywnego zycia — méwi wiceminister rodziny,
pracy i polityki spotecznej Elzbieta Bojanowska.



