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Konkurs dla czytelnikow

Rozwigzanie konkursu z poprzedniego numeru:

W Polancu obchodzono rocznice ogloszenia Uni-
wersalu Polanieckiego.

>Uniwersal urzadzajacy powinnosci gruntowe wloscian
i zapewniajacy dla nich skuteczna opieke rzadowa, bezpie-
czenstwo wilasnosci i sprawiedliwo$¢ w komisjach porzad-
kowych” byl dokumentem, ktéry formalnie przyznawat
ograniczong wolnos$¢ osobista chfopom panszczyznianym.
Uniwersat Polaniecki, jak wiekszo$¢ aktow prawnych wyda-
nych w czasie Insurekeji Ko$ciuszkowskiej, nie przetrwat jej
upadku, a jego faktyczny wplyw na istniejaca rzeczywistos¢
byl ograniczony i krétkotrwaty. Cho¢ byl to akt postepowy,
z biegiem czasu nabrat on jednak znaczenia symbolicznego.

Uniwersal zostal ogloszony przez Tadeusza Kosciuszke 7
maja 1794 r. w okolicach Potanca, formalnie byt wydany w
imieniu rzadu krajowego Rzeczypospolitej Obojga Narodow
w oparciu o art. IV Konstytucji Trzeciego Maja. Geneza Uni-
wersalu Pofanieckiego byla zwigzana $cisle z planowanym
przez Kosciuszke ,,pozyskaniem mas ludowych do powsta-
nia> W tym jednak celu chlopi (kosynierzy) powinni by¢
obywatelami wolnymi i $wiadomymi odpowiedzialnosci za
losy swego kraju.

Postanowienia Uniwersalu dotyczyly gléwnie ogranicze-
nia poddanstwa chfopéw i nadania im wolnosci osobistej,
przyznania prawa opuszczenia ziemi (po spelnieniu okre-
slonych warunkéw), uznania ograniczonego prawa chlopow
do dochodzenia swoich spraw w sadach, zapewnienia nie-
usuwalnosci z ziemi, zmniejszenia panszczyzny (z obietnicg
dalszych ulg po wygranym powstaniu), zawieszenie wyko-
nania panszczyzny chfopom powotanym do wojska, a takze
wprowadzenia urzgdu dozorcy - pierwszego w dziejach na-
szego kraju urzednika panstwowego reprezentujacego spra-
wy chlopskie. Podczas Insurekcji zapowiedziano ponadto

uwlaszczenie chiopéw - uczestnikow powstania z gruntéw
narodowych i skonfiskowanych zdrajcom.

Wisréd autoréw Uniwersalu wymieniani sg Ignacy Potocki,
Hugo KoMataj i Tadeusz Kosciuszko - przypuszczalnie rola
Kottataja byla w powstaniu tego dokumentu najwigksza.

Nagrode w naszym konkursie otrzymuje Grazyna Oku-
pinska. Gratulujemy! (prosimy o kontakt z redakcja).

Nasze kolejne pytanie:

Fragmenty tego $redniowiecznego rekopisu odkryl
w 1890 r. Aleksander Briickner w oprawie dawnego
kodeksu znajdujacego si¢ w petersburskiej bibliotece.
O jaki znany tekst chodzi?

Na odpowiedzi czekamy do 30 czerwca 2011 r pod nu-
merem telefonu 342 12 44 lub pod adresem poczty elek-
tronicznej agata.wojda@kielce.uw.gov.pl (prosimy o po-
danie imienia i nazwiska oraz telefonu kontaktowego).

Wirdd czytelnikow, ktorzy udzielg prawidtowych od-
powiedzi, rozlosujemy nagrody.

Wydaweca:

Swietokrzyski Urzad Wojewddzki w Kielcach
Al IX Wiekow Kielc 3, 25-516 Kielce
www.kielce.uw.gov.pl
tel. 041 344 29 56, fax 041 344 48 32
e-mail: wojewoda@kielce.uw.gov.pl

Miesiecznik redaguje Biuro Prasowe Wojewody
tel. 041 342 12 44
(Agata Wojda - rzecznik prasowy wojewody)
e-mail: agata.wojda@kielce.uw.gov.pl

Skiad i tamanie: Color Press Wydawnictwo
www.colorpress.com.pl
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Majowy przeglad wydarzen

Umowy na dotacje z rezerwy
~ celowej na dofinansowanie za-
dan zwigzanych z usuwaniem
skutkow klesk zywiotowych
podpisala z samorzagdowcami
z regionu $wigtokrzyskiego wo-
J jewoda Bozentyna Patka-Koru-
. A ba. - To historyczne spotkanie,

bowiem po raz pierwszy podpi-
sujemy umowy na terenie wojewddztwa swietokrzyskiego. Od
tej pory tak juz bedzie. To kolejny krok ku temu, aby pienigdze
i decyzje byty blizej beneficjenta. Dzieki temu na biezgco moz-
na monitorowa¢ potrzeby i niezwykle szybko uruchamia¢
fundusze - powiedziala wojewoda. Pienigdze na odbudowe
zniszczonej infrastruktury dostang gminy: Backowice, Battow,
Bogoria, Koprzywnica, Stupia Jedrzejowska, Solec Zdrdj oraz
powiaty pinczowski i opatowski. Lacznie do szesciu gmin trafi
ponad 1,2 mln zI, a do dwéch powiatéw 1,12 mln z1.

W  Pikniku Sredniowiecz-
nym, podczas ktdérego otwarto
Osade Sredniowieczng zbudo-
- wang u stép Swietego Krzyza,
wziela udzial wicewojewoda
Beata Oczkowicz. Osada Sre-
dniowieczna w Hucie Szklanej
oraz infrastruktura turystyczna
przy wjezdzie do Swietokrzyskiego Parku Narodowego zostaly
wybudowane w ramach projektu ,,Centrum Tradycji i Turysty-
ki Gor Swn;tokrzysklch wraz z restauracja zabytkéw Swietego
Krzyza”. Przedsiewzigcie zostalo dofinansowane ze $rodkow
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego. W trakcie
uroczystosci symbolicznie przekazano wladanie osada jej ,no-
wym mieszkancom’, dokonano wyboru wodza oraz towarzy-
szacej mu Rady Osady, wszyscy goscie mieli réwniez okazje
obejrze¢ oparty na legendach spektakl ,Osada §redniowieczna
- moc legend”

Wojewoda oraz wicewoje-
o, woda wziely udzial w otwar-
ciu XVII Miedzynarodowych
Targow Budownictwa Dro-
gowego »Autostrada-Pol-
ska”  Gosciem uroczystosci
w Targach Kielce byl mini-
ster  infrastruktury  Ceza-
ry Grabarczyk. W tegorocznej imprezie wzigto udzial pra-
wie 900 firm m.in. z Austrii, Belgii, Chin, Francji i Szwecji.
Wystawcy to najwieksi producenci maszyn i sprzetu bu-
dowlanego, dostawcy materialéw oraz nowoczesnych roz-
wigzan technologicznych. Swoja oferte przedstawily firmy
zwigzane z budownictwem drogowym, inzynierig ruchu oraz
bezpieczenstwem drogowym. Prezentowano ciezkie maszyny
i sprzet budowlany, materialy i surowce do budowy drog oraz
elementy infrastruktury zwigzane z eksploatacjg drog i auto-
strad. Organizatorzy przygotowali takze pokazy dynamiczne
najnowoczesniejszych maszyn na specjalnym poligonie. Tar-
gi odbyly sie rownolegle z VII Miedzynarodowymi Targami
Infrastruktury ,Traffic-Expo” oraz XIII Miedzynarodowymi

Targami Maszyn Budowlanych i Pojazdéw Specjalistycznych
»Maszbud”

Prezes Rady Ministrow Do-
nald Tusk przebywal w San-
domierzu, gdzie zapoznal sig
z przebiegiem prac nad usuwa-
niem skutkéw ubieglorocznej po-
wodzi. Premierowi towarzyszylta
wojewoda Bozentyna Patka-Ko- :
ruba. Donald Tusk wizytowat odbudowane waly na Wlsle oraz
odwiedzit Hute Szkla ,Pilkington’, ktérg udato sie uratowac
przed powodzig. Rozmawiat takze z mieszkancami Ko¢mierzo-
wa, gdzie przed rokiem woda przerwala wat przeciwpowodzio-
wy. Premier poinformowat o dziataniach zwigzanych z progra-
mem ochrony przed powodzia w dorzeczu gornej Wisty, ktory
obejmie 5 wojewddztw, w tym $wigtokrzyskie. - Chcemy od
zaraz uruchomi¢ duze $rodki, ponad 2,5 mld zt do 2013 r., tak
aby program przynosit efekty mozliwie szybko - wyjasniat szef
rzadu. W ubieglorocznej powodzi ucierpialo wielu mieszkan-
cow Sandomierza. Poszkodowane osoby otrzymaly rzadowa
pomoc: zasitki do 6 tys. zt (1 572 osoby), do 20 tys. zt (4 rodzi-
ny), do 100 tys. zt (650 rodzin) oraz do 300 tys. zt (70 rodzin).

Nowy kompleks sportowy
wybudowany w ramach progra-
mu ,,Moje Boisko - Orlik 2012”
otworzyta wojewoda Bozentyna
Patka-Koruba. Tym razem wie-
lofunkeyjny obiekt powstat przy
Zespole Szkoét Ponadgimnazjal-
nych nr 3 im. Stanistawa Staszi-
ca we Wloszczowie.

Program ,Moje Boisko - Orlik 20127 jest istotnym punktem
strategii Rzagdu odno$nie rozwoju infrastruktury sportowej.
Stanowi on zatem jeden z waznych celéw dzialania Minister-
stwa Sportu i Turystyki, okreslonych w ,Strategii Rozwoju
Sportu w Polsce do roku 2015”. Adresatem programu sg jed-
nostki samorzadu terytorialnego. W roku 2008 przeznaczono
na realizacje programu 200 mln zI, natomiast w roku 2009
i roku 2010 po 250 mln zl, co facznie daje kwote 700 mln zl.
W calym kraju powstalo do tej pory okoto 1800 komplekséw
boisk sportowych ,Moje Boisko - Orlik 2012”.

Z okazji 91. rocznicy urodzin
Karola Woijtyly zorganizowano
koncert ,,Dzieci w holdzie Janowi
Pawlowi II”. Impreze poprzedzila
msza $wigta. W uroczystosciach
wzieta udzial wicewojewoda Beata
Oczkowicz. Uroczyste nabozen-
stwo w kieleckiej Bazylice Kate-
dralnej odprawil biskup Kazimierz Ryczan. Po mszy zlozono
kwiaty przed pomnikiem bl. Papieza Polaka. Nastepnym punk-
tem rocznicowych obchodéw byl koncert przygotowany przez
uczniow i nauczycieli z Zespotu Szkoét w Daleszycach, ktory od-
byt sie w hali widowiskowo-sportowej przy ul. Zytniej.
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Temat miesigca

Idziemy na wycieczke, bierzemy grilla w teczke

Karkowka w ziotach, biala kielbaska, kaszanka z ce-
bulka, a moze szaszlyk, rybka lub marynowana piers
z kurczaka? Ile podniebien tyle pomystow. Grillowa-
nie daje nam wiele mozliwosci zaspokojenia nawet
najbardziej wymagajacych smakoszy. Tylko skad ta
tradycja i dlaczego tak lubimy wypoczywaé na to-
nie natury przy zapachu pieczystego? Oto stow kilka
z kart historii sztuki grillowania i pare porad dla nie-
wtajemniczonych...

Grill czyli barbecue

Oficjalna definicja, ktérg mozna znalez¢ w wikipedii,
podaje, ze grill to palenisko na wegiel drzewny wyposazo-
ne w ruszt, w ktérym piecze si¢ potrawy bez uzycia tlusz-
czu. Czesto wystepuje w formie przeno$nej, na ndzkach
lub wézku. Budowane sg takze grille state, na zewnatrz
budynkéw, na przykltad w ogrodach i w pomieszcze-
niach - takie mozna zalez¢ w restauracjach. Urzadzenie
ma zazwyczaj posta¢ ogniotrwalej, najczesciej metalowej
misy z ostong wyposazona w punkty mocowania rusztu.
Grill moze by¢ wyposazony np. w daszek z kominem lub
podstawki do naczyn. Uzywany jest do przyrzadzania
mies i ryb oraz do przygotowania pieczonych warzyw,
serow i... tak naprawde wszystkiego co zjes¢ chcemy.

Grill bezapelacyj-
nie jest domeng
Australijezykow
i Amerykandéw.
To wiasnie oni
od lat urzadza-
ja tzw. barbecue,
czyli pieczotowi-
cie przygotowany,
z pelng esty-
ma, wypoczynek
w ogrodzie, kto-
remu towarzyszy
wspdlne przygo-

towywanie  po-
traw z grilla i ich
zbiorowa  kon-
sumpcja.

Z informacji zamieszczonych na portalu puellanova.pl
mozna dowiedziec sig, ze tradycja organizowania barbe-
cue wziela sie z Teksasu. Tam, w czasach kiedy jeszcze,
specjalnie do tego przygotowani fachowcy, spedzali przez
pot stanu bydto, hodowcy organizowali uczty miesne.
Wedzona na goraco wolowina podawana byt z ostrym,

stodkim sosem pomidorowym,
po czym wszyscy biesiadnicy sia-
dali przy jednym stole i wspdlnie
ucztowali. W miedzyczasie rozma-
wiano, zalatwiano interesy i tak oto
powstal symbol amerykanskiego
grillowania. Z czasem do grillowe-
go jadlospisu dolozono ostawio-
ne zeberka w sosie barbecue oraz
hamburgery, czyli, w najprost-
szej formie, opiekana bulka prze-
dzielona mielonym kotletem. Na
amerykanskim lub australijskim
grillu pojawia si¢ jeszcze jeden
smakolyk, a mianowicie kukurydza
w kolbach. Doprawione solg, pod-
lane tyzka wody i zawinigte w folie
aluminiowa muszg piec si¢ okoto
godziny. Tak przyrzadzong nalezy
podawac koniecznie z mastem.
Grillowanie popularne jest prak-
tycznie na calym $wiecie. Zatem
przeniesmy si¢ do Europy. Tutaj,
jak podaje puellanova.pl, rozmaite-
go rodzaju migso z rusztu jest po-
pularne zaréwno w kulturze $réd-
ziemnomorskiej, jak i na péinocy
kontynentu. Na przyktad Wtosi,
Hiszpanie czy Grecy lubuja sie
w grillowanie popularnych owo-
cOw morza. Jak kietbasa w Pol-
sce, tam grillowym porzadkiem
dziennym s3 kalmary, krewetki
i osmiornice. W kuchni §rédziem-
nomorskiej réwnie wazne miejsce



co migso zajmujg takze warzywa. Oprocz wielu odmian
salatek z pomidorami, ogérkiem, oliwkami i serem feta
tak samo popularne s3 grillowane baklazany i rézne-
go rodzaju papryka. Faszerowane migsem mielonym
z przyprawami i cebulg s3 smakowitym daniem na gora-
ce popotudnia. Mieszkancy srodkowej czesci Europy, jak
chociazby Niemcy, preferuja biala kielbas¢. Stworzona
przez przypadek pod koniec XIX wieku w Monachium,
stala si¢ symbolem bawarskiej kuchni, a przez wszyst-
kich Niemcow jest wprost uwielbiania i dlatego czesto
przyrzadzana na grillu. Péinoc Europy to juz same tre-
$ciwe dania. Mieszkancy Skandynawii najchetniej grillu-
ja wieprzowine i wolowine.

Polacy i ich barbecue

Liczba pomystéw na grillowanie roénie wprost pro-
porcjonalnie do kreatywnosci i apetytu organizatorow
imprez. Wedlug puellanova.pl Polacy preferuja pikniki
nad rozgrzanymi weglami ze standardowymi artykutami
na talerzu. Czyli chodzi po prostu o kietbaski, kaszanke
z cebulky i karkéwke w przyprawach. Czasem do grillo-
wego jadlospisu dotgczamy zeberka i szaszlyki. Do nie-
dawna Polacy nie przyrzadzali potraw na grilla w jakis
szczegllny sposob. W wiekszosci wypadkow starczyla
gotowa przyprawa do obsypania, krélowej polskich gril-
16w, kielbasy. Dzi§ zdecydowanie wiecej uwagi poswie-
camy doprawianiu, wyszukiwaniu smakow i aromatéw.

Coraz cze$ciej oporzadzamy rdéznego rodzaju migsa
i odstawiamy na pewien czas w specjalnie przygotowa-
nej marynacie. Polacy chetnie korzystaja réwniez z go-
towych produktéw takich jak np. zeberka czy skrzydet-
ka w sosie, popularne zestawy grillowe oraz specjalnie
doprawiane dania. Obowigzkowo na polskim barbecue
musi pojawi¢ si¢ keczup, musztarda i chrzan, opcjonal-
nie, cho¢ juz coraz czesciej, rowniez roéznego rodzaju
sosy. Do najpopularniejszych nalezg czosnkowe i amery-
kanskie BBQ. Warto zwrdcic jeszcze uwage, ze w kwestii
przyrzadzania potraw warzywnych na grillu, to jeszcze
raczkujemy. Czasem zdarza sie tylko jakas papryczka na
ruszcie, albo mata cukinia, troszke czesciej czosnek, do
rozsmarowania na podgrzanym pieczywie.

Jak grillowac i co? Czyli aby zabawa si¢ udala

Wybér grilla nalezy do kazdego z nas. Wchodzg tutaj
w gre indywidualne preferencje dotyczace wielkosci, wy-
gladu i mobilnosci urzadzenia. Oprdcz tego warto mie¢
na uwadze kilka dobrych rad, w udzielaniu ktérych spe-
cjalizuje si¢ portal polki.pl. I tak, po pierwsze nalezy pa-
mietac, ze do tradycyjnego grilla najlepiej uzywac wegla
drzewnego w brykietach - dluzej trzyma cieplo i spala
sie praktycznie bez sladu. Po drugie, i chyba najwazniej-
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sze z punktu widzenia bezpieczenstwa, do rozpalania
nie wolno uzywac benzyny, nafty albo spirytusu! Grozi
poparzeniem lub jeszcze bardziej przykrymi konsekwen-
cjami. Do tego celu trzeba uzywac specjalnych podpatek
i postepowac zgodnie z instrukcjg producenta. Bardziej
wprawni skauci podpatki maja jednak za nic, bowiem do
rozpalki idealnie nadaje si¢ brzozowa kora i gars¢ suchej
$ciotki. W kwestii kulinarnej warto trzymac si¢ zasady, ze
nad otwartym ogniem nie pieczemy. Potrawy na ruszcie
kiadziemy dopiero wtedy, gdy na weglu pojawi si¢ bialy
nalot. Przygotowane, umyte i osuszone produkty kifa-
dziemy bezpos$rednio na grillu, specjalnych tackach badz
tez zawinigte w aluminiowa folie. W pierwszym przy-
padku dobrze jest posmarowac wczeéniej potrawy oliwa,
w ten sposob zapobiegniemy przywieraniu do kratki.
Aby smak grillowanych potraw, a w szczegdlnosci migsa,

byt bardziej intensywny, nalezy je zamarynowac¢. Najle-
piej zrobi¢ to na dzien przed pieczeniem, pamigtajac aby
trzymac potrawe w lodéwce. Mozna tez wlozy¢ do zale-
wy nawet pot godziny przed rozpoczgciem grillowania
lub natrze¢ migso ziolami, olejem i sokiem z cytryny, co
sprawia, ze mieso kruszeje. Wszystko zalezy od pozada-
nej intensywnosci aromatu. Na koniec trzeba pamietac,
ze po skonczeniu imprezy nalezy dobrze wygasi¢ ogien,
a dogasajace wegle posypac piaskiem. Tak przygotowani
z pewnoscig bedziemy milo wspomina¢ chwile spedzone
przy grillu.

Kilka grillowych przepiséw z portalu polki.pl na stro-
nie 12.
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~Kochaj zycie”
na bis

Happening na kieleckim Placu Artystow, spotkania
z mieszkancami oraz promowanie profilaktyki raka
piersi i szyjki macicy w kieleckich autobusach - to
gléwne przedsiewzigcia, jakie do tej pory zorganizo-
wano w ramach drugiej edycji kampanii ,,Kochaj zy-
cie’.

Kampania profilaktyczna ,, Kochaj zycie”, kierowana do
mieszkancow regionu swietokrzyskiego, porusza réwno-
legle problem raka piesi oraz nowotworu szyjki macicy,
a dodatkowym elementem jest promocja profilakty-
ki raka prostaty. Kluczowym zagadnieniem jest takze
uswiadomienie, ze wczesne wykrycie choréb we wszyst-
kich przypadkach umozliwia catkowite ich wyleczenie.

Kampani¢ zainaugurowano 25 maja konferencja
w Swietokrzyskim Urzedzie Wojew6dzkim. - Przekona-
lismy sig, ze rzecz powtarzana kilka razy, zaczyna funk-
cjonowaé w systemach wartosci i przekonan kazdego czto-

wieka jako naturalny, wltasny przekaz. Kiedy o problemach
rozmawia si¢ duzo, daje si¢ duzo Swiadectwa i popiera au-
torytetami, wtedy rosnie cheé do dziatania. Stgd decyzja
o0 powtorzeniu kampanii - powiedziala podczas spotkania
wojewoda Bozentyna Patka-Koruba. To wlasnie wojewo-
da wraz z wicemarszatkiem wojewddztwa Grzegorzem
Swierczem s3 organizatorami przedsiewziecia. Dzien
pdzniej w kieleckich autobusach linii 35 i 46 wicemarsza-
tek zachecal pasazerki do profilaktyki raka piersi i raka
szyjki macicy. - Codziennie spotykam sie ze skutkami
nieodpowiedniego podejscia do problemu profilaktyki,

a pamigtajmy, ze jest ona najbardziej skuteczng bronig
w walce z rakiem - apelowal. Wszystkie kobiety otrzyma-
ly kwiaty, kolorowe apaszki i ulotki informacyjne.

Kolejnym elementem ,Kochaj zycie” byl happening,
ktéry odbyt sie na Placu Artystow w Kielcach. Podczas
spotkania wszyscy mogli wystucha¢ porad na temat pro-
mocji zdrowia, skorzystac z bezptatnych badan, a wszyst-
kie panie zgromadzone na Placu Artystow otrzymaly
z rak przyjaciol kampanii réze i specjalnie przygotowa-
ne ulotki. Chetni mogli wzig¢ takze udzial w konkursach
i zabawach. Spotkanie z mieszkancami, tym razem jed-
nak bardziej robocze, odbyto si¢ w Zagnansku. Na miej-
scu do wykonywania badan mammograficznych i cytolo-
gicznych zachegcali wicemarszalek oraz dr Arkadiusz Chil
ze Swietokrzyskiego Centrum Onkologii.

Trzeci czerwca uptynat pod znakiem parady motocy-
kli. P6znym popotudniem z Cedzyny do Kielc wyruszylo
ponad 100 maszyn. Ich wlasciciele w ten sposéb posta-
nowili przytaczy¢ sie do kampanii i promowa¢ profilak-
tyke raka piersi, raka szyjki macicy oraz raka prostaty.
W Kielcach motocykle mozna bylo zauwazy¢ na gtow-
nych ulicach miasta. Impreza odbyla si¢ w ramach Mie-
dzynarodowego Zlotu Klubu Motocyklowego SCRC
w Cedzynie.

Na tym jednak nie koniec. Juz w najblizszym czasie
w kilku restauracjach w Kielcach i regionie zorganizo-
wane zostang wieczorki tematyczne. Uczestnicy takich
spotkan beda zglebia¢ kulinarne tradycje, propagowac
zdrowe potrawy, wszyscy chetni beda mogli takze skon-
sultowa¢ sie z dietetykiem i wystucha¢ porad na temat
profilaktyki nowotworéw. Spotkania odbeda si¢ restau-
racji Monte Carlo, Hotelu Kongresowym i restauracji La
Cucina Italiana w Kielcach oraz restauracji Mistrz i Mal-
gorzata w Borkowie.

Chetni restauratorzy wciaz mogg si¢ zgtosi¢ do udziatu
w kampanii. Restauracje i hotele, ktore zglosza swoja chec¢
do wspdlpracy w ramach przedsigwziecia proszone sg
o umieszczenie w karcie menu dan ,,Dla Niej” i ,,Dla Nie-
go~ oraz zorganizowanie wieczordw tematycznych, np.
wieczér z kuchnig, kulturg, muzyka hiszpanska. Udziat
w tych spotkaniach, ktore przewidziane sg do konca paz-
dziernika, wezma wojewoda oraz wicemarszatek.

Zgloszenia przyjmuje dyrektor Biura Wojewody Swie-
tokrzyskiego Anna Zmudzifiska, pod numerem telefonu
41 342 12 32 lub adresem mailowym: anna.zmudzin-
ska@kielce.uw.gov.pl Restauracje i hotele zaangazowane
w kampanie otrzymaja specjalne grawertony potwier-
dzajace ich wspolprace w kampanii.



Wiesci z urzedu

Otwarto wystawe

TR  Wystawe odlewow piersi ko-

' 1? B biet ze Swiqtokrzyskiegol Klubu
' »Amazonki” otwarto w Swieto-
krzyskim Urzedzie Wojewddz-
kim. Ekspozycja prezentowana
jest w ramach kampanii ,,Kochaj
zycie”.

Wystawe otworzyli organizatorzy drugiej juz edycji kam-
panii promujacej profilaktyke raka piersi, raka szyjki macicy
i raka prostaty: wojewoda Bozentyna Palka-Koruba oraz wi-
cemarszatek Grzegorz Swiercz. - Bardzo dziekuje wszystkim
Amazonkom za odwagg i niesienie $wiadectwa walki z nowo-
tworami i tym, ze w walce tej mozna zwyciezac. To wystawa
szczegolna, ktéra ma zacheci¢ do badan profilaktycznych, po-
budza¢ wyobraznie i skfania¢ do refleksji - powiedziata woje-
woda.

Na ekspozycje sklada sie 14 odlewdw piersi wykonanych
przez plastykow z Instytutu Sztuk Pieknych Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach. Otwarcie wystawy potaczone
byto z promocja ksigzki Czestawy Mareckiej-Pytel pt. ,,Posrod
Aniotéw i gdzie indziej”. Autorka jest jedng ze $wietokrzyskich
Amazonek.

Dyskutowali o projekcie

Wicewojewoda Beata Oczkowicz wzigta udziat w konferen-
cji prezentujacej wyniki badan socjologicznych prowadzonych
w ramach pierwszej czeéci projektu ,,Swietokrzyski Nawigator
Komunikacji i Partycypacji Spotecznej w kontekscie jakosci
ustug publicznych”

Celem projektu jest wzmocnienie proceséw komunikacji i
partycypacji spolecznej w zakresie jakosci ustug publicznych
$wiadczonych przez jednostki samorzadu terytorialnego w
regionie jako jednego z kluczowych czynnikéw definiujacych
jako$¢ rzadzenia i jako$¢ zycia. ,,Swietokrzyski Nawigator Ko-
munikacji i Partycypacji Spofecznej w kontekscie jakosci ustug
publicznych” faczy w sobie zaréwno koniecznos¢ rzeczywiste-
go zidentyfikowania, oceny i klasyfikacji wskaznikéw komu-
nikacji i partycypacji spolecznej w $wietokrzyskich gminach,
jak i potrzebe opracowania internetowego narzedzia dialogu
spolecznego w zakresie ustug publicznych oraz modelu strate-
gii animacji dobrych praktyk w tym obszarze.

Patronat honorowy nad projektem, realizowanym na pod-
stawie umowy z Ministerstwem Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,
objeta wicewojewoda.

Kolejna akcja straznikéw

Trzech mezczyzn podejrzewanych o klusownictwo zatrzy-
mali funkcjonariusze kieleckiej Pafistwowej Strazy Rybackiej
po udanej akcji nad zalewem w Borkowie. Znaleziono przy
nich blisko 90 kilograméw ryb. Mezczyzni, po wyplynieciu
pontonem na jezioro, byli przez kilka godzin obserwowani
przez straznikéw. Po zatrzymaniu znaleziono przy nich, obok
ztowionych ryb, sieci typu drygawica o tacznej dtugosci prawie
500 metréw oraz noze i tasaki. Podejrzani zostali przekazani
policji.

Gtosno czytali o sercu

Teksty Jonasza Kofty, Adama Asnyka, Konstantego Ildefon-
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sa Galczynskiego i1 Jeremiego
Przybory czytali goscie kolejnej
imprezy z cyklu ,Glo$ne czy-
tanie nocg” w kieleckim Anty-
kwariacie Naukowym im. An-
drzeja Metzgera. Spotkanie byto
cze$cia kampanii  wojewody
»Z sercem dla serca’.

Uczestnicy wieczornej imprezy mogli wstucha¢ sie w po-
etyckie monologi ambasadoréw kampanii przeplatane piosen-
kami w wykonaniu Marty Huk. W$rdéd czytajacych znaleZli si¢
m.in. Bozentyna Patka-Koruba, Marianna Janion, Beata Wo-
zakowska-Kaplton, Grazyna Jarosz, Zofia Wilczynska, Malgo-
rzata Oracz, Grzegorz Swiercz, Igor Metzger, Bertus Servaas
oraz Grzegorz Romanski.

Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca: pie¢ krokéw do
bezpieczniejszej zywnosci

Krok 1: utrzymuj czystos¢

- myj rece przed kontaktem z Zywnoécig i podczas jej przy-
gotowywania;

- myj rece po wyjsciu z toalety;

- myj i odkazaj wszystkie powierzchnie i sprzety wykorzy-
stywane podczas przygotowywania zywnosci;

- chron kuchnie i zywno$¢ przed owadami i innymi zwie-
rzetami.

Krok 2: oddzielaj zywnos¢ surowa od ugotowanej

- oddzielaj surowe mieso, drob, owoce morza od innej zyw-
noscis

- do przygotowywania surowej zywnosci uzywaj oddzielne-
go sprzetu i przedmiotdw, np. nozy i desek do krojenia;

- magazynuj zywnos$¢ w oddzielnych pojemnikach, tak aby
nie dopusci¢ do kontaktu miedzy zywnoscig surowa z juz ugo-
towang.

Krok 3: gotuj dokladnie

- gotuj doktadnie, przede wszystkim mieso, drob, jaja i owo-
ce morza;

- zywno$¢ taka, jak np. zupy doprowadzaj do wrzenia, aby
zyska¢ pewno$¢, ze osiagnela ona temperature 70°C. Co do
miesa i drobiu, musisz mie¢ pewnos¢, ze soki z wnetrza tych
produktow sa czyste - nie rozowe;

- odgrzewang zywnos¢ przed spozyciem réwniez odgrzej do
temperatury powyzej 70° C.

Krok 4: utrzymuj zywno$¢ w odpowiedniej temperaturze

- nie pozostawiaj ugotowanej zywnosci w temperaturze po-
kojowej przez okres diuzszy niz dwie godziny;

- wszystkie gotowane i tatwo psujace si¢ produkty przecho-
wuj w lodéwce (najlepiej w temperaturze ponizej 5°C);

- utrzymuj wysoka temperature (ponad 60°C) gotowanych
potraw tuz przed podaniem;

- nie przechowuj zywnosci zbyt dlugo, nawet jesli przecho-
wujesz ja w lodowece;

nie rozmrazaj zamrozonej zywnosci w temperaturze po-
kojowej (zanurz produkt w cieplej wodzie lub uzyj urzadzen
grzejnych).

Krok 5: uzywaj bezpiecznej wody i zywnosci

- uzywaj bezpiecznej wody lub poddaj ja takim dziataniom,
aby stala si¢ ona bezpieczna;

- do spozycia wybieraj tylko $wiezg i zdrowa zywnos$¢;

- wybieraj zywnos¢, ktora zostala przygotowana tak, aby
byta bezpieczna, np. pasteryzowane mleko;

- myj owoce i warzywa, szczegOlnie jesli jesz je na surowo;

- nie jedz zywnosci, ktora utracita juz date przydatnosci do
spozycia.




Wedrowiec Swietokrzyski - czerwiec 2011

Zielony Blok ,Koziotki”
w Potancu wreczone

Zakonczono Policyjne ,,Koziolki” w ramach programu ,Bez-
pierwszy etap bu- pieczne Swietokrzyskie” wreczono najbezpieczniej-
dowy Zielonego szym powiatom w regionie. W uroczystosci, ktora
Bloku na terenie odbyla sie w Korytnicy, udzial wziela wojewoda Bo-
Elektrowni  Po- zentyna Patka-Koruba.

. laniec.  Umowe
na budowe tego
najwiekszego na
$wiecie bloku

po0zRa p
4

PN 5
> energetycznego

Podpis: fot. Elektrownia Polaniec opalanego wy-

lacznie  biomasa
podpisano miedzy GDF SUEZ Energia Polska S.A.
a spolka Foster Wheeler w kwietniu ubieglego roku.
Zakonczenie inwestycji planowane jest na grudzien
2012 roku.

Rozpoczeto juz montaz czgsci ciSnieniowej instalacji
kotla fluidalnego. - Zgodnie ze zwyczajem panujgcym
wsrod energetykow, dokonano oficjalnego chrztu wal-
czaka stanowigcego podstawowy element tej instalacji
kotta - méwi Malgorzata Janiszewska, Swigtokrzyski Wo-
jewddzki Inspektor Ochrony Srodowiska. - Cylindryczny
zbiornik cisnieniowy dostat imie ,, Marian”, bo jego ojcem
chrzestnym, ktory rozbit tradycyjng butelke szampana,
zostat Marian Pigan, dyrektor generalny Lasow Paristwo-
wych - dodaje.

Inwestor oficjalnie poinformowal, ze moc Zielonego
Bloku zostata zwiekszona do 205 MW wzgledem plano-
wanych 190 MW, co - jak podkreslit prezes elektrowni
- moze zaspokoi¢ potrzeby okofo 400 tysiecy gospo-
darstw domowych w naszym kraju. Koszt inwestycji
wyniesie ponad 1 miliard ztotych.

Od kilku lat rynek energii odnawialnej w Polsce roz-
wija si¢ bardzo dynamicznie. W 2010 roku udziat zie-
lonej energii w produkcji energii przez Spotke GDF
Suez Energia Polska wyniést ogotem 10%, podczas gdy
$rednia krajowa utrzymywala si¢ na poziomie ok. 6%.
Uruchomienie Zielonego Bloku bedzie stanowilo kolej-
ny krok w kierunku uczynienia ze spotki w przeciagu
dwoch lat lidera energetyki odnawialnej w Polsce.

Uruchomienie najwigkszego na $wiecie bloku ener-
getycznego na biomase bedzie mozliwe dzigki $cislej
wspolpracy z Lasami Panstwowymi oraz lokalnymi
producentami roélin energetycznych, tartakami, wy-
tworcami peletu i brykietow, ktorzy beda zabezpieczaé
state dostawy ekologicznego paliwa.

Inwestycja przyczyni sie do wypracowania przez Pol-
ske zobowigzan wynikajacych z zatozen polityki srodo-
wiskowej panstwa, m.in. poprzez ograniczenie emisji
dwutlenku siarki, dwutlenku wegla i pytu do atmosfery.
Jak wynika z analiz GDF Suez, spalana w nowym bloku
biomasa umozliwi obnizenie emisji CO2 o ponad 1,2
miliona ton rocznie. Zgodnie z wytycznymi Komisji Eu-
ropejskiej w 2020 roku 15% energii powinno pochodzi¢
ze zrodet odnawialnych, przy jednoczesnym ogranicze-
niu emisji CO2 o 20%.

Najlepsza jednostka samorzadu, ktéra w ubiegtym roku
najefektywniej zaangazowala si¢ w poprawe bezpieczen-
stwa w programie ,,Bezpieczne Swietokrzyskie” okazal sie
powiat starachowicki. W nagrode juz po raz drugi z rzedu
otrzymal statuetke policyjnego ,,Koziotka” oraz 15 tysiecy
ztotych. Wyréznienie przyznano za m.in. wspdlprace z or-
ganizacjami pozarzadowymi i skuteczny sposéb pozyski-
wania funduszy na realizacj¢ programoéw poprawiajacych
bezpieczenstwo.

W tegorocznej edycji plebiscytu wyrdzniono réwniez
powiat buski, miasto Kielce, oraz gminy: Kije, Polaniec
i Checiny. Nagroda policyjnych ,,Koziotkéw” przyznawana
jest od 11 lat za zastugi w realizacji programow, wplywaja-
cych na poprawe bezpieczenstwa.

Program ,,Bezpieczne Swietokrzyskie” obejmuje wiele
obszarow aktywnosci administracji publicznej i Policji,
jest otwarty na wszelkie inicjatywy instytucjonalne i oby-
watelskie. Zaakcentowano w nim spofeczny kontekst dzia-
fan podmiotéw na rzecz bezpieczenstwa. Gléwnymi ce-
lami programu s3: ograniczenie przestgpczosci pospolite]
oraz zjawisk chuliganstwa i wandalizmu, poprawa bezpie-
czenstwa w ruchu drogowym., ochrona dzieci i mlodziezy,
przeciwdzialanie patologiom spotecznym tj. alkoholizmo-
wi, narkomanii i przemocy domowe;j.

Projekt podkresla znaczenie wspotpracy z lokalnymi
spofeczno$ciami, gdzie dazy sie do tworzenia efektyw-
nych, lokalnych systemow bezpieczenstwa. Program wska-
zuje obszary oraz zadania, ktére przyczynia si¢ do popra-
wy bezpieczenstwa lokalnego oraz ogranicza zjawisko
dokuczliwej dla obywateli tzw. przestepczosci pospolitej.
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Porozumienie przeciw paleniu

Porozumienie w sprawie powolania Swietokrzyskie-
go Wojewodzkiego Zespolu-Koalicji ds. Realizacji Pro-
gramu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu podpisano w urzedzie wojewdédzkim. Spotka-
niu przewodniczyla wicewojewoda Beata Oczkowicz.

Dokument przewiduje
wspoélprace na rzecz inicjo-
wania i podejmowania dzia-
fan majacych na celu pod-
niesienie poziomu wiedzy
na temat zagrozen i szkodli-
wosci wynikajacych zaréwno
z czynnego, jak i biernego pa-
lenia tytoniu. Koalicja zajmie
sie¢ réwniez integrowaniem
dzialan sluzacych promo-
cji zdrowia w wojewddztwie
swietokrzyskim poprzez
wspolprace z samorzgdami
lokalnymi oraz innymi podmiotami. - Chcemy uswiado-
mi¢ mlodym ludziom, ze naprawde nie warto pali¢ oraz
jak wiele niekorzystnych skutkéw wiaze sie z tym nalo-
giem. Przez zawarcie porozumienia bedziemy docieraé
do réznych $rodowisk, nie tylko do mlodziezy, ale takze

Pobiegli z sercem

Blisko 200 biegaczy wzielo udzial w organizowa-
nym przez wojewode Bozentyne Palke-Korube ,,Biegu
z sercem’”. To kolejna odstona kampanii Wojewody
Swietokrzyskiego ,,Z sercem dla serca”.

Zawodnicy  rywalizowali w  trzech  katego-
riach w1ekowych szkoly podstawowe, (dziewczeta

nauczycieli, lekarzy i wielu innych. Dzialania beda zatem
kompleksowe - méwila wicewojewoda.

Porozumienie ratyfikowaly nastepujace podmioty:
Swietokrzyski Urzad Wojewodzki, Urzad Marszatkow-
ski Wojewddztwa Swietokrzyskiego, Wojewodzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologicz-
na w Kielcach, Urzad Miasta
Kielce, Swietokrzyskie Cen-
trum Onkologii, Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, Swie;to—
krzyskie Centrum Doskona-
lenia Nauczycieli, Wojewddz-
, ki Osrodek Medycyny Pracy
w Kielcach, Komenda Wo-
jewddzka Policji w Kielcach,
Swietokrzyski Zarzad Okre-
gowy PCK, Straz Miejska
w Kielcach, dziennik ,,Echo
Dnia’, Polskie Towarzystwo
Oswiaty Zdrowotnej - od-
dzial terenowy w Kielcach

| B

w Kielcach oraz Szymon Dobaj z Gimnazjum nr 7, na-
tomiast wéréd szkot podstawowych zwyciezyli Oliwia
Swistek ze Szkoty Podstawowej nr 33 i Dominik Pasis
(Szkota Podstawowa nr 8). Dodatkowg atrakcja byt bieg
dla dzieci do lat 7, w ktérym wystartowalo pigcioro chet-
nych. Najlepszym okazata si¢ siedmioletni Filip Salwa.

i chtopcy, rocznik 1998 i mlodsze), gimnazja (dziewcze-
ta i chlopcy, rocznik 1995-1997), bieg gltéwny (kobiety
i mezczyzni, rocznik 1994 i starsze). Najwiecej emo-
cji przynidst silnie obsadzony bieg w kategorii ,,open”
mezczyzn, w ktorym zwyciezyt Mateusz Kaczmarczyk
z zespolu szkét Awans. Wéréd kobiet najlepsza byla
Izabela Rauner z Lopuszna. Ponadto w kategorii szkot
gimnazjalnych najwyzsze laury zdobyli odpowiednio
Agnieszka Lazarska reprezentujaca Gimnazjum nr 10

Wyloniono réwniez najmlodszego uczestnika ,,Biegu
z sercem’. Najkrotszy dystans przy gromkich oklaskach
licznie zgromadzonej publicznosdci przebiegta Zuzanna
Goraj. Najstarszym zawodnikiem, ktéry ukonczyt bieg
byt Zbigniew Szkurlat. Wszyscy laureaci otrzymali na-
grody oraz pamigtkowe dyplomy.Bieg w Parku Miejskim
im. Stanistawa Staszica w Kielcach zorganizowany zostat
w ramach kampanii wojewody ,,Z sercem dla serca’, kto-
ra ma na celu propagowanie idei zdrowego serca.
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Ludzie naszego regionu

Stanistaw Szwarc-Bronikowski

Nestor polskich podroz-
nikéw, publicysta, fotograf,
filmowiec. Zwiedzit wigk-
sz3 cze$¢ $wiata, ale jak sam
opowiadal: ,Serce zostalo
w dzikich lasach Potudnio-
wej Ameryki. Kocham je za
pierwotnos¢, brak asfaltu
i tego wszystkiego, co przy-
niosta nasza cywilizacja”
W kraju najwieksza wiez
czut z Sandomierszczyzna,
gdzie sie wychowat. Stanislaw
Szwarc - czlon ,,Bronikowski’, pod jakim to nazwiskiem
ukrywal si¢ za dzialalnos¢ w ruchu oporu, dodat pdzniej
- urodzit si¢ w Gérkach koto Klimontowa 1 marca 1917
roku.

W Sandomierzu ukonczyt gimnazjum, studiowal na
Wydziale Prawa Uniwersytetu Warszawskiego i w Wyzszej
Szkole Dziennikarstwa. Podczas wojny walczyl w Armii
Krajowej. Na Kielecczyznie byl m.in. dowddca oddziatu
dywersyjno-ostonowego i redaktorem pism konspiracyj-
nych, a w czasie ,Burzy” - oficerem o$wiatowym 2 p.p. leg.
AK.

Po wojnie Stanistaw Szwarc-Bronikowski musial sie
ukrywa¢, byt dwukrotnie aresztowany przez bezpieke. Po
wyjsciu na wolno$¢ w 1956 r. zostal reporterem tygodnika
»Dookota §wiata”, a od 1960 r. pracowat dla Telewizji Pol-
skiej. Wiele podrézowal. Wiekszos¢ swoich wypraw zor-
ganizowat samodzielnie, sam zdobywat $rodki finansowe
(w podréz dookota $wiata wybrat sie majac w kieszeni za-
ledwie 200 dolaréw). Wspétpracowat z Liga Zeglug1 Mor-
skiej, byt czlonkiem wielu prestizowych organizacji mie-
dzynarodowych, m.in. National Geographic Society i The
Explorers Club. ,Wybierajac sie na dalekie wyprawy, pro-
bowatem odszuka¢ wlasne prazwigzki z natura. Wedrowka
przez puszcze jest wiec rodzajem podrozy metafizycznej,
wtapianiem si¢ w pierwotng matryce przyrody. Ciekawity
mnie miejsca, ktore nie ulegly wielkiej przemianie, mimo
uplywu stuleci” - wspominat.

W czasie swojej pracy dziennikarskiej i filmowej Stani-
staw Szwarc-Bronikowski zrealizowal ponad sto filméw
popularnonaukowych. Zdobywal za nie nagrody na fe-
stiwalach filmowych. W swych cyklach podrézniczych
reportazy podejmowal tematyke przyrodnicza, etnogra-
ficzna, archeologiczna, paleontologiczna, geologiczng oraz
religioznawczg. Pisal ksigzki i liczne eseje. Telewidzom
znane s3 zapewne jego filmy ,Mongolskie ballady”, ,W
cztery $wiata strony’, ,Z Alaski do Kolorado’, ,,Przez an-
typody’, czy ,U Zrodel naszej cywilizacji”. Odwiedzil Azje,
Afryke, Australi¢ i Oceanie, obie Ameryki - od Patagonii
po polarng potnoc. ,Chciatbym wréci¢ do dzungli, ale tam,
gdzie nie ma turystow. Musialbym si¢ dowiedzie, czy jest
jeszcze takie miejsce, do ktorego nie dotarli. Moze gdzies
w srodkowej Ameryce Poludniowej, bo tam s najdziksze
puszcze?” - tak mowil o wymarzonym celu swej podrozy.

Stanistaw Szwarc-Bronikowski zmarl w Warszawie
8 stycznia 2010 roku.

Poznaj swietokrzyskie zakatki

Pleklelne ska’fkl

Pono¢ diably po-
kutowaly tu niegdy$
za zle wykonywanie
swoich obowigzkow.
' Nocg mialy odbywac¢
b swoje harce, odwalaty
kamienie i wdrapywa-
ly sie na skaly, ktore
swiecity  piekielnym
blaskiem. Ze strachu
I przed czartami miesz-

1 kanicy opuscili pobli-
= ska lesng osade. Tyle
. ”i legenda. Ale skatki

0 fantastycznych
ksztaltach w poblizu Niekfania noszg dzi§ nazwe Piekto.

Rezerwat polozony jest w pStnocnym pasmie Gér Swigto-
krzyskich na Garbie Gielniowskim. Znajduje si¢ on na za-
lesionym grzbiecie o wysokosci 367 m n.p.m., mozna tam
podziwia¢ ciagnace si¢ prawie przez kilometr piekne formy
skat piaskowcowych, ktére pod wplywem erozji przybraty
malownicze ksztalty komindw, ambon, grzybow czy okapdow.
Ich wysokos$¢ dochodzi do 8 metréw. Dzieki przedziwnym
ksztaltom skal, w szczelinach spotykana jest niezwykle rzad-
ka papro¢ - zanokcica pdtnocna, roslina reliktowa schytku
epoki lodowcowej. Dzi$§ bardzo trudno jest natrafi¢ na ten
gatunek, uznany za narazony na wyginiecie i umieszczony na
czerwonej liscie roslin i grzybow Polski. Jeszcze przed druga
wojng $wiatowg byta to papro¢ bujnie rosnaca wérod skat.

Rezerwat przyrody ,Skatki Piekto pod Niektaniem’, obej-
mujacy powierzchnie 6,30 ha, zostal utworzony w 1959 r.
w celu zachowania - oprocz osobliwych form skat piaskowco-
wych - takze wspomnianej cennej paproci. Obszar rezerwatu,
podobnie jak Garb Gielniowski, zbudowany jest z utworéw
gornego triasu i dolnej jury: piaskowcow i itotupkow. W oko-
licy znajduje sie wywierzysko o nazwie Bialy Stok, zrédlo be-
dace poczatkiem rzeki Kamiennej.

W rezerwacie natrafi¢ mozna na dwa zespoly lesne: szczy-
towe partie zajmuje bor sosnowy (spotka¢ mozna nawet
200-letnie okazy), a nizsze rejony - mieszany bor sosnowo-
debowy. Lasy te dawaly schronienie powstanicom stycznio-
wym z oddziatu Dionizego Czachowskiego, za$ w 1944 roku
byto to jedno z miejsc koncentracji oddziatéw Armii Krajo-
wej w ramach akgji ,,Burza”

Wsréd gatunkow runa lesnego rosng w rezerwacie m.in.
widlaki, papro¢ zwyczajna, boréwka czarna, boréwka brusz-
nica, konwalia majowa Na jego terenie bogato prezentuje
si¢ fauna plazéw: zaba moczarowa, zaba trawna, rzekot-
ka drzewna, ropucha szara, traszki oraz gadow: jaszczurki
(zwinka i Zyworodna), padalec zwyczajny i zmija zygzakowa-
ta, na ktorg nalezy szczegdlnie uwazac¢ w gorace dni.

Wigcej: www.staporkow.pl



Warto postucha¢
Grandal!

Styczen. 2004 rok. 17-latka z Twar-
dorzeczki, wsi koto Zywca, wygrywa
IIT edycje polsatowskiego ,,Idola” Ma-
jac w pamieci dokonania artystyczne
(a raczej ich brak) zwyciezcéw dwoch
poprzednich edycji tego programu -
Alicji Janosz i Krzysztofa Zalewskie-
go - malo kto wrdzy jej spektakularng
kariere, a juz na pewno nie taka, ktéra
trwaé bedzie przez lata. Tymczasem
Monika Brodka, bo o niej mowa, w tym samym roku wydaje
swojg pierwsza plyte - ,,Album” Piosenki takie, jak ,Ten” czy
»Dziewczyna mojego chlopaka” moze nie wszystkich powalaja
na kolana tekstem czy tez muzyka, jednak trzeba przyzna¢, ze
glos mlodziutkiej wokalistki jest interesujacy - cieply, gteboki,
spokojny. Ponadto, staje si¢ idolka tysiecy nastolatek o ztama-
nych sercach, ktére nuca pod nosem: ,,Gdy zamknales drzwi,
zegar dalej bit / Czas nie stangl w miejscu, nie byto mi zal”
i chetnie siegaja po nagrany przez nig krazek - 7 wrze$nia 2005
roku uzyskuje on status zlotej plyty.

»Moje piosenki” wydane w 2006 roku nie wywoluja juz eu-
forii wsrod mtodziezy. Utwory ,Mial by¢ slub” i ,Znam cie
na pamie¢” nie do konca przypadaja do gustu dwudziestopa-
rolatkom, ktdére do tematu uczué¢ podchodzg juz nieco doj-
rzalej; z drugiej strony - rozmijajg sie z oczekiwaniami os6b
mlodszych, ktérym zaréwno do $lubu, jak i do diugotrwatych
zwiazkow jeszcze do$¢ daleko. Plyta, cho¢ sporo ambitniej-
sza w brzmieniu, przechodzi bez wiekszego echa. Nastepuja
niespelna cztery lata ciszy w artystycznym zyciu wokalistki,
podczas ktérych istnieje ona w mediach - jednak bardziej
w charakterze trendsetterki. I jest to cisza przed burzg...

Mistrzowie dzwieku

Zespot od kilku lat konsekwent-
nie obrasta legendg na polskim
rynku muzycznym, a od wyda-
nia przelomowej plyty ,,Milos¢
w czasach popkultury” jest roz-
poznawalng marka. Panowie bez
komplekséw krocza wytyczonym
artystycznym szlakiem w mysl
zasady, ze $wiat ma si¢ dostoso-
wa¢ do nich, a nie oni do $wiata.
I dostosowuje sie, bo Myslovitz
to jedna z najwazniejszych kapel na rodzimym podworku.
Mistrzowie budowania napiecia, refleksyjnego grania, po-
etyckiego, ale trafnego definiowania rzeczywistosci. Po kilku
rewelacyjnych plytach i 5 latach ciszy, nadzieje wobec Panéw
z Myslowic byty duze, nowy krazek dla wielu byl najbardziej
oczekiwanym tego roku. Tej presji fanéw i $wiata muzycznego
zupelnie nie stycha¢ w materiale, ktory zostal zaprezentowany
31 maja; zespdl znéw stanat na wysokosci zadania, a kryty-
kom znéw brak stéw podziwu. Ze album jest na poziomie mie-
dzynarodowym, ze nacechowany wrazliwo$cia, dojrzatoscia
i konsekwencja w bezkompromisowym patrzeniu na §wiat.

Plyta Niewazne jak wysoko jestesmy moze pozostawiac tylko
jeden niedosyt - zaledwie 9 utworéw po 5 latach oczekiwania
na nowy material. Ale za to jakich utworéw! Poczynajac od
pierwszego singla Ukryte, przez takie perelki, jak Przypadek
Hermana Rotha czy 21 graméw mozna przezy¢ ekstaze satys-
fakcji. Po raz kolejny zespdt Myslovitz udowadnia, ze sg mi-
strzami dzwieku i stowa.
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20 wrzeénia ubieglego roku Monika Brodka
wydaje album ,,Granda”

11 piosenek z pazurem.

11 tekstow, w ktorych nie ma juz miejsca na banat — nadal sg
uczucia, jednak tym razem przedstawione nieco z przymruze-
niem oka, z ironia; zwracaja uwage na wspoélczesne problemy
z porozumiewaniem sie¢ mtodych ludzi (tutaj polecam rewela-
cyjne, moim zdaniem, stowa ,,Krzyzéwki dnia”). Ale nie tylko
na to: ,Walcza we mnie lwy, walczy zgraja pséw / Moje mysli
dzis, jak po linie chéd / Widze stonica dwa, jak rozpoznaé mam
/| Gdzie prawdziwy a gdzie odbity blask?” - ,K.O” to tak na-
prawde utwor o wiekszosci z nas. Kazdy boryka sie przeciez
co jakis$ czas z problemem dokonania wlasciwego wyboru i nie
wie, w ktorag ma i$¢ strong, bo cho¢ z jednej strony bardzo cze-
go$ pragnie, to z drugiej — rozsadek nakazuje pozosta¢ przy
tym, co juz ma.

Wreszcie, 11 aranzacji muzycznych, ktére taczg brzmienia
ludowe z nowoczesnosécig (patrz: ,,Hejnal”, skomponowany
przez ojca wokalistki).

Widag, ze Brodka od 2004 roku zrobila ogromny krok na-
przéd. Spiewa o wiele dojrzalej - momentami nieco w stylu
Kasi Nosowskiej. Udowadnia, ze nie jest gwiazdka jednego
sezonu, ktorej blask predzej czy pdzniej przeminie. ,Granda”
moze nie jest albumem, przy ktérym potanczymy ze znajomy-
mi, lecz z pewnoscig jest plyta, ktdrej sama chetnie postucham
jeszcze nie raz i nie dwa. Swoja droga, jestem bardzo ciekawa,
jak pochodzace z niej kompozycje — $piewane na kilka gtosow
- brzmia na zywo.

Polecam!

Beata Oczkowicz
Wicewojewoda Swietokrzyski

i stowa

Lubie site czerni,
i nieuzywania stow.
Wszystkiego, co niezmienne,
w nicosci za oknem, gdy budzg sie mgty.

Wedlug od lat wypracowanej recepty, krazek to nie tylko
melancholijna podrdz, ale tez koncertowy rock (Ofiary zapa-
$ci teatru i telewizji), czy kawatek z pozytywnym przestaniem
(Art Brut).

Kolorowy z drewna, ludzi ttum
matych kobiet, panow stu
muchomorow, sanek liczb
przytulajq sie, to nic.

Kalendarze, cyfry, petno dat

autoportret, siedem pan,

w okularach siwych dam

dziwnych zwierzgt, mnogosé klat

pod sukniami patrzg na

Swietos¢, aniol, byki, twarz

oryginalng wiecznos¢ ma

przytulajg sie, przytulajq sig, przytulajg sie.

Czy nowy material to najlepsza plyta w historii zespotu?
Z Myslovitz tak juz jest, ze dopiero czas pokaze. To muzyka,
ktorg trzeba sobie oswoié, przytuli¢. Gleboka, momentami
wzruszajaca, muzyka nie do chwilowych zauroczen, ale do ko-
chania. Cho¢ wydaje si¢ niemozliwe, aby nagra¢ plyte lepsza
niz Korova Milky Bar czy Hapiness is Easy, nowy krazek ma
absolutny zadatek na podium.

Agata Wojda
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Co, gdzie, kiedy?

Co? Gdzie? Kiedy?

Swietokrzyskie - kraina pieknych koni

18 - 19 czerwca, sobota (godz. 15), niedziela (godz. 14)

Miejsce: Stadnina Koni w Michatowie

Informacje: 41365 5144

Druga edycja historycznego pikniku. Pierwszego dnia
bedzie mozna obejrze¢ m. in. pokaz musztry paradnej
w wykonaniu Szwadronu Reprezentacyjnego Wojska
Polskiego, mini turniej rycerski, pokaz szarzy husarskiej,
popisy wladania szabla i wldcznig oraz strzelania z fuku
nakoniu, przejazdzki nakawaleryjskich wierzchowcach.
W drugi dzien organizatorzy zapraszaja na wielka
parade wojsk historycznych z XVII w., szkockie tarice
i marsze wojskowe, inscenizacj¢ bitwy pod Warka
z okresu ,,potopu” szwedzkiego, widowisko muzyczne
»GdzieSmy przeszli - réze wzrosty” oraz  pokaz
sprawnosci husarskiej, biesiade sarmacka na wesolo,
pokaz koni arabskich ze stadniny w Michalowie, popisy
woltyzerskie kaskaderéw filmowych. Impreze zwieniczy
widowisko muzyczne ,,Zaczarowany $wiat musicalu”

111 0gdlnopolski Festiwal Muzyki Akordeonowej

24 - 26 czerwca, piatek - niedziela, godz. 15

Miejsce: Gminne Centrum Kultury, ul. Partyzantéw 8a, Solec-Zdrdj
Informacje: 41377 60 49, 516 097 641

Organizatorzy zapraszajg do udzialu wszystkich
akordeonistow w dwodch grupach wiekowych: od
15 do 18 lat oraz studentdéw i absolwentéw uczelni
muzycznych. Uczestnicy Festiwalu wezma udziat
w przestuchaniach jednoetapowych w nastepujacych
kategoriach: ,solisci od 15 - 18 roku zycia’, ,,solisci
studenci i absolwenci uczelni muzycznych” i kategorii
»kameralnej w zespolach mieszanych i jednorodnych
od duetu do nonetu w przedzialach wiekowych od 15
do 18 roku zycia oraz studentdw i absolwentow uczelni
muzycznych” Wszystkie przestuchania sa otwarte dla
publicznosci i odbywaja sie w dniach: 24 czerwca od
godz.14 do 18.30, 25 czerwca od godz. 8.30 do 13 i od
14 do 18.30 w kosciele parafialnym p.w. Sw. Mikotaja w
Solcu-Zdroju. Wigcej informacji na stronie www.wdk-
kielce.pl

Szklarki 2011

26 czerwca, niedziela

Miejsce: Sielec k. Staszowa

Informacje: 509 480 719

Oprécz jedynego na $wiecie pokazu wytopu szkla
na otwartym powietrzu organizatorzy imprezy
zaplanowali m. in prezentacje rzemiost dawnych
i obecnych, zabawy i konkursy dla dorostych i dzieci,
wesole miasteczko, liczne wystawy, pokazy, targi sztuki
ludowej i wyrobéw ekologicznych, degustacje potraw,
mini szkotke jezdziecka i koncerty znanych gwiazd.
Podczas tegorocznej imprezy uslyszymy Patrycje
Markowska, KULT i RZOZ.

Udka w miodowej marynacie

Sktadniki:

10 udek kurzych, 3 tyzki ptynnego miodu, 6 tyzek oliwy, 3 tyzki biatego
wytrawnego wina, przyprawa do kurczaka, ostra mielona papryka, sol,
pieprz, oregano, ole].

Sposob wykonania:

Udka optukac, osuszych. Przygotowac marynate: w miseczce utrze¢
midd z winem i potowg oliwy. Dodac przyprawe do kurczaka oraz po pét
tyzeczki soli i papryki, wymiesza¢. Marynat posmarowac udka, przetozy¢
do szklanego naczynia, przykry¢ i odstawi¢ na 3 godziny. Grill cienko po-
smarowac olejem, rozgrzac. Uktadac na nim osgczone z marynaty udka.
Piec 35-40 minut. W trakcie smarowac marynata i resztg oliwy. Mieso ob-
racac, zeby sie rownomiernie upiekto na rumiano. Przed podaniem udka
oproszy¢ $wiezo mielonym pieprzem. Podawac z pieczywem i satatka
zogorka.

Aromatyczna karkéwka

Sktadniki (na 6 porgji):

1 kg schabu karkowego bez kosci, 5 tyzek oleju, tyzka papryki ostrej lub
stodkiej, 2 zabki czosnku, 2 cebulki szalotki, po tyzeczce mielonego kminku
i imbiru, sél, pieprz.

Sposob wykonania:

(zosnek i szalotki (mozna uzy¢ zwyktej cebuli) bardzo drobno posie-
kac, utrzec z solg i pieprzem, potaczy¢ z pozostatymi przyprawami. Migso
optukac, osuszyc, pokroi¢ na plastry grubosci ok. 1 cm, natrze¢ mieszanka
przypraw, skropic olejem i odstawic na 1 godz. w chtodne miejsce. Plastry
migsa pofozy¢ na ruszcie, piec 6-8 min, odwrécic i grillowac z drugiej stro-
ny 6 min. Podawac od razu z warzywami i sosami.

Papryka faszerowana

Sktadniki (na 8 porgji):
4 76tte papryki, 2 pomidory, 30 dag twarogu lub sera szkopskiego, olej,
cebula, 3 fyzki jogurtu, tymianek, sél

Sposob wykonania:

Pomidory umy¢, pokroi¢ na dsemki. Papryki umyc, przekroi¢, wyciac
gniazda nasienne, natrze¢ olejem. Cebule obra¢, posieka¢ w drobng ko-
steczke, zrumieni¢ na fyzeczce oleju. Twardg rozgnies¢ widelcem, dodac
jogurt, cebule, 2 tyzeczki tymianku i sol. Mase wymieszac. Potéwki papry-
ki nadziewac twarogowym farszem i kawatkami pomidora, skropic oliwg
i piec na ruszcie (najlepiej na aluminiowej tacce) ok. 15 min.

Kolorowe szasztyki

Sktadniki:

50 dag piersi indyka, 3 cebule, po straku papryki z6ttej i zielonej, po-
midorki koktajlowe, 15 dag suszonych sliwek kalifornijskich, 4 tyzki oliwy,
tyzka sosu sojoweqo, tyzeczka stodkiej papryki, sél, pieprz.

Sposob wykonania:

Migso z piersi indyka pokroi¢ w kostke Sredniej wielkosci. Oprészy¢ sola
i pieprzem. Oliwe wymieszac z sosem sojowym i mielong papryka. Mary-
nata pola¢ mieso i odstawic na 2 godziny do lodéwki. Papryki pokroi¢ na
kawatki, cebule obra¢ i pokroi¢ na czastki, pomidorki umy¢, usuna¢ szyput-
ki. Na drewniane szpadki nadziewac na przemian kawatki miesa, sliwki,
cebule, pomidorki i kawatki papryki. Piec na rozgrzanym grillu okoto 10
minut, caty czas obracajac.

Zrédto: polki.pl



