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Strona znajduje sie w archiwum.

Kursy samoobrony rozpoczete

Kursy samoobrony dla kobiet zainaugurowata wojewoda Bozentyna Patka-Koruba. Pierwsze zajecia odbyty sie w
Zespole Szkét Katolickich przy ul. Sw. Stanistawa Kostki w Kielcach.

Kursy samoobrony dla kobiet zainaugurowata wojewoda Bozentyna Patka-
Koruba. Pierwsze zajecia odbyty sie w Zespole Szkét Katolickich przy ul. Sw.
Stanistawa Kostki w Kielcach.

Kurs to jeden z elementéw kampanii ,Kobieta - silna pte¢". Wspdlnie z wojewoda akcje
organizuje policja, Kielecki Klub Karate Kyokushin oraz PCK w Kielcach. Zajecia
prowadzone bedag w 11 miastach w wojewddztwie i potrwaja do 25 marca. W ramach
kursu kobiety beda miaty okazje ¢wiczy¢ z instruktorami karate, wystucha¢ porad
policyjnego psychologa oraz nauczy¢ sie udzielania pierwszej pomocy.
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