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Strona znajduje sie w archiwum.

Trwa kampania wojewody

Kilkaset 0séb uczestniczyto w kolejnym happeningu promujgcym zdrowy tryb zycia, ktéry odbyt sie na kieleckim
Placu Artystéw. Akcja byta elementem kampanii wojewody Bozentyny Patki-Koruby ,Zyj zdrowo”.

Kilkaset osdéb uczestniczyto w kolejnym happeningu promujacym zdrowy tryb
zycia, ktory odbyt sie na kieleckim Placu Artystow. Akcja byta elementem
kampanii wojewody Bozentyny Patki-Koruby ,Zyj zdrowo".

Podobnie jak tydzien wczesniej w Busku-Zdroju, kilkaset oséb otrzymato materiaty
promujace zdrowy tryb zycia. Wszyscy chetni mogli zbada¢, w specjalnie
przygotowanym przez specjalistow z Osrodka Prewencji Pierwotnej Nowotworéw w
Kielcach stanowisku, poziom tlenku wegla w wydychanym powietrzu, zmierzy¢ poziom
glukozy we krwi oraz skorzystac z porad dietetykdw.

Licznie zebrani widzowie mogli wzig¢ réwniez udziat w grupowych ¢wiczeniach pod
kierunkiem instruktora fitness, obejrze¢ pokazy kulinarne, sprébowac, przygotowanej
przez Koto Gospodyn Wiejskich z Tokarni oraz gospodarstwo agroturystyczne Wistawy
Jaworskiej, ekologicznej zywnosci i nalewek oraz zmierzy¢ swoje sity w wielu
konkursach.

W zorganizowaniu happeningu pomogli wojewodzie mtodzi artysci z Domu Kultury
Zameczek, solisci z zespotu tanecznego Jump i karatecy, ktérzy zaprezentowali
dynamiczny pokaz sztuki walki. Nastepne spotkanie juz 10 lipca w Parku im. Adama
Bienia w Staszowie.
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