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Koalicja na rzecz życia bez tytoniu
W sesji plenarnej organizowanej w ramach posiedzenia koalicji „Tytoń albo zdrowie” wzięła udział wojewoda
Bożentyna Pałka-Koruba.

W sesji plenarnej organizowanej w ramach posiedzenia koalicji „Tytoń albo
zdrowie" wzięła udział wojewoda Bożentyna Pałka-Koruba.
Dzisiejsze spotkanie, które odbyło się w Świętokrzyskim Urzędzie Wojewódzkim,
rozpoczęło dwudniową konferencję mającą na celu promocję życia bez tytoniu.
Specjaliści rozmawiali m.in. o statystykach dotyczących palenia tytoniu w Polsce,
prewencji nowotworów oraz leczeniu z uzależnienia od tytoniu.
Specjalny referat na temat kampanii społecznych dotyczących profilaktyki zdrowotnej,
prowadzonych od trzech lat wygłosiła wojewoda. - O zdrowie należy dbać na wielu
płaszczyznach. Trzeba pamiętać zarówno o zdrowym odżywianiu, aktywnym stylu
życia, ale również o działaniach profilaktycznych i badaniach. Jestem przekonana, że
dzięki takim spotkaniom jak dziś, połączymy swoje siły w powstanie swojego rodzaju
koalicji prozdrowotnej - powiedziała wojewoda.
Spotkanie było również okazją do przedstawienia działań w społecznościach lokalnych
dotyczących ograniczenia szkodliwego nałogu. Zaprezentowano m.in. programy: „Lokal
bez papierosa. Polska bez dymu" oraz „Polska wolna od tytoniu".
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