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Strona znajduje sie w archiwum.

Happening w centrum Kielc

Jabtka, ksigzeczki ze zdrowymi przepisami kulinarnymi oraz kalendarzyki promujace profilaktyke choréb serca
rozdawata uczestnikom happeningu na Placu ,,Cztery Pory Roku” w Kielcach wojewoda Bozentyna Patka-Koruba.

Jabtka, ksiazeczki ze zdrowymi przepisami kulinarnymi oraz kalendarzyki
promujace profilaktyke choréb serca rozdawata uczestnikom happeningu na
Placu ,,Cztery Pory Roku" w Kielcach wojewoda Bozentyna Patka-Koruba.
Podczas imprezy zorganizowanej w ramach kampanii ,Z sercem dla serca"
propagowano idee zdrowego serca oraz zatozenia wypracowania wsréd mieszkancow
Kielc mechanizmu szanowania wtasnego zdrowia. W trakcie happeningu wojewoda
wraz z zaproszonymi go$émi rozdawata przechodniom jabtka z logo kampanii oraz
ksigzeczki ze zdrowymi przepisami kulinarnymi i kalendarzyki. Specjalisci doradzali
uczestnikom imprezy jak najlepiej dba¢ o serce oraz jak skutecznie broni¢ sie przed
schorzeniami uktadu krazenia.

Przedsiewziecie wsparli rbwniez muzycy z Mtodziezowej Orkiestry Detej Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Krasocinie oraz zespét mazoretek z Krasocina ,Aplauz" i
Swietokrzyski Klub Morséw. Specjalng atrakcja przedsiewziecia byta lekcja salsy, z
ktérej skorzysta¢ mogli wszyscy chetni, a takze badania wydolnos$ciowe,
sprawnosciowe i spirometryczne wykonywane przez instruktoréw Expert Fitness.
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