L.

Miesiecznik Swigetokrzyskiego Urzedu Wojewédzkiego w Kielcach * nr 1 * wrzesiei 2006 « czasopismo bezptatne

’-},“--J. e
X et

o

™ Temat miesigca ;‘.;

Potrzebuje ﬁ"{
‘rodzicow OGEg

. >
Jak zatatwié sprawe w urzedzw -

Nowe' prze-plsy pgsz ofs

Zawsze wrdocznyhl zawsze bezpleczn

D]a— bezplp&enstwa d



Wedrowiec Swietokrzyski * wrzesien 2006

Szanowni Panstwo,

Oddajemy do rak Czytelnikéw pierwszy numer ,We-
drowca Swietokrzyskiego”, miesiecznika wydawanego
przez Swietokrzyski Urzad Wojewddzki w Kielcach. Cza-
sopismo powstato z myslg o mieszkancach wojewddztwa
Swietokrzyskiego i naszym zamiarem jest, aby dotarto
ono do wszystkich gmin regionu.

Chcemy przyblizy¢ Czytelnikom prace administracji
rzadowej, probowaé odpowiedzie¢ na najbardziej nurtu-
jace Panstwa pytania. Dlatego tez nasze pismo, oprécz
danych o biezacych dziataniach wojewody, wicewoje-
wody i urzedu wojewddzkiego, zawiera¢ bedzie porady
dotyczace sposobdw zatatwiania urzedowych spraw,
informacje o zmianach przepiséw prawnych, unijnych
funduszach.

Bedziemy informowaé o najwazniejszych wydarze-
niach w regionie, publikowaé teksty i fotografie prezen-
tujace najciekawsze zakatki wojewddztwa, fotofelietony,
artykuty o muzyce i filmie. Dotozymy wszelkich staran,
aby nasze informacje byty zawsze aktualne i rzetelne.

Zachecam do wspétredagowania ,Wedrowca Swieto-
krzyskiego”, cenne beda dla nas wszelkie Panstwa uwa-
gi i sugestie. Chcemy, aby nasze pismo w pefni zaspoka-
jato oczekiwania Czytelnikow.

Grzegorz Banas

J @JL, /

Wojewoda Swietokrzyski
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W ktérym roku oddano do uzytku obecny
budynek urzedu wojewddzkiego w Kielcach?

Na odpowiedzi czekamy do 15 wrzesnia 2006 roku,

na kartach pocztowych (przystanych na adres
Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego) lub poczta
elektroniczng: anna.zmudzinska-salwa@kielce.uw.gov.pl
(prosimy o podanie imienia i nazwiska oraz telefonu
kontaktowego).

Wsréd czytelnikow, ktérzy udzielg prawidtowych
odpowiedzi, rozlosujemy nagrody.

) Wydawca:

Swietokrzyski Urzad Wojewddzki w Kielcach
Al IX Wiekéw Kiele 3, 25-516 Kielce
www.kielce.uw.gov.pl
tel. (41) 344 29 56, fax: (41) 344 48 32
e-mail: wojewoda@kielce.uw.gov.pl

Miesigcznik redaguje Biuro Prasowe Wojewody
tel. (41) 342 12 44 (Anna Zmudzifiska-Salwa
- rzecznik prasowy wojewody)
e-mail: anna.zmudzinska-salwa@kielce.uw.gov.pl

Sktad i tamanie: Studio Full Scan, tel. (41) 344 37 77
Zdjecie na okladce: Marcin Stelmach — praca nagrodzona
w konkursie wojewody ,,Swiety Krzyz — miejsce mistyczne”
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Przeglad wydarzen

Rocznica rozbicia wiezienia

6 sierpnia odbyly si¢, z udzialem wojewody Grzegorza Banasia,
uroczystosci 61 rocznicy rozbicia wiezienia w Kielcach. Gosciem
obchodéw byl gen. Antoni Heda ,,Szary”, ktéry dowodzil akeja
uwolnienia wi¢zniow. Ztozono kwiaty pod pamigtkows tablicg na
budynku bytego wiezienia przy ul. Zamkowe;j.

W nocy z 4 na § sierpnia 1945 r. oddzial Armii Krajowej pod
dowddztwem ,,Szarego” przeprowadzil akcje rozbicia wiezienia,
w ktorym UB przetrzymywal zotnierzy Podziemia. Uwolnionych
zostalo kilkuset wiezniéw, ktérym grozilo wywiezienie w glab
Zwigzku Radzieckiego. — Dzi$ to wlasnie my odpowiadamy za
losy naszej Ojczyzny i jesli pragniemy jej stuzy¢ i zosta¢ bohaterami naszych czaséw, za wszelka ceng musimy czer-
paé jak najwiecej z postawy Zolnierzy Armii Krajowej sprzed ponad 60 lat — méwit wojewoda Grzegorz Banas.

Swieto Wojska Polskiego

15 sierpnia, w Swieto Wojska Polskiego wojewoda Grzegorz Banas
zlozyt kwiaty pod Pomnikiem Czynu Legionowego w Kielcach.
— Symbolika obchodéw $wieta ukazuje dorobek Sit Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej. Wydobywa z tradycji tego $wietowania
to, co najbardziej wartosciowe, wzbogacajac ja o to, co nowocze-
sne i dzi$ najbardziej potrzebne — méwit wojewoda. Nawigzat tak-
ze do stow Marszatka J6zefa Pitsudskiego: ,,Ida czasy, ktorych zna-
mieniem bedzie wyScig pracy, jak przedtem byl wyscig zelaza, jak
przedtem byl wyscig krwi”. — Jakze prawdziwe s3 te stowa wtasnie
dzi$, w czasach pokoju — powiedzial Grzegorz Banas. — Teraz bo- -
wiem, poprzez prace i wysilek, musimy dba¢ o zapobieganie konfliktom i kryzysom. Swieto Wojska Polskiego
obchodzone jest w rocznice Bitwy Warszawskiej, decydujacej bitwy wojny polsko-bolszewickiej 1920 roku.

W= Zbieramy pienigdze na dzwony
| Wojewoda Grzegorz Bana$ oraz Swietokrzyski Urzad Wojewddzki wiaczy-
li sie do akgji zbiorki pieniedzy na milenijne dzwony na Swietym Krzyzu,
zapoczatkowanej przez Polskie Radio Kielce. Pienigdze zbierane sa na dwa
dzwony w klasztorze na Swietym Krzyzu. Jeden z nich otrzymat imie ,,Eu-
geniusz” — od zalozyciela zakonu oo. Oblatéw, za$ drugi imieniem ,,Bene-
dykt” nawigzuje do nazwy zakonu Benedyktynéw. W sumie na zakup i za-
montowanie dzwonéw potrzeba 95 tysiecy zlotych. Beda one upamietniaé
Swietokrzyskie Milenium. Wszystkich ludzi dobrej woli zapraszamy do
wlaczenia sie do naszej akcji. Dobrowolne sumy mozna wptacaé na konto:
Misjonarze Oblaci MN. Klasztor Swiety Krzyz — dzwony jubileuszowe

PKO BP 10102026290000950201286046.

Wicewojewoda na Ukrainie

Wicewojewoda Lech Janiszewski goscit w Winnicy, gdzie wzigt udzial w uroczystosciach obchodéw 15. roczni-
cy odzyskania niepodleglosci przez Ukraine. Wicewojewoda odwiedzit partnerski dla wojewddztwa Swietokrzy-
skiego Obwdd Winnicki, z ktorym wspotpraca trwa nieprzerwanie od 1958 roku. Od tamtej pory zainicjowano
wsp6lnie wiele projektéw kulturalnych i gospodarczych. Podczas uroczystosci upamigtniajacych proklamowa-
nie niepodlegtosci przez Ukraing, wicewojewoda wygtosit okoliczno$ciowe przeméwienie. — Doskonale pamie-
tam tamte wydarzenia. Polska jako pierwsza uznala niepodlegtos¢ Ukrainy. Ten fakt dat naszym krajom nowe
mozliwosci wspotpracy zaréwno spolecznej, jak i gospodarczej. Dzigki temu mozemy si¢ nieustannie rozwijaé
— mowil Lech Janiszewski.
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Co? Gdzie? Kiedy?

XVIII Ogolnopolski Rajd Pieszy ,,Szlakami
kultury, szlakami Cystersow”

15-17 wrzesnia, Pinczéw

Organizator: Swietokrzyskie Zrzeszenie
LZS w Kielcach

Informacje: (41) 361 32 72

Rajd im. Stefana Zeromskiego

21-22 wrzeénia, Gory Swietokrzyskie
Organizator: PTTK w Sandomierzu
Informacje: (15) 832 26 82

VII Rajd Pielgrzymkowy

30 wrzesnia, Swif;ty Krzyz

Organizator: Oddziat PTTK w Kielcach
Informacje: (41) 344 77 43

X Miedzynarodowy Festiwal Zabaw,
Zabawek i Widowisk

1-8 wrze$nia, Kielce

Organizator: Muzeum Zabawkarstwa
w Kielcach

Informacje: (41) 34 440 78

V Miedzynarodowe Targi Wydawnictw
Regionalnych

15-17 wrze$nia, Kielce

Organizator: Swietokrzyskie Towarzystwo
Regionalne w Zagnansku

Informacje: (41) 300 15 58

VI Ogdlnopolskie Mlodziezowe Spotkania
z Muzyka Dawng ,,Musica Antiqua

— Cantores Scholares”

28 wrze$nia—1 pazdziernika, Starachowice
Organizator: MDK

Informacje: (41) 274 31 32

Uroczystosci Religijno-Obyczajowe

W dzien $w. Tekli ziemniaki bedziem
piekli”

24 wrzesnia, Debno

Organizator: Urzad Gminy w Rakowie,
soltys wsi Debno oraz Towarzystwo
Przyjaciét Ziemi Rakowskiej
Informacje: (41) 353 50 18

Sesja — Henryk Sienkiewicz,

160-ta rocznica urodzin pisarza

IT dekada wrzesnia, sala kameralna
M-GOK Ozaréw

Organizator: Biblioteka Publiczna

w Ozarowie, Ozarowskie Stowarzyszenie
Kulturalne ,,Forum”, Miejsko-Gminny
Osrodek Kultury w Ozarowie
Informacje: (15) 861 10 65

Ogolnopolski Zlot Kabrioletéw i Starych
Samochodéw

15-16 wrzesnia, Osrodek Sportowo-
Turystyczny ,,Moto-raj” w Miedzianej
Gorze

Organizator: Automobilklub Kielecki
Informacje: (41) 361 98 55, 361 98 56

O tym sie méwi

Potrzebuje
rodzicow
od zaraz

Co zrobi¢, gdy wtasne dzieci dorosng i wyprowadzg sie?
Gdy dom, mimo kilku pséw i kotéw, robi sie pusty?
Mozna, jak Panstwo Anna i Edward Zawieruchowie
podzieli¢ sie swoja rodzing z tymi, ktorzy jej nie majq.

w pazdzierniku kampanii spolecznej. Ma jeden cel — sprawié,

by jak najwiecej dzieci zamiast do domoéw dziecka trafito do
ludzi, ktorzy zastapia im rodzing. Akcja powstala z inicjatywy woje-
wody Swietokrzyskiego Grzegorza Banasia.

Jak dobrze jest przyjs¢ po pracy do domu. Porozmawiaé chwile
z dzieckiem, wypi¢ w spokoju herbate. Odpoczaé od zgietku, obcych
ludzi, przed kt6rymi ciggle trzeba udawac kogos lepszego, niz sie jest
naprawde. Paradowaé w stroju niedbatym, wiedzac, ze nikomu to nie
przeszkadza. ,,M6j dom moja twierdza” brzmi angielskie przystowie.
Ten, kto je wymyslil, nie zrozumialby ludzi, ktérzy do swojej twier-
dzy wpuszczaja gromade dzieciakéw wraz z ich problemami przera-
stajagcymi niejednego dorostego. Bo jak zrozumieé, ze mozna o czyms$
takim marzy¢ przez pot zycia?

Tak wiele dzieci oczekuje na pomoc, ze nie mozna przej$¢ obok te-
go wyzwania obojetnie. Potrzebna jest tu jednak w petni swiadoma
decyzja — méwi Anna Zawierucha, ktéra wraz z mezem od szesciu lat
spelnia najwigksze marzenia dzieci. Na kieleckim Bialogonie prowa-
dza Rodzinny Dom Dziecka.

Anna i Edward Zawieruchowie marzyli od poczatku, kiedy byli ra-
zem o wielkiej rodzinie. Z uptywem czasu, gdy si¢ sprawdzili w roli
malzonkéw oraz rodzicéw czwoérki dzieci dojrzalo takze pragnienie
powigkszenia wlasnej rodziny. Szczytem ich marzefi bylo utworzenie
rodzinnego domu dziecka. Ale droga do realizacji byla daleka.
— Pomyst na zalozenie Rodzinnego Domu Dziecka zaswital nam 9 lat
temu. Przez rok bardzo dlugo rozmawialiSmy przede wszystkim z na-
szymi juz dorostymi dzie¢mi. OczywiScie najblizsza rodzina i przyja-
ciele wspierali nas w pomys$le — méwi Anna Zawierucha. Trwalo to
rok. Pierwszy w domu pojawitl si¢ Kuba. Chlopczyk majacy zaledwie
4 lata. Po spedzeniu kilku dni u panstwa Zawieruchow nie chciat sty-
sze¢ o powrocie do Domu Dziecka. I od pazdziernika 2000 roku Ku-
ba ma prawdziwy dom. Bardzo szybko rodzina sie¢ powickszyta o dwie
dziewczynki. Ewelinka i Edytka mieszkajg z panig Anig i panem
Edwardem od listopada 2000 roku. Nastepnie do rodziny dotaczyli
Maciek, Ola, Adrian, Diana i Kasia. Dziefi u panstwa Zawieruchéw
zaczyna si¢ 0 6:30. Pan Edward budzi dzieci, pilnuje czy dobrze umyly

P otrzebuje rodzicow od zaraz” to haslo rozpoczynajacej sie



ze¢by oraz pomaga w ubieraniu i przygotowaniu do
szkoty. Natomiast pani domu przygotowuje $niadanie.
Od samego poranka w domu jest hucznie i gwarno.
Zycie rodzinne zaczyna si¢ rozkrecaé. Po sytym $niada-
niu dzieci wychodzg do szkoly. Okoto godziny 14 do-
mownicy zaczynajg sie powoli schodzié. Zazwyczaj
jedza wszyscy razem obiad. Po potudniu dzieciaki od-
rabiajg lekcje i zajmuja sie swoimi ulubionymi czynno-
Sciami. — Razem malujemy lub $piewamy. Najbardziej
lubimy niedziele, bo wtedy przyjezdza reszta naszych
dzieci. I razem siadamy do obiadu. Zazwyczaj siedzi
nas przy stole 14 0s6b — méwi pani Anna.

Ufamy, ze przetrzemy droge dla innych chetnych do
prowadzenia rodzinnych domoéw dziecka. Potrzeby sa
ogromne, wcigz przybywa dzieci, ktore czekajg na przy-
jecie do rodziny. Rowniez rodzicielstwo zastepcze wy-
maga wcigz promocji. W naszym rozumieniu, rodziciel-
stwo zastepcze to misja — méwi Edward Zawierucha.
Rodzicielstwo zastepcze nie moze by¢ np. jedynie checiag
zaspokojenia wlasnej potrzeby posiadania dziecka. Nie
mozna tez traktowal dziecka jako przediuzenia wia-
snych ambigji, wszak czesto okazaé si¢ moze, ze maluch
wecale nie lubi gry na skrzypcach i zawitosci matematy-
ki. W tej dziatalnosci nastawic si¢ trzeba na dawanie sie-
bie, bez gwarancji, ze otrzyma si¢ jakgkolwiek satysfak-
cje. Potrzebna jest wielka, rozumna, cierpliwa mito$¢,
ktorg gotowi bedziemy przelaé bezwarunkowo i bezter-
minowo. To stuzba blizniemu, odpowiedzialna ale i ra-
dosna. Wierzymy, ze przyniesie obfity plon — dodat.

Rodzine panstwa Zawieruchéw odwiedzit
wojewoda Grzegorz Banas

Wedrowiec Swietokrzyski * wrzesien 2006

POTRZEBUJE
RODZICOW
OD ZARAZIII

RODINA ZASTEPCIA

el h-uu-rh'-l-l quh-lﬂ-iu-l-:-

Program akcji

Akcja, z inicjatywy Wojewody Swietokrzyskiego, odbe-
dzie sie w dniach 9-15.10.2006. Rozpocznie sie hap-
peningiem na ul. Sienkiewicza w Kielcach. Swoim zasie-
giem obejmie obszar woj. $wietokrzyskiego, co oznacza,
ze oprécz gtéwnych inicjatoréw i realizatoréw tego przed-
siewziecia Wojewody Swietokrzyskiego oraz Katolickiego
Osrodka Adopcyjno-Opiekunczego, przeprowadzac¢ ja
beda réwniez samorzady powiatowe: buski, opatowski,
pinczowski, skarzyski, jedrzejowski, konecki, ostro-
wiecki, starachowicki, sandomierski, wtoszczowski, sta-
szowski oraz gmina Kielce i powiat kielecki.

Akcja ta wpisuje sie w ogdlnopolskg kampanie, ktéra
przez caty rok bedzie prowadzona przez Ministerstwo
Pracy i Polityki Spotecznej.

Celem akcji jest pozyskanie kandydatéw do prowadze-
nia zastepczych form wychowania rodzinnego, takich jak:
e rodziny zastepcze (w tym zawodowe) oraz
 rodzinne domy dziecka.

Formy te w systemie opieki nad dzieckiem i rodzing
w naszym Kkraju stanowig najdoskonalszg forme opieki
nad dzie¢mi pozbawionymi opieki rodzicéw naturalnych.

Celem akcji jest mozliwie najpetniejsze przekazanie
informacji o mozliwosciach i sposobach prowadzenie te-
g0 typu opieki, a takze zachecenie spotecznosci lokalnej
do podejmowania roli opiekuna zastepczego.

Patronat nad realizacjg zadan informacyjnych objat
Wojewoda Swietokrzyski, ktéry sfinansuje publikacje
materiatéw informacyjnych w postaci broszur i plakatéw.
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Jak zatatwié¢ sprawe w urzedzie

Nowe

przepisy
paszportowe

Od 31 lipca 2006 roku mieszkarncy
wojewodztwa sSwietokrzyskiego moga zatatwiaé
wszystkie sprawy zwigzane z wydaniem
paszportu tylko w Swietokrzyskim Urzedzie
Wojewaddzkim w Kielcach.

ajwazniejszym elementem nowych paszportéw bio-

metrycznych sg zdjecia. Przepisy wyraznie okreslaja,
jak maja one wygladaé. Wnioskujac o paszport nalezy
dotaczy¢ zdjecia o wymiarach 3,5 na 4,5 cm. Fotografia
musi by¢ wykonana nie wczesniej niz w ciggu ostatnich
szesciu miesiecy. Robigc zdjecie nalezy zaznaczy¢, ze
trafi ono do paszportu, bowiem fotograficy muszg stoso-
wac sie do nowych przepiséw technicznych fotografii.

Majac dwa zdjecia nalezy dotaczy¢ je do wniosku,
ktéry trzeba wypetni¢ na specjalnym druku dostepnym
tylko w oddziale paszportowym SUW. Za podanie trzeba
zaptaci¢ 5 ztotych opftaty skarbowej. Trzeba réwniez po-
nies¢ optate paszportowa. Normalna optata wynosi
140 zt, ulgowa — dla emerytéw, rencistéw i ucznidw —
70 zt. Paszport dla dzieci w wieku do 13 lat kosztuje
30 zt, a osoby powyzej 70 roku zycia otrzymajg paszport
bezptatnie. Optata za paszport tymczasowy, wydawany
na zadanie rodzicéw dla dzieci do lat 5, wyniesie 45 zt.

Pod koniec sierpnia zmienity sie takze przepisy doty-
czace sktadania wnioskéw i odbioru paszportéw. Teraz
nalezy robié to wytacznie osobiscie, nie ma juz mozliwo-
Sci przestania podania pocztg. Przy sktadaniu wniosku
muszg by¢ obecne dzieci, dla ktérych paszport jest wy-
rabiany. Odebra¢ mogg go juz rodzice. Mtodziez powyzej
13 roku zycia odbiera paszporty osobiscie, w obecnosci
przynajmniej jednego z rodzicéw. Kolejng nowoscia jest
wydanie paszportu tymczasowego, na 12 miesiecy, dla
maluchéw ponizej 5 lat. Odbywa sie to na wyrazne
zyczenie rodzicow. Taki paszport kosztuje 30 zt.

Od 28 sierpnia nie ma réwniez mozliwosci wpisania
dzieci do paszportu rodzicow. Teraz nawet najmfodsi
muszg mie¢ swoj wtasny dokument. Zmianie ulegty réw-
niez terminy waznosci paszportéw. Dla dzieci ponizej 13
roku zycia bedzie on wydawany na 5 lat, dla starszych
i dorostych na 10.

Wszystkie sprawy zwigzane z uzyskaniem paszportu
nalezy zatatwia¢ w siedzibie Swietokrzyskiego Urzedu
Wojewddzkiego, Kielce, Al. IX Wiekéw Kielc 3, Oddziat
Paszportéw, budynek C-2, V pietro, tel. (41) 34-214-
13, 34-211-20.

Angielski
dla
pierwszakow

Od wrzesnia ponad potowa swietokrzyskich
pierwszakow bedzie uczyé sie jezyka
angielskiego. Nasze wojewodztwo dostanie
na ten cel ponad 800 tysiecy ztotych.

calym regionie $wigtokrzyskim z rzagdowe-
W go programu, ktéry ma na celu pomoc

pierwszakom z mniejszych miejscowosci,
skorzysta prawie 60 procent szk6t podstawowych. —
Od wrze$nia nauka angielskiego rozpocznie si¢ na
pewno w 553 klasach pierwszych w calym woje-
wodztwie. W Ministerstwie Edukacji Narodowej na
akceptacje czeka réwniez nasz kolejny wniosek o ob-
jecie programem nastepnych 134 klas — poinformo-
wal Robert Stawiarz ze Swietokrzyskiego Kurato-
rium Os$wiaty. Najlepiej sytuacja przedstawia si¢
w wiekszych miejscowosciach. W Kielcach lekcje zo-
stang sfinansowane az w 25 placowkach. Niezle jest
tez w podkieleckich miejscowos$ciach. W gminie Da-
leszyce pieniadze na lekcje angielskiego trafig do 13
szk6t, a w Morawicy do 9. W czotéwce sg takze
Ostrowiec Swietokrzyski, Starachowice, Skarzysko-
-Kamienna oraz Jedrzejow.

Aby otrzyma¢ dotacje ze srodkéw celowych budze-
tu panstwa gminy musiaty ztozy¢é odpowiednie wnio-
ski. — Nalezato do nich dotaczy¢ dokumenty potwier-
dzajace kwalifikacje nauczycieli, zgodne z rozporza-
dzeniem MEN w tej sprawie — méwi Stawiarz. Na
102 gminy z calego wojewddztwa Swietokrzyskiego
zrobily to 94. Pozostate uzasadnialy, ze wprowadza
wlasny program nauki jezyka angielskiego dla pierw-
szakéw. Z funduszy rzadowych na pewno nie beda
korzystaé szkoly podstawowe z Buska-Zdroju, Bro-
déw, Bejscow, Chmielnika, Lopuszna, Stupi Konec-
kiej, Zawichostu i Rudy Malenieckiej. — Gminy za-
pewniajg, ze zrobig wszystko, aby dzieci mogty uczyé
angielskiego od pierwszej klasy — zapowiada Sta-
wiarz.

Na nauczanie jezyka angielskiego w pierwszych kla-
sach wojewodztwo Swietokrzyskie otrzyma ponad
808 tys. zI. Pieniadze bedg przyznawane od wrzesnia
do grudnia tego roku. W ramach programu beda pro-
wadzone 2 lekcje w tygodniu, za kazdg szkota otrzy-
ma 43 zt.
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Budujemy dom dla rolnikow

W c!rugiej potowie wrzesnia pensjonariusze Franciszkanskiego Osrodka Leczenia Uzaleznien
od Srodkéw psychoaktywnych ,,San Damiano” z Checin beda pomagaé przy dokonczeniu
budowy domu dla rolnikdw w Nowym Skoszynie.

koniczeniu budowy boiska. Ma to réwniez

aspekt terapeutyczny dla podopiecznych obu
placowek. Beda sie nawzajem wspieraé, jak réwniez
uczy¢ opiekowac si¢ ludZmi starszymi i potrzebujacy-
mi — méwi Joanna Wozniak, dyrektor Swietokrzy-
skiego Centrum Monitorowania Ochrony Zdrowia
w Kielcach.

Mieszkanicy domu w Nowym Skoszynie zyskajg po-
moc oraz kontakt z mlodymi ludZzmi. Do pomocy
schronisku zachecal wojewoda Grzegorz Banas. Na
jego prosbe o wsparcie tej inicjatywy odpowiedzieli
Swietokrzyscy przedsiebiorcy, lokalne i regionalne
media oraz osoby prywatne. Na antenach lokalnych
rozglos$ni odbyly sie aukcje przedmiotéw, m.in. zna-
nych artystow. Batuta z autografem Piotra Rubika
zostala sprzedana podczas licytacji w radiu TAK za
80 z1, a pitka z podpisami wszystkich pitkarzy Kolpor-
tera Korony Kielce za 120 zt. Podczas Eko Jarmarku
za ponad 200 zt sprzedane zostaly najpigkniejsze
zabawki ekologiczne. Dochéd ze wszystkich aukcji
przeznaczony zostal rowniez na ten cel.

P ensjonariusze beda takze pomagaé przy do-

Akcja trwa nadal. Patronujg jej: rozgtosnia Polskie-
go Radia Kielce, Oddzial Terenowy Telewizji Polskiej
S.A w Kielcach, redakgja ,,Echa Dnia”, Radio ,,ESKA”?
oraz Radio ,,TAK”.

Czyste serca

Szlachetni, bezinteresowni, petni poswiecenia dla innych — tacy sg laureaci tegorocznej
nagrody ,,Czyste Serca”, ktérych nazwiska poznamy w sobote, 2 wrzesnia.

Nagrody wreczy wojewoda Grzegorz Banas.

— Mam nadzieje, ze przyznane nagrody stanowic
beda bodziec dla nas wszystkich do dalszych inicja-
tyw i dziatan podejmowanych na rzecz dzieci i mto-
dziezy, tak aby mogty dorastaé w swiecie wolnym od
uzaleznien. Wszystkim nagrodzonym serdecznie gra-
tuluje oraz dziekuje za zaangazowanie i otwarte ser-
ca na potrzeby mlodego czlowieka — méwi Joanna
Wozniak, pelnomocnik wojewody ds. rodziny i uza-
leznien.

Idea przyznawania nagrody zrodzita si¢ pod wply-
wem propozycji ztozonej przez Marka Kotaniskiego
podczas wizyty w Kielcach, dotyczacej utworzenia
Ruchu Czystych Serc. Honoruje ona instytucje,
organizacje i osoby, ktére wyrdzniajg sie¢ w ksztalto-
waniu wolnego od uzaleznien stylu zycia dzieci
i mlodziezy w wojewddztwie Swietokrzyskim. Co-

rocznie otrzymuja j3 osoby lub instytucje, ktore naj-
lepiej realizujg przestanie Marka Kotaniskiego. Ma
ona charakter regionalny i jest przyznawana raz
w roku w postaci szklanego serca, jako symbolu Ru-
chu Czystych Serc. Jej promotorem jest powotlany
przy wojewodzie Swigtokrzyskim Zespdt do Spraw
Rodziny i Uzaleznien.

Nagrody beda przyznane w czterech kategoriach:
instytucja, organizacje pozarzagdowe, wydarzenie oraz
osoba fizyczna. Wreczone zostang w sobote, 2 wrze-
$nia w Swietokrzyskim Urzedzie Wojew6dzkim. Pod-
czas uroczystosSci wystapi Marcin Wrébel, uczen Pan-
stwowej Szkoly Muzycznej klasy V akordeonu im.
prof. Jerzego Madrawskiego, Stypendysci Fundacji
Rozwoju Demokracji Lokalnej. Zaprezentujg sie takze
uczniowie szkoly karate kyokushin.
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Z Unig na ty

Korzystny algorytm

qud przyjat kryterium podziatu unijnych srodkéw. Prze-
szedt tak zwany pierwszy algorytm, czyli wariant ko-
rzystny dla naszego regionu. Zgodnie z nim biedniejsze ob-
szary dostang wieksze $rodki. Wojewddztwo Swietokrzyskie
otrzyma w latach 2007-2013 prawie 730 milionéw euro.
Pomoc ta umozliwi budowe podstawowej infrastruktury
na terenie catego wojewddztwa, sprzyja¢ bedzie stwarzaniu
warunkéw dla zwalczania biedy i bezrobocia. — To wielka
szansa rozwoju dla wszystkich mieszkancéw naszego wo-
jewddztwa — powiedziat wojewoda Swietokrzyski Grzegorz
Banas. Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa

Swietokrzyskiego przewiduje m.in. wsparcie w nhaszym
regionie: rozwoju przedsiebiorczosci, innowacji, budowy
spoteczenstwa informacyjnego, wzrostu jakosci infrastruk-
tury spotecznej, inwestycji w sport, kulture i turystyke,
tworzenie nowych miejsc pracy, a takze wspotprace mie-
dzyregionalna.

Przeciwko takiemu rozwigzaniu protestowaty duze regio-
ny: Slask, Mafopolska i Wielkopolska. Minister rozwoju
regionalnego Grazyna Gesicka powiedziata, ze najwiecej
pieniedzy z tych, ktére dostaniemy od Unii Europejskigj
zostanie przeznaczonych na infrastrukture i Srodowisko.

Krowie trojaczki

Krowie trojaczki przyszty na swiat w czerwcu tego roku we wsi Hucisko w gminie Bodzentyn.
Szczesliwe gospodarstwo nalezy do panstwa Danuty i Andrzeja Jurzynskich.

wa ma dwanascie lat. W gospodarstwie jest od
dziesieciu. Do tej pory nie miata mnogiej cigzy.
28 czerwca urodzita jatéwke i dwa byki.

— Podejrzewalem, ze moga by¢ bliznieta, bo krowa
byla gruba, jak nigdy dotad — méwi wiasciciel. Gdy
zaczal si¢ pordd, gospodarz byl juz pewny, ze beda
bliznieta. Nie spodziewal si¢ jednak, ze na Swiat przyj-
dg trojaczki. Poréd przebiegal sprawnie i szybko. Cie-
leta urodzity si¢ zdrowe. Co najwazniejsze, od same-
go poczatku nie wymagaly dokarmiania ani pomocy.
Same garnely si¢ do ssania i nie sprawialy zadnych
klopotow. Wazyly po okoto 15 kg kazdy. W chwili ro-
bienia zdjecia mialy 3 tygodnie i wazyly po okoto

To pierwszy taki przypadek w ich hodowli. Kro-

25 kg. Sg bardzo zywotne i przyjazne, zwlaszcza jal6-
weczka, ktora garnie sie do ludzi.

Trojaczki sg ulubieficami rodziny Jurzynskich,
a zwlaszcza corek Katarzyny i Dominiki. Wszyscy czu-
waja nad ich prawidlowym zywieniem i zdrowiem.
Gospodarz jest w stalym kontakcie z lekarzem wete-
rynarii. Na razie cieletom nie brakuje pokarmu i pra-
widlowo przybierajg na wadze. Na wszelki wypadek,
szczeSliwym zbiegiem okolicznosci, w gospodarstwie
jest druga krowa po wycieleniu, ktéra bez problemu
przyjmuje cieleta, gdyby zaszla taka potrzeba.

Krowie trojaczki to nietypowe wydarzenie. Ho-
dowcy, bowiem czesto narzekaja, ze majg problemy
z zacieleniami i ptodnoscig kréw. Krowa Panstwa
Jurzynskich sprawila sie na me-
dal. By¢ moze trojaczki pojawity
sie w gospodarstwie po to, by
zacheci¢ gospodarza do powigk-
szenia produkgcji i dalszego in-
westowania w gospodarstwo.

Pafistwu Jurzyiskim zyczymy
kolejnych takich szczesliwych
przypadkow. I choé Pan Andrzej
wychodzi z zalozenia: ,,nie masz
— nie smuc¢ si¢, masz — nie ciesz
si¢”, to z pewnoscig ma powdd
do radosci. Kazdy rolnik chcial-
by mie¢ taka krowe, ktora
w ciggu roku rodzi trzy zdrowe
cieleta.

Krystyna Wieczorkiewicz
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Dla bezpieczenstwa dzieci

Pod hastem ,,Zawsze widoczny, zawsze bezpieczny” odbedzie sie 14 wrzesnia
kolejna akcja wojewody Grzegorza Banasia. Jej celem jest propagowanie
wsrod dzieci i mtodziezy zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach.

Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego i jest

adresowana do dzieci z terenéw wiejskich catego
wojewoOdztwa. To one najbardziej narazone sg na nie-
bezpieczenistwo wypadku, poniewaz czesto poruszaja
sie po nieo$wietlonych drogach. Na uczestnikow cze-
ka wiele atrakgji. Policjanci z Komendy Wojewodzkiej
Policji w Kielcach zorganizujg dla dzieci konkursy, be-
da one mogly réwniez przejechaé sie na skute-
rach, maxi skuterach i quadach, a po wyczerpujacej
zabawie bedzie na nich czekaé poczestunek. Podczas
imprezy wszystkie dzieci dostang §wiatetka odblasko-
we (opaski, breloczki, ptatki $niegu), ktére beda mo-
gly przypia¢ do ubran lub tornistréw. Wezmg réwniez
udzial w zajeciach edukacyjnych. Dzigki temu, po-

I mpreza zostanie zorganizowana przed budynkiem

Karty motorowerowe

przez zabawe nauczg si¢ prawidtowych i bezpiecznych
zachowan na drodze. — Przyczyny wypadkow bywaja
rozne. Nieoczekiwane wtargniecie na jezdnie, prze-
chodzenie w miejscach niedozwolonych, a takze fakt,
ze dzieci nie zawsze sg widoczne dla kierujacych po-
jazdami. Musimy uczy¢ najmtodszych prawidtowych
nawykow, ktére mogg uchronic je przed wypadkami —
podkresla wojewoda Grzegorz Banas.

Na koniec zostang podsumowane dotychczasowe
akcje wojewody, ktére mialy na celu zwiekszenie bez-
pieczefistwa dzieci na drogach.

W organizowaniu imprezy wojewodzie pomagaja Wy-
dzial Ruchu drogowego KWP w Kielcach, PZU, Funda-
gja Vive, ZPW Trzuskawica, Targi Kielce, Chemar S.A.,
Scan Duo, SODR Modliszewice, Piekarnia ,»Biatlogon”.

Bezptatne kursy

We Wtoszczowie odbyt sie ostatni z cyklu wakacyjnych bezptatnych kurséw
na karte motorowerowg dla mtodziezy z catego wojewodztwa.
Zajecia zorganizowat wojewoda Grzegorz Banas.

— Jak zwykle kurs cieszyl si¢ sporym zainteresowa-
niem. Mtodzi ludzie uczyli si¢ jazdy na motorowerze
oraz przepisOw ruchu drogowego — relacjonuje Zbi-
gniew Zatawa, wiasciciel Osrodka Szkolenia Kierow-
cOw ,,Zatawa”.

Zajecia praktyczne poprzedzily lekcje teorii, pod-
czas ktorych uczestnicy korzystali z podrecznikéw
przekazanych na ten cel przez wojewode Grzegorza
Banasia. W szkoleniu mtodych motorowerzystow po-
magali policjanci z Wydzialu Ruchu Drogowego oraz
instruktorzy szkot jazdy.

Kursanci od razu zdawali egzamin na kart¢ motoro-
werowa. Wszyscy zaliczyli go bezblednie. — Teraz wy-
starczy, ze zloza otrzymane od egzaminatoréw za-
Swiadczenie w dyrekcji szkoly i otrzymajg karty
uprawniajgce do jazdy na motorowerze — zapewnia
Zbigniew Zalawa.

Poza Wloszczowa, kursy odbyly si¢ takze w Kiel-
cach, Skarzysku-Kamiennej, Ostrowcu Swietokrzy-
skim oraz Konskich. Wzieto w nich udziat blisko 500
mlodych ludzi.
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 Swietokrzyskie
jakie cudne”

Cykl w ktérym przedstawiamy wykonawcow
naszego regionu

BIELINIANKI to sze$¢ uroczych i sympatycznych
dziewczat $piewajacych tradycyjng muzyke ludowg re-
gionu Swietokrzyskiego.

Anna Kepczynska-Nyk, Agnieszka Katuza, Renata
Przepiéra, Aneta Maruszak, Kamila Kepczynska, Julita
Skrzyniarz, na akordeonie gra Wtadystaw Bak.

Pierwszy raz wystapity wspdlnie w 1995 r. na Buskich
Spotkaniach z Folklorem i, jak same mowia, to byt po-
czatek wspaniatej przygody z muzyka, przygody ktéra
trwa do dzis.

BIELINIANKI to sze$¢ indywidualnosci z wyzszym
wyksztatceniem — medyczne, muzyczne, prawnicze, po-
litologiczne, znajg jezyki obce, pracujg, niektére maja
mezow i dzieci, ale gdy zadzwoni telefon i glos w stu-
chawce powie o koncercie, to nic sie nie liczy.

Ich repertuar to ponad 60 piosenek, ale ciagle szuka-
ja nowych, zwykle u starszych osob, ktére pamietajg
dawne piosenki ludowe, poniewaz w wigkszosci nie
majg one zapisu nutowego.

Kazda z dziewczat jest inna, z ré6znym zdaniem na
wiele tematéw, ale w sprawach muzycznych mysla po-
dobnie. Gdy Mieczystaw Sala wydat tomik wierszy, jed-
nogto$nie wybraty dwa ,Piekno tysica” i ,Skrzypek”,
stworzyty melodie i majg wtasne autorskie piosenki.

Koncerty BIELINIANEK to niezapomniane wrazenia
wzrokowo-sluchowe, wystepujg w przepieknych strojach
ludowych, Swietnie $piewajg, a Kamila bedgca nadwor-
nym konferansjerem ciekawie opowiada o historii stroju
i piosenek ktére wykonuja.

Mitos¢ dziewczat do regionu, muzyki, piosenki, powin-
na owocowac¢ w postaci nowych nagran i ptyt, aby sympa-
tycy mogli w kazdej chwili BIELINIANEK postuchad.

Tego zyczymy.

Tekst: St. Marek Fijatkowski
Zdjecie: Piotr Michalski

Poznaj swietokrzyskie zakatki

Tarczek

Tarczek to jedna z najstarszych osad w Gorach
Swietokrzyskich. Stanowil w §redniowieczu wazny
osrodek zycia gospodarczego, powstal w miejscu wy-
miany towarowej (,tarzowania”) miedzy ludnoscia
puszczafiska a rolnicza w poblizu innego oérodka han-
dlowego — Starego Tarczka (obecnie wie§ Swigto-
marz). Przez pewien czas Tarczek byl siedzibg kaszte-
lanii, a od wieku XII stanowil osrodek administracyj-
ny débr biskupéw krakowskich, ktéry przeniesiono
w XIV wieku do zatozonego nieopodal Bodzentyna.

Najcenniejszym zabytkiem Tarczka jest romanski
kosci6t pw. sw. Idziego, zbudowany w I potowie XIII
wieku. Historycy przypuszczaja, ze na jego miejscu
stala wczeSniejsza S$wigtynia, fundowana jeszcze
w wieku XI (ponoé przez Wiadystawa Hermana
w podzigce za narodziny syna Bolestawa). W literatu-
rze za date powstania pierwotnego kosSciota podawa-
ny jest rok 1086, co zapewne wigze sie z poczatkiem
kultu $w. Idziego w Polsce.

Obecny koscidl jest budowla orientowang, muro-
wang z cioséw piaskowca, jednonawowa, z wyodreb-
nionym prostokatnym prezbiterium. W czgsci zachod-
niej nawy znajdowala si¢ empora. Mury przeprute s3
malymi otworami okiennymi, ktére ze wzgledu na
funkcje obronng budowli umieszczono wysoko nad
ziemig. Kosciol byt kilkukrotnie przebudowywany,
najpowazniejszych zmian dokonano przy przemuro-
waniu zachodniej Sciany, po zawaleniu si¢ szczytu
w XVI wieku.

Do wnetrza $wigtyni prowadzi péznogotycki portal
oraz kruchta, dobudowana w wieku XVII. W ottarzu
gléwnym znajduje si¢ renesansowy tryptyk (z ok.
1540r.), z centralnym przestawieniem Chrystusa Zmar-
twychwstalego oraz scenami Zwiastowania i Trzech
Marii po bokach. Sciany zdobia pozostatosci poznore-
nesansowej polichromii. Obok kosciota usytuowana jest
drewniana XIX-wieczna dzwonnica oraz rosng pomniki
przyrody: trzy 300-letnie lipy oraz 200-letnia topola.
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Warto przeczytac

Do przeczytania ksigzki ,,Kiedy
zaczal sie czas” autorstwa
Johna G. Taylora zachecit mnie
juz sam tytul. Ciekawy wszech-
$wiata, jego poczatkow, ogro-
mu i niekonczacych sie zagadek
zadalem sobie pytanie: czy czas
moze w jaki§ sposéb trwaé
w punkcie zero? Bo przeciez
tak musiato by¢, zanim si¢ za-
czal. Podekscytowany usiadlem
do studiowania dziela.

Optfacilo sie. Do dalszej lektury zachecity mnie juz
pierwsze fragmenty publikacji, a przeczytanie calej nie
trwato dtugo. Tak ciekawg i fascynujaca ksigzke czyta
sie w jeden wieczér. Trzeba liczy¢ sie tez z tym, ze kil-
kakrotnie bedzie sie¢ do niej powracaé. Szybko zrozu-
mialem tez intencje autora i tym samym jego upraw-
nienie do klasyfikacji tak niewyobrazalnej materii,
jaka jest wszechswiat.

»,Kiedy zaczal sie czas” jest uwieficzeniem ponad
czterdziestoletniej pracy wybitnego naukowca i bada-
cza. Podstawowg zaletg ksigzki jest zrecznos$¢ autora,
ktory z niezwykla precyzja porusza si¢ po ukrytych
zakatkach tego, co ogromne i tajemnicze. Co wazne —
nigdy nie bladzi. Swoje poszukiwania genezy wszech-
Swiata i sensu jego istnienia uSci§la on w czterech pod-

stawowych pytaniach: Jak zaczal si¢ wszechswiat? Dla-
czego istnieje co$ zamiast niczego? Dlaczego jaka$ kon-
kretna teoria wszystkiego? Co wiemy o naturze $wiado-
mosci? Celem ksigzki jest proba odpowiedzi na te pyta-
nia zgodnie z duchem nauki. I cho¢ teoria wszystkiego,
jak twierdza niektorzy, znajduje si¢ w zasiggu reki, to
autor $wietnie omija ograniczenia, jak i to twierdzenie
narzuca. John G. Taylor ukazuje nam caly wszechswiat.
Ten, ktory faktycznie jest poza nami i ten, ktory istnieje
w nas. Do nakreSlenia swoich teorii postuguje sie tak
podstawowymi problemami, jak grawitacja i ewolucja
zycia oraz mozgu, ale tez Smialo wybiega w obszary
czarnych dziur, czy tez kwantowej kreacji wszechswiata.

Nie ma si¢ jednak czego obawiaé. Ksigzke, pomimo
skompliowanej i trudnej tematyki, czyta si¢ tatwo. Dla
kazdego, kto prébuje sobie odpowiedzie¢ na pytania,
ktére wydawaé by sie mogto nie maja odpowiedzi,
znajdzie tutaj wskazowki, dzigki ktérym droga do po-
znania teorii wszechswiata nie bedzie juz tak herme-
tycznie zamknieta.

Zatem $mialo, bogatszy o nowe kierunki myslowe,
moge polecié te ksigzke wszystkim, ktérzy pragna wy-
bra¢ sic w odyseje po swoim umySle i tak bardzo zwig-
zanym z nim wszech§wiecie.

Grzegorz Bana$
wojewoda swietokrzyski

Moje wyprawy z obiektywem

Fotografowanie pozostaje mo-
im hobby od lat. Zdjecie to
zrobitlem podczas wiosennej wy-
cieczki z przyjacielem — réwniez
pasjonatem fotografii z Ostrow-
ca Swietokrzyskiego, Stanista-
wem Sudnikiem — w rejon zbior-
nika Chancza.

Woda to niesamowicie wdzigcz-
ny temat do fotografowania, za-
pewniajacy bardzo réznorodne
efekty i barwy. Tutaj maly, leni-
wy strumyczek stworzyl w po-
rannym sfoficu oryginalny uktad
i barwe wodnego zakatka -
gdzie$ ponizej zapory, w rejonie
starego mtyna w Korytnicy. Wy-
starczylo spojrze¢ i nacisng¢ mi-
gawke.

Lech Janiszewski
wicewojewoda $wietokrzyski
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Na grzyby!

uz w pelni zaczat sie sezon grzybobrania. Pamietaj-
J my, ze w przypadku jakichkolwiek watpliwosci czy
grzyb jest jadalny mozemy skorzystaé z bezplatnej
konsultacji w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemio-
logicznej — poinformowata Elzbieta Socha z Sanepidu.
Po grzyby wybierajmy sie¢ rano, gdyz w dzief sg na-
grzane i podatne na zaparzenie. Przed wlozeniem do
koszy nalezy je dokladnie oczyscic i obejrzeé. Niekto-
re z silnie trujacych fatwo jest pomyli¢ z jadalnymi. —
Jesli kupujemy grzyby, dla naszego bezpieczenistwa za-
pytajmy sie czy osoba sprzedajaca posiada Atest Kla-
syfikatora Grzybéw. Uprawnienia wydajg Panstwowi
Wojewddzcy Inspektorzy Sanitarni po odbytym wcze-
$niej kursie — dodaje Elzbieta Socha.
Nigdy nie zbierajmy grzybéw do plastykowych wo-
reczkéw, gdyz ulegajg one zaparzeniu.

Przepisy kulinarne

Zalewajka z kurek

1 kg kurek * 25 dag warzyw * 2 tyzki masta * 2 tyzki
maki ® s6l ¢ pieprz ¢ 1 szkl. soku z kiszonej kapusty
* 2 1 wody

Swieze kurki nalezy bardzo doktadnie umyé¢, pokroi¢
w paski i udusi¢ z dodatkiem przypraw i 2 tyzek ma-
sta. Nastawi¢ wode,
doda¢ oczyszczone,
umyte i rozdrobnio-
ne warzywa 1 goto-
waé, a gdy warzywa
zmiekng, doda¢ udu-
szone kurki.

Zupe zageszczamy
maka i mastem. Za-
smazke przed wla-
niem do zupy roz-
prowadzamy zimng wodg. Do smaku doda¢ sél, pieprz,
sok z kiszonej kapusty.

Smak zalewajki powinien by¢ zdecydowanie kwa-
skowaty. Jako dodatek ziemniaki gotowane, okraszo-
ne stoning lub polane gestg $mietana.

Placuszki ryzowe z duszonymi
pieczarkami

25 dag ryzu * 0,75 | bulionu z kostki * 25 dag piecza-
rek * cebula * 2 jajka ¢ 10 dag startego zoltego sera ®
2 tyzki posiekanego szczypiorku ® olej ® s6l ® pieprz

Ryz optukaé, zala¢ bulionem, gotowa¢ ok. 20 mi-
nut, odstawic pod przykryciem na 30 minut. Pie-

W wyniku czego
powstajag nawet w ga-
tunkach jadalnych
substancje trujace.

Specjalisci  prze-
strzegaja, ze grzy-
béw nie powinny
jes¢ dzieci do 7 ro-
ku zycia oraz osoby
starsze i chore.

Przygotowujac
potrawy z grzybow,
zjedzmy je jeszcze te-
go samego dnia, po-
niewaz dlugo przechowywane moga wydzielaé sub-
stancje toksyczne dla naszego organizmu.

czarki posiekaé (kilka odlozy¢ calych), cebule posie-
kaé, podsmazy¢ na tyzce oleju, wlozy¢ pieczarki
i dusi¢ az odparuje plyn. Do ryzu dodaé jaja, z6tty
ser, pieczarki z cebulg i szczypiorek. doprawié sola
i pieprzem. Odlozone pieczarki pokroi¢ w plastry.
Rozgrzaé olej, tyzka nalozy¢ porcje masy, na plac-
kach roztozy¢ plasterki pieczarek. Gdy spody plac-
kéw sie zarumienia, przewrdcié na drugg strone, do-
smazy¢ na rumiano.

Satatka z zielonych pomidoréw

1 kg zielonych pomidoréw ¢ 20 dag cebuli * 2 straki
czerwonej papryki ¢ 4 dag soli

zalewa: litr wody * 15 dag cukru * 2 tyzeczki kwasku
cytrynowego

przyprawy do kazdego stoika: 2-3 ziarenka pieprzu
2 ziarenka ziela angielskiego ® ewentualnie po zgbku
czosnku

Wyrosniete, lekko zjasniale pomidory dokladnie
umyd, pokroi¢ w plastry o grubosci 0,5 ¢cm, a cebule
w pidrka, posypac sola,
przykry¢ i odstawié na
12 godzin. Papryke oczy-
Scié, pokroié¢ w krazki.

Przygotowal zalewe:
zagotowaé wode z cu-
krem i kwaskiem. Pomi-
dory i cebule uktada¢
w sloikach (nie uciskad!).
Wilaé tyle zalewy, aby pokryla warzywa, stoje zamkng¢
i pasteryzowaé (stoje o pojemnosci 0,5 I — 25 min,
wieksze 30 min)




