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Szanowni Panstwo,

~Wedrowiec Swietokrzyski” to czasopismo o kilkunasto-
letniej juz tradycji, ktdre zdobylo sobie grono stalych czy-
telnikéw chetnie siegajacych po kolejne jego numery.
Staramy sie, aby nasz bezplatny miesiecznik byl nie tyl-
ko czysto urzedowym pismem, w ktérym mozna znalez¢
informacje o najnowszych przedsiewzieciach wojewody
oraz biezacej pracy urzedu wojewodzkiego, ale takze
spelnial oczekiwania szerokiej rzeszy odbiorcow. Stad
publikowane artykuly dotyczace dziejéw ziemi $wieto-
krzyskiej i postaci z nig zwigzanych, regionalnych cieka-
wostek, interesujacych fotografii czy przepiséw kulinar-
nych.

Cieszy mnie zainteresowanie Panstwa taka wiasnie for-
mula ,Wedrowca Swietokrzyskiego”. Serdecznie zachecam wiec do dalszej lektury miesiecznika. Zapraszam takze
do podzielenia sie z nami opiniami badz uwagami dotyczacymi czasopisma.

Zbigniew Koniusz
Wojewoda Swietokrzyski

Zatrzymane w kadrze

Kielce, 1975 rok: Grand Prix Goér Swietokrzyskich. W ramach zawodéw, poza probami gérskiej jazdy na trasach
w okolicach Checin i Miedzianej Gdry, rozegrano takze samochodowy wyscig uliczny w Kielcach. Rajdowcy
$cigali sie, ku uciesze licznie zgromadzonych widzéw, m.in. ulicami Bohateréw Warszawy oraz Zrédlowa. Na star-
cie staneto 50 zalég, w tym zawodnicy Automobilklubu Kieleckiego. W klasyfikacji generalnej zwyciezyli Adam
Smorawinski z Jerzym Zelewskim jadacy Porsche Carrera RS (ten wlasnie pojazd widzimy na ul. Bohateréw War-
szawy, a w tle fragment osiedla KSM). Fotografia pochodzi z archiwum Ryszarda Mikurdy. [JK]
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Przeglad wydarzen

Wojewoda Zbigniew Koniusz spotkal sie z podopiecznymi pin-
czowskiej Fundacji Pomocy Osobom Niepelnosprawnym ,Zlo-
te Serce”. Gldwne cele dzialalnosci fundacji to m.in. realizacja
indywidualnych programéw edukacyjnych dostosowanych do
potrzeb i mozliwodci intelektualnych oraz psychofizycznych
ucznidéw, a takze umozliwianie im zdobywanie wiedzy i umiejet-
nosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania w $rodo-
wisku. Dla swych podopiecznych ,,Zlote Serce” prowadzi oSrodek
szkolno-wychowawczy, punkt przedszkolny, szkole podstawowa
oraz szkole branzowa.

W rocznice wprowadzenia w Polsce stanu wojennego wojewoda
Zbigniew Koniusz zlozyl kwiaty przed tablicg okoliczno$ciowg na
budynku Aresztu Sledczego Kielce-Piaski. W kieleckim wiezieniu
przetrzymywani byli aresztowani w stanie wojennym dzialacze
opozycji antykomunistycznej m.in. z terenu éwczesnych woje-
wodztw kieleckiego, radomskiego i tarnobrzeskiego. Wojewoda
zlozyl réwniez kwiaty pod tablica upamietniajaca strajk usytu-
owana na budynku kieleckiej fabryki Chemar.

Ochotnicze Straze Pozarne, ktdre zapewniaja zakwaterowanie
i wyzywienie przebywajacym w regionie §wietokrzyskim obywa-
telom Ukrainy otrzymaly kolejne wsparcie. W przekazaniu $rod-
kéw z Rzadowej Agencji Rezerw Strategicznych wzigl udzial woje-
woda. Swietokrzyscy druhowie czynnie wlaczaja sie w realizacje
zadan zwigzanych z zapewnieniem zakwaterowania i wyzywienia
obywatelom Ukrainy przybywajacym do Polski w zwigzku z kon-
fliktem zbrojnym na terytorium ich panstwa. Obecnie ukrainskim
uchodZcom pomaga 14 straznic OSP w regionie.

W Malogoszczu otwarto zlobek i nowa cze$¢ przedszkola pu-
blicznego. W uroczystos$ci wzigl udzial wojewoda. Obiekt zostal
przebudowany i rozbudowany w ciggu niespelna 1,5 roku. Gmi-
na otrzymata, w ramach programu ,Maluch+”, dofinansowanie
z budzetu panstwa w wysokosci 1 485 000 z} na zadanie ,Roz-
budowa Przedszkola Publicznego w Malogoszczu, w tym budowa
nowego skrzyda budynku z przeznaczeniem dla zlobek - utwo-
rzenie 45 miejsc opieki dla dzieci do 3 lat”. Efektem tej inwesty-
cji jest m.in. powstanie odpowiednio dostosowanego technicznie
nowego skrzydla budynku.

»Bezpieczenstwo to element wielowatkowy” — tak o zakonczonym
projekcie ,Zwiekszenie bezpieczenstwa w przestrzeni publicznej
w Busku-Zdroju” méwil wojewoda Zbigniew Koniusz. Busko-Zdroj
to jedna z 9 gmin bioracych udzial w Rzgdowym Programie Ogra-
niczania Przestepczosci i Aspolecznych Zachowan ,Razem Bez-
pieczniej”. Spotkanie bylo okazja do wreczenia dyplomdéw i nagrod
uczniom publicznych szkoél podstawowych z gminy Busko-Zdrdj,
laureatom konkursu ,Bezpieczni w przestrzeni publicznej”.

27 grudnia obchodzimy Narodowy Dzien Zwycieskiego Powsta-
nia Wielkopolskiego. 104. rocznice wybuchu powstania upamiet-
nil wojewoda Zbigniew Koniusz, ktéry wraz z przedstawicielami
wiladz samorzadowych zlozyl wieniec od mieszkancéw woje-
wodztwa $wietokrzyskiego przed pomnikiem marszalka Jozefa
Pilsudskiego na kieleckim Placu Wolno$ci. Powstanie wielkopol-
skie wybuchio 27 grudnia 1918 roku w Poznaniu. Skierowane
bylo przeciwko panstwu niemieckiemu wkrotce po zakonczeniu
I wojny Swiatowej.
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Temat miesigca

Dawne zwyczaje noworoczne

ok nowy - jakim bedzie? Jest tajemnica i zagadka.
3] wiec rzecz prosta, dla tych, co go dozyli, jest
to pora zyczen, powinszowan i wrdzb. Podlug starego
zwyczaju proboszcz w kosciele po kazaniu winszuje
parafianom nowego roku, a po nabozenstwie na pleba-
nii przyjmuje sam zyczenia od wszystkich i udaje sie do
kolatora, gdzie znowu winszowano sobie wzajemnie.
Ojcowie nasi dbali o zyczenia noworoczne jak o wazna
zywota sprawe, bo plynely one z prostego, szczerego
serca i z sasiedzkiego afektu. Wiedzieli wszyscy, cze-
go komu zyczy¢ nalezy, a rozum, dowcip, grzecznosc,
cze$¢, wdziecznosé, serce i zazyla przyjazn sility sie na
wystowienie zyczen” — pisal przed laty Zygmunt Glo-
ger, etnograf i znawca kultury staropolskie;j.
Zwyczaj organizowania w Polsce hucznych imprez
ostatniego dnia roku, jak to odbywa sie obecnie, ma
stosunkowo krotka historie. Narodzil sie dopiero w XIX
stuleciu. Oczywiscie ludzie od wiekow $wietowali po-
czatek nowego roku, bowiem od zawsze wigzalo sie to
ze spodziewanymi zmianami, nadej$ciem ,,czegos” no-
wego. Okres od Bozego Narodzenia do $wieta Trzech
Kroli byt uwazany w powszechnej $wiadomosci za po-
czatek nowego czasu. ,Dawni Polacy witali sie w nowy
rok stowami: Bdg cie stykaj, co oznaczalo polecenie
opiece Wszechmocnego. Rolnicy obsypywali sie owsem
na znak pozadanej obfito$ci zboza, a ci ktérzy obcho-
dzili domy innych z powinszowaniem, nosili owies
w rekawicy i na wszystkie rogi stolu sypali po szczyp-

cie, aby tak cale stoly zalozone byly chlebem w nowym
roku. Dzien ten powinien zawsze zastac¢ bochen chleba
na stole domowym w $wietlicy jako znak obfito$ci daru
Bozego”.

»,B0ze Narodzenie okreslano w polskiej kulturze trady-
cyjnej mianem Goddéw. Termin ten dotyczyl nie tylko
tych $wiat, ale dni od Bozego Narodzenia do Trzech
Kroli. Etymologia tego stowa w jezykach stowianskich
wskazuje na jego zwiazek z okre$leniami: czas i pora,
przy czym ze wzgledu na tkwiacy w nim odcien god-

Na szczescie, na zdrowie,

Na ten Nowy Rok
Zeby sie darzyla pszeniczka i groch
w komorze, w oborze
Daj nam, Panie BoZe.




Wedrowiec Swietokrzyski  Grudzien 2022 / Styczen 2023

nosci i stosownosci wigze sie je z okresem
Swiat lub uroczystosci” — podkresla dr
Beata Wojciechowska. Obrzedem glebo-
ko zakorzenionym w calej Europie bylo
koledowanie. ,Polegalo na obchodzeniu
domoéw przez ludzi skladajacych zyczenia
gospodarzom. Na ziemiach polskich kole-
dowanie rozpoczynato sie w Gody i trwato
do Trzech Kroli, niejednokrotnie przecia-
gajac sie do karnawalu, czyli zapustow.
Kolednicy chodzili zazwyczaj po zachodzie
stonca, w wiekszych grupach, czyniac przy
tym duzo szumu i halasu. Poruszali sie od
domostwa do domostwa, winszujac gospo-
darzom pomys$lnosci w domu i na roli, a za
dobre zyczenia otrzymywali podarunki”
- wyjasnia dr Wojciechowska. ,Nie tylko
dziatwa drobna chodzi po wsiach winszo-
wac nowego roku, ale i dorosli. W niekto-
rych okolicach chodza draby, poprzebie-
rani cudacznie za cyganki. Dawniej, gdy
byla w Polsce obfito$¢ dzikich zwierzat,
kolednicy noworoczni, dla dodania weso-
losci i pobudzenia szczodroty po domach,
oprowadzali mlodego wilka, niedZzwiadka
lub tura. W braku zywych tych zwierzat
przebierano sie w ich skéry” — pisal Gloger.
Okres miedzy wigilia Bozego Narodzenia
a Swietem Trzech Kroli nazywano ,,szczo-
drymi dniami”, a pieczone specjalnie
w tym czasie ciastka z pszennej maki nazy-
wano ,szczodrakami”. Pierwszy dzien no-
wego roku starano sie spedzac przy suto za-
stawionym stole, w my$l dawnej maksymy:
»jaki nowy rok, taki caly rok”. Takze obfi-
ta wieczerza w ostatni dzien starego roku
miala by¢ dobra wrozba na nadchodzacy
rok. ,Dawni magnaci bywali hojni stosownie do zastug
swoich dworzan i krewnych, rozdajac im na kolede nie-
raz wioski, a zwykle konie, rzedy, puchary, drogie pasy,
bobrowe kolpaki, delie podbite sobolami, rysiami, sza-
ble. Szlachta dawala koledy, na jakie bylo ja sta¢”. W do-
mach szlacheckich o péinocy wznoszono noworoczny
toast — nie, jak dzisiaj, szampanem, lecz popularnym
wowczas wegrzynem. Zyczono sobie po staropolsku
,»,do siego roku” —jak wyjasnia prof. Jan Miodek, ,,siego”
znaczy dostownie ,tego”, czyli ,do tego roku”. Sarmac-
kie zabawy polegaly tez na nachodzeniu, czy raczej
najezdzaniu, dwordw sgsiaddw. Czesto z upodobaniem
urzadzano takie noworoczne ,,zajazdy”, a bawiono sie
na koszt gospodarza dopoty, dopdki jego spizarnia nie
zostala ogolocona z jadla i napitku. Goscinno$¢ nie po-
zwalala bowiem na to, aby zacni blizni nie zostali z ser-
ca podjeci tym, czym chata bogata. Nastepnie wesola
kompania, oczywiscie poszerzona o osobe tegoz sgsia-
da, na koszt ktérego wlasnie sie zabawiala, udawata sie
do kolejnego okolicznego dworu...

Powitanie nowego roku bylo oczywiscie takze okazja
do roznych psot. Tak opisuje to Zygmunt Gloger: ,.Lud
zegna rok stary i wita nowy z wielka wesoloscia. Figle
i dowcipy mlodziezy sypig sie jak z rekawa. Chlopcy
i dziewczeta czynig sobie psoty wzajemnie. Zamazuja
szyby gling, wciggaja na dymnik brone, lub drzwi cha-
ty pniem zakladaja, zadajac okupu za usuniecie jego,
kradna rzeczy i za wykup sprawiaja uczte wspolng”.
Wrdézono sobie takze, co przyniesie nowy rok, szcze-

gllnie w kwestii przyszlego malzenstwa. ,W wigilie
Nowego Roku wieczorem dziewczeta czynia wrozby
zamazpojscia. Wiec lejg na wode roztopiony wosk lub
olow, dopatrujac w krzepnacym wosku i otowiu ksztal-
tu symbolicznych przedmiotéw. Tej odlal sie kon, miecz
lub podkowa - pojdzie za rycerza; tej habit — zostanie
mniszKkg; innej wieniec — przepedzi rok w panienstwie;
tamtej krzyz - to najsmutniejsza wrdzba... mogity. Wy-
biegaja przed dom nabrawszy w warzeche lemieszki
i stuchaja ps6éw dalekiego szczekania: z ktérej strony
ono doleci, z tej mlodzian w zaloty przybedzie. Jezeli
stycha¢ z dwéch stron, to podwdjne przybeda swaty:
jezeli cicho wszedzie, to rok przeminie w panienstwie.
Zapalaja lekkie wiechotki Inu, u ktérej w gdre wzleci,
ta wysunie sie za maz niebawem”. Wierzono takze, ze
zaleznie od tego, jaki go$¢ pierwszy przyjdzie w nowy
rok w odwiedziny, taki bedzie juz caly rok. Mezczy-
zna wrozyt powodzenie, kobieta za$ klopoty, kldtnie
iswary. Popularne byly, i sg zresztg nadal, noworoczne
przystowia, jak chocby: ,Na nowy rok pogoda, bedzie
w polu uroda”, ,Jak nowy rok jasny i chtodny - caly ro-
czek pogodny i plodny” czy ,Jaki nowy rok, taki caty
rok”.

Wykorzystatem m.in. ksiqzki: Z. Gloger ,,Rok polski
w zyciu, tradycji i piesni”, Warszawa 1900 (z ktorej po-
chodzi wiekszosc¢ cytatow) oraz B. Wojciechowska ,,0d
Godow do swietej Lucji. Obrzedy doroczne w Polsce poz-
nego sredniowiecza”, Kielce 2000. [JK]
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Nowy Rok w stylu retro

Eyczenia
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W obiektywie: zabytkowy zaklad w Malencu

Malencu niedaleko Konskich znajduje sie zespol walcowni i gwozdziarni o ponad 200-letniej historii. Zaktad

zalozony zostal w 1784 r. przez Jacka Jezierskiego, jednego z najbardziej aktywnych wéwczas przemystow-
cow polskich. Kupit on dobra malenieckie, spietrzyl wody rzeki Czarnej tworzac staw, ktory mial zasila¢ kola wod-
ne. Wybudowal nowoczesny, jak na owe czasy, zaklad metalurgiczny. W 1967 roku zostal on uznany za zabytek
techniki. Dzi$ podziwia¢ tam mozna m.in. potezne kolo zamachowe napedzajace walcarnie i gwozdziarnie (zwane
»3zalefnicem”), najdtuzszy wat napedowy w Polsce oraz zabytkowy park maszynowy [JK].
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Wsparcie na pomoc prawng

mowy na prowadzenie punk-

tow nieodplatne;j pomo-
cy prawnej podpisal wojewoda
z przedstawicielami $wietokrzy-
skich samorzagdéw. W 2023 roku
dziala¢ bedzie w regionie 48 takich
punktdw, a na ten cel przeznaczono
z budzetu panistwa dotacje w wyso-
kosci ponad 3 mln 100 tys. zk
System nieodplatnej pomocy praw-
nej funkcjonuje od 2016 roku,
a jego celem jest zapewnienie row-
nego dostepu do porad prawnych
wszystkim mieszkancom Kkraju.
W 2019 r. system ten zostal posze-
rzony o nieodplatne poradnictwo
obywatelskie i mediacje. — To pro-
gram dzialajgcy z powodzeniem

od lat. Jest przeznaczony dla 0séb
mniej zamoznych, ktdre potrze-
bujg wsparcia prawnikow. Czesto
jest to napisanie zwyklego urzedo-
wego pisma, ale sq takzZe sprawy
bardziej skomplikowane. Ta pomoc
jest w naszym regionie skutecznie
swiadczona. W przysztym roku na
ten cel wydajemy w wojewddztwie
swietokrzyskim przeszto 3 milio-
ny zlotych - mowil wojewoda Zbi-
gniew Koniusz.

W  wojewodztwie S$wietokrzyskim
obecnie mozna skorzysta¢ z porad
w 50 punktach nieodplatnej pomo-
cy prawnej. Od 2023 roku w naszym
regionie dziala¢ bedzie 48 punktow,
co zwigzane jest ze zmniejszeniem

liczby mieszkancow poszczegolnych
powiatéw (zmniejszeniu ulegla licz-
ba punktéw w Kielcach i w powiecie
starachowickim). System funkcjonu-
je na podstawie ustawy o nieodplat-
nej pomocy prawnej, nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim oraz
edukacji prawnej. Z porad skorzy-
sta¢ moze kazdy, kto zlozy oswiad-
czenie, Ze nie jest w stanie ponies¢
kosztéw odplatnej pomocy prawne;j.
Z pomocy moga skorzysta¢ takze
przedsiebiorcy prowadzacy jedno-
osobowa dzialalno$¢ gospodarcza
niezatrudniajacy innych oséb w cia-
gu ostatniego roku.

Aby skorzystac¢ z nieodplatnej po-
mocy nalezy zapisac sie: telefonicz-
nie (poprzez specjalny powiatowy
numer do zapiséw), elektronicznie
(piszac na podany przez powiat
adres e-mail lub zapisujac sie przy
pomocy formularza dostepnego na
stronie https://zapisy-np.ms.gov.pl)
lub osobiscie — w starostwie powia-
towym.

W woj. Swietokrzyskim od 2016 r.
na ten cel przeznaczono lacznie
22.675.600 zl, z czego do konca
2021 r. wykorzystano 19.143.657,66 z1.
W 2022 r. na realizacje zadania
przeznaczono powiatom i miastu
Kielce 3.300.000 zt. W 2023 r. bedzie
to 3.168.000 zl. Informacje: https://
www.gov.pl/web/nieodplatna-po-
moc/nppssytem.

Nowe obwodnice

Minister infrastruktury Andrzej Adamczyk, pod-
czas wizyty w regionie $wietokrzyskim, podpisat
umowy na budowe dwo6ch obwodnic: Wiloszczowy
i Morawicy. Ministrowi towarzyszyl wojewoda Zbi-
gniew Koniusz.

Pierwsza inwestycja zaklada budowe drogi o dilugo-
$ci 4 kilometrow i stu metréw w poludniowej czesci
Wloszczowy, ktéra bedzie polaczeniem trzech drég wo-
jewddzkich: nr 786, 785 i 742. Powstang dwa wiadukty:
nad istniejacym odcinkiem drogi wojewddzkiej nr 785
oraz nad Centralng Magistrala Kolejowa. Zakres prac
opiewa na kwote ponad 86 milionéw zlotych z czego
prawie 19 milionéw dofinansowuje budzet panstwa.
We Wloszczowie stosowne dokumenty podpisali mini-
ster oraz marszalek wojewodztwa.

W przypadku Morawicy planowane przedsiewziecie
obejmie m.in. budowe poludniowej obwodnicy miasta
wzdhuz drogi wojewddzkiej nr 766 o ditugosci 2,6 ki-
lometra, przebudowe odcinkdw istniejgcej drogi oraz
drogi krajowej nr 73, w zwiazku z budowa skrzyzo-

wania typu rondo. Warto$¢ inwestycji wynosi ponad
78 milionéw zlotych, w tym 27 milionéw 555 tysiecy
zlotych pochodzi z budzetu panstwa. Inwestycja zosta-
nie wykonana w systemie ,,zaprojektuj i buduj”.
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Nagrodzeni za bezinteresowna pomoc

agrody ,Czyste Serce” wreczyt

wojewoda Zbigniew Koniusz
za szlachetng i bezinteresowng
dzialalno$¢ na rzecz mieszkancow
regionu S$wietokrzyskiego. Pod-
czas uroczystej, jubileuszowej gali
w urzedzie wojewodzkim laureaci
otrzymali pamigtkowe statuetki
oraz dyplomy.
Nagrode Wojewody Swietokrzy-
skiego ,Czyste Serce” przyznano
juz po raz 20. Jest ona holdem dla
Marka Kotanskiego, twdrcy ,Mo-
naru” i zalozyciela Ruchu Czystych
Serc. Nagroda odwoluje sie do
idei dobra i solidarnosci z ludZzmi

potrzebujacymi pomocy. W tym
roku nagroda wojewody zostala
przyznana w czterech kategoriach:
Llnstytucja”, ,,Organizacja pozarza-
dowa”, ,,Osoba fizyczna”, ,Pomoc
uchodZzcom w zwiazku z konflik-
tem w Ukrainie”.

W pierwszej z kategorii statuetke
»,Czystego Serca” otrzymal Klasz-
tor Ojcéw Franciszkanéw pw. Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego w Che-
cinach. W kategorii ,Organizacja
pozarzgdowa” nagrode wojewody
otrzymalo Polskie Stowarzyszenie
na rzecz 0Oséb z Niepelnospraw-
noscia Intelektualna — Kolo w Kiel-

cach. Laureatem nagrody w ka-
tegorii ,,Osoba fizyczna” zostala
Edyta Molo. Dwie statuetki ,,Czyste-
go Serca” wreczyl wojewoda dzie-
kujac za pomoc, ktéra udzielana
jest uchodzcom w zwigzku z kon-
fliktem w Ukrainie. Nagrody otrzy-
mali: gmina Sedziszéw oraz Grupy
Ratownictwa Polskiego Czerwone-
go Krzyza w Kielcach, Sandomie-
rzu i Ostrowcu Swietokrzyskim.
Wojewoda wreczyl takze pamiat-
kowe dyplomy wszystkim nomi-
nowanym do tegorocznej nagrody
»Czyste Serce” oraz podziekowal za
prace czlonkom kapituly nagrody.
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Ludzie naszego regionu Poznaj Swietokrzyskie zakatki

Marcin z Urzedowa

Slynny botanik, lekarz i kaplan, wybitny umys! epoki
renesansu pochodzit z Urzedowa na LubelszczyzZnie,
nierozerwalnie zwigzal sie jednak z Sandomierzem,
gdzie wiele lat pracowatl i zmar} w 1573 roku. Tam tez
tworzyt dzielo swego zycia: ,Herbarz Polski, to jest
o przyrodzeniu zio} i drzew rozmaitych i innych rzeczy
do lekarstw nalezacych”, ktéremu poswiecil kilkana-
$cie lat. Ta obszerna przyrodolecznicza ksiega, opubli-
kowana juz po $mierci autora, jest wyrazem postepu
w nauce przyrody i medycyny w naszym kraju.
Marcin z Urzedowa
Swietnie znal litera-
ture botaniczng i far-
makologiczng  swej | [NiE%
epoki. Znany byt z fa- | [

scynacji do rodzimych |k _LJ L e ST
ziOk Przeciwny byt | JHI" o ot 1
lekarzom, ktdrzy ,ob- | i miitasie,

rocili sie na zamor-

skie i cudzoziemskie
lekarstwa” 1 Kkonse-
kwentnie twierdzil, ze
dla celéw leczniczych

nalezy  wykorzysty- | R L T
wacé rodliny, ,ktére sa | fhit. wen W
pospolite, w naszych | |i Gy
krainach rosnace”, jak
napisat w przedmo-
wie do swego herbarza.
Urodzit sie okolo roku 1500. Ksztalcit sie na wydziale
przyrodniczym Akademii Krakowskiej, gdzie uzyskal
stopien magistra artium. Pracowal pdzniej na wy-
dziale filozoficznym swej uczelni (dziekanem zostat
w 1532 r.), prowadzac wyklady z zakresu logiki, filozo-
fii, fizyki i matematyki. Najprawdopodobniej wéwczas
zainteresowat sie tez i medycyna. W roku 1534 wyje-
chal do Padwy, by rozpoczac¢ studia medyczne i przy-
rodnicze. Tytul doktora medycyny uzyskatl cztery lata
pOZniej. Tam nawigzal takze blizsze stosunki z lekarza-
mi i ludzmi nauki. Przez jakis czas przebywal w Wene-
cji, wedrowat tez po Szwajcarii i Wegrzech, gdzie kon-
tynuowal rozpoczete w Polsce badania florystyczne.
Po powrocie do kraju, przed 1543 r., doktor Marcin
zostat altarzysta w koSciele $w. Piotra w Sandomierzu
(Swiecenia kaplanskie otrzymat jeszcze w okresie swej
pracy na krakowskiej uczelni). W 1544 roku posiadal
probostwo w rodzinnym Urzedowie, a nieco pozniej
takze i w Modliborzycach niedaleko Opatowa. Przed
1562 r. uzyskal godnos$¢ kanonika w Sandomierzu.
Przy kosciele sw. Ducha objat szpital i zaczat leczy¢
chorych, ratujgc ludzi zwlaszcza w okresie morowego
powietrza. Marcin z Urzedowa jako lekarz zyskal zna-
komitg opinie zaréwno wsrdd mieszczan, jak i szlach-
ty. Byl wiec lekarzem nadwornym hetmana Jana Tar-
nowskiego, wzywano go takze na dwor Teczynskich
w Krasniku i do marszatka wielkiego koronnego Jana
Firleja w Kocku.

Wydany w 1595 r. ,,Herbarz Polski” to monumentalne
dzielo liczace blisko 500 stron i ozdobione licznymi
rycinami. Autor krétko, acz tresciwie, omdéwil rosliny
lecznicze, ukladajac je w porzadku alfabetycznym.
Poza popularyzacja krajowych zié}t oraz poszerzeniem
wiedzy przyrodniczej wsrdd rodakow, zamiarem Mar-
cina z Urzedowa bylo takze sprostowanie bteddw, ktére
znalazl w pracach swych poprzednikéw. [JK]

Konecki zabytek

Polkilometrowy spacer pomiedzy pionowymi, wy-
sokimi Scianami z lessowej skaly o szarozoltej bar-
wie, wsrdd fantazyjnie splatanych korzeni drzew,
jest atrakcja o kazdej porze roku. Tego typu zakat-
ki rzezbi splywajaca deszczowa woda, a Wawoz
Krolowej Jadwigi w Sandomierzu niewatpliwie
jest jednym z najpiekniejszych lessowych wawo-
ZOW W naszym regionie.

Idac pod gore, wyjdziemy z niego na ulice Sta-
romiejska i kosciél Sw. Pawla Apostola. Mozna
oczywiscie wrdci¢ wawozem: tym razem bedzie
z gorki, ale wtedy miniemy jeden z najwspanial-
szych zabytkéw Sandomierza. Chodzi oczywiscie
0 dominikanski kosciét sw. Jakuba. Warto przejsc¢
przez Brame Niebios i zatrzymac sie w jego wne-
trzu, by méc chlongc piekno minionych wiekow.
Dodajmy, ze do kosciota mozna dojs¢ takze innym,
mniejszym lessowym wawozem, zwanym ,Pisz-
czelami”. Trafimy na niego idac od strony Ucha
Igielnego, dawnej furty dominikanskiej.
Wychodzac ze ,$wietego Jakubka” dojdziemy pro-
sta droga do zamku krolewskiego. A stamtad juz
niedaleko od wejscia do Wawozu Krélowej Jadwi-
gi. Ponowny spacer wsrod lessowych $cian z pew-
noscig znoéw sprawi niemala przyjemnos¢. Skad
wziela sie nazwa wawozu? Wedlug miejscowej
legendy, lubila chodzi¢ tedy nasza krélowa, gdy
udawatla sie do dominikariskiego kosciola. [JK]
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Wedrowcowe smaki

Nieco starodawne, ale nadal godne uwagi, przepisy pochodza
z wydanego w roku 1848 kulinarnego poradnika autorstwa J6ze-
fa Maczynskiego ,,Szkota kucharek, czyli tatwy sposéb wyuczenia
sie gotowania réznych potraw miesnych i postnych”.

Rosodl. Mieso wolowe, $wieze i zdrowe, najlepsze jest na rosol
Cielecy ros6l w chorobie jest tylko dobry, bo zawsze bialy i mdly;
do miesa wolowego przydawszy nieco cieleciny lub drobiu,
otrzymujemy najsmaczniejszy rosot. Wioz mieso w zimna wode,
wstaw na dobry ogien, posdl i szumuj. Gdy juz jest dobrze od-
szumowany, wiéz marchwi, rzepy, seleréw, cebuli spieczonej do
koloru. Tak gotuj z wolna, dopoki mieso nie ugotuje sie nalezycie,
a rosél bedzie wyborny i zdrowy. Po wielosci i dobroci miesa, co
ma najwiekszy wplyw na rosél, potrzeba jeszcze, aby sie na wol-
nym ogniu 6 godzin gotowal: 6 funtéw miesa rachuje sie na gar-
niec wody, gdy sie ugotuje, przecedz przez sito i daj z grzankami.
Zupa z kapusty, czyli kapusniak polski. Dwie gléwki pieknej
kapusty oszatkuj drobno, lecz bez glahi. Te kapuste wl6z w ron-
del, a dodawszy stoniny, przyrumienionej cebuli i dwie kwaterki
wody, wystaw na ogien i gotuj do miekkos$ci. Potem dodaj dwie
kwarty dobrego rosotu, wloszczyzny, 3 ziemniaki jezeli chcesz,
kielbas i powtdrnie wstaw na ogien i gotuj 4 godziny. Na koniec
na grzanki wlozone do wazy nalej tak ugotowang zupe.

Pieczen huzarska. Bierze sie poledwice lub zrazéwke wolowa,
opieka sie na roznie polewajac mastem. Potrzeba mie¢ przygo-
towanych kilkanascie cebul drobno usiekanych, wycisnawszy je
na plétnie, doda¢ nieco chleba tartego, funt mtodego masta, kilka

Czar dawnych kart

z6Mtek i troche tartego pieprzu. Gdy sie to wszystko dobrze wy-
miesza, wéwczas nakrawa sie wyzej odpieczong poledwice, na-
klada sie ta cebula, kladzie sie do rondla, polewa sie nieco rumia-
nym bulionem, stawia sie do pieca i tam pod pokrywa z wolna
gotuje, ze bedzie miekka. PézZniej sie wyjmuje i wydaje z tymze
sosem na stoh

Salceson. Wez pol glowy wieprzowej, oparzona glowe cieleca,
4 nozki i kawalek solonej wolowiny. Kazda z tych ingrediencji
gotuj oddzielnie dopdty, az mieso od kosci odstawaé zacznie.
Pokraj je potem w drobne kostki, uszy za$ w podluzne kawalki,
rosé} przecedz przez sito, wstaw na mocny ogien i gotuj, az sie
zupelnie wysadzi. Nastepnie nalej pot kwarty biatego wina i tyle
winnego octu, aby mialo smak ostry; obierz cytryne, a pokrajaw-
szy w kostke gotuj przez chwile, wiéz drobno pokrajana cebu-
le, grubo potluczonych gozdzikéw, korzenia i pieprzu i gotuj to
wszystko razem, az sie nalezycie wysadzi. Skoro to nastapi, w6z
drobno pokrajane mieso, posol cokolwiek, a na koniec dodaj kil-
ka posiekanych twardych jaj. Wlej do formy okragtej, do salater-
ki, a gdy ostygnie, wyjmij. Jezeli by nie chcialo pusci¢ z formy,
obldz z wierzchu chustg w ukropie umoczona.

Buletty. Gotowang wolowine posiekaj ze stoning z cebula pieczo-
na z korzeniami, ze skérka cytrynowa, z sola, dodaj tartej bulki
i pare jaj. To wymieszawszy dobrze réb okragle placuszki, ktore
obsypawszy buleczka usmaz na masle i polej jakim kwaskowa-
tym sosem.

Poczqtek XX stulecia: kielecka Karczowka z dobrze widocznym na szczycie kosciotem i klasztorem. Tekst kore-
spondencji wpisywano wowczas na ,,obrazkowej” stronie kartki pocztowej. Druga strona zarezerwowana byla
na dane odbiorcy, stemple i znaczki. Stad tekst umieszczany byl we wszelkich mozliwych miejscach obok pocz-
téwkowej ilustracji. Kartka, wydana nakladem ksiegarni Gustawa Goldwassera w Kielcach, z fotografig Stanistawa
Rachalewskiego, pochodzi ze zbioréw Biblioteki Narodowej/Polona. [JK]
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