Materialy instruktazowe
dla podmiotéw prowadzacych programy psychologiczno-terapeutyczne dla osob
stosujacych przemoc domowa

Materiaty opracowane zostaly na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2021, poz. 1249 z pdézn. zm.)
przy wspotpracy Wojewody Swigtokrzyskiego z przedstawicielami jednostek realizujacych
programy psychologiczno-terapeutyczne na terenie wojewddztwa swigtokrzyskiego.

l. Podstawy prawne i organizacyjne realizacji programoéw psychologiczno-
terapeutycznych

1. Program psychologiczno-terapeutyczny dla sprawcow przemocy domowej realizowany jest
W oparciu o:

— Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (MP.
z 2023, Poz. 1232);

— Ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
1249 z p6zn. zm.);

— Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r.
w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc domowa oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0s6b prowadzacych
te programy (Dz.U. 2023 poz. 1166);

— Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla o0s6b stosujacych przemoc domowg Ilub
w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowa oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow, a takze wzoréw
pouczen w zwigzku z uczestnictwem 0sob stosujacych przemoc domowa w tych
programach (Dz.U. 2023 poz. 1164);

— Ramowy Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla Osob Stosujacych Przemoc
Domowa w Wojewodztwie Swigtokrzyskim na lata 2023-2028 (Uchwata Nr
8395/23 Zarzadu Wojewodztwa Swietokrzyskiego z dnia 29 grudnia 2023 r);

2. Opracowanie i realizacja programow psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domowa nalezy do zadan zleconych z administracji rzadowej realizowanych przez
powiat na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej;

3. Powiat moze zleci¢ realizacje tego zadania w trybie przewidzianym w ustawie z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie podmiotom
wymienionym w art. 3 ustawy;

4. Powiat, ktory z roznych przyczyn nie przystapi do realizacji PPT jest zobowiazany
nawiaza¢ wspolprace z innym powiatem realizujacym Program. O nawiazaniu
wspolpracy z realizatorem PPT, Powiat/PCPR niezwlocznie (pisemnie) informuje
wsc. miejscowo Zespoly Interdyscyplinarne, aby w sytuacji wystapienia potrzeby
udzialu osoby w PPT, Zespoly Interdyscyplinarne i Grupy Diagnostyczno-Pomocowe
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dysponowaly informacjami umozliwiajacymi wydanie potencjalnemu uczestnikowi
skierowania do PPT. W przypadku, gdy realizator osiagnal limit uczestnikow PPT
I uczestnictwo osoby przekierowanej z innego Powiatu nie miesci si¢ w przyznanych
srodkach — realizator PPT wystepuje do Wojewody Swietokrzyskiego z dodatkowym
zapotrzebowaniem na uczestnika,;

Zawartos¢ merytoryczna  Programu musi  uwzglednia¢  standardy  okreslone
w §1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r.
w sprawie programOw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
domowa oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0séb prowadzacych te programy;
Realizacja PPT powinna odbywac si¢ zgodnie z opracowanym i przestanym do Wojewody
Swigtokrzyskiego Programem wraz z zataczonym wnioskiem o dotacje. Wszelkie zmiany
1 uzupehienia, takze w trakcie realizacji Programu, musza by¢ przesytane w formie
pisemnej do Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia SUW w celu ich akceptacii;

Program PPT powinien zosta¢ zatwierdzony do realizacji przez Dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie/Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie lub przyjety Uchwalg
Rady Powiatu;

1. Zasady organizacji oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych przez powiat

Zgodnie z art. 9 b ust. 8 pkt 5 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan grup
diagnostyczno-pomocowych nalezy m. in. wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego
z wnioskiem o skierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowq albo
w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc domowq.
Rekomenduje si¢, aby osoby stosujace przemoc domowa, ktore nie byly dotychczas objete
oddziatywaniami korekcyjnymi uczestniczyly w pierwszej kolejnosci w PKE. Program
psychologiczno-terapeutyczny powinien stanowi¢ uzupeklnienie dla oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych;

Powiat jest zobowigzany opracowa¢ bazy teleadresowe podmiotéw oraz organizacji
pozarzadowych realizujacych dziatania wobec o0s6b stosujacych przemoc domowa
w obrebie powiatu, wraz ze wskazaniem zakresu oddzialywan wobec sprawcdéw przemocy
domowej. Powyzsze bazy powiat przesyla wlasciwym miejscowo prezesom sadow
rejonowych, prokuratorom rejonowym, komendantom powiatowym/miejskim Policji,
komendantom oddziatéw Zandarmerii Wojskowej oraz wchodzacym w obreb powiatu
gminom, dwa razy w roku do dnia 30 stycznia i do dnia 31 lipca kazdego kolejnego roku,
zgodnie z zadaniem wskazanym w 3.1.2 Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej;

Informacje dotyczace PPT wraz z informacjg dotyczacg zrodita finansowania zadania

zamieszczane sg na stronie internetowej powiatu;

Powiat przystepujacy do realizacji PPT jest zobowigzany zapewni¢ zasoby lokalowe

niezbedne do realizacji Programu, tzn.:

e sale wyposazong w stoliki i1 krzesta umozliwiajagcg swobodne prowadzenie zajec
w grupie min. 15 os6b

e pokdj do sesji indywidualnych
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e warunki techniczne do przechowywania akt uczestnikow. Powiat zobowigzany jest
zapewni¢ realizacj¢ Programu z zachowaniem nalezytych standardéw ochrony danych
osobowych o0sob uczestniczacych w Programie, w tym w zakresie przechowywania
dokumentacji ww. 0so6b w sposob gwarantujgcy zabezpieczenie akt uczestnikow przed
dostepem do nich 0s6b nieuprawnionych.

Program nie moze by¢ realizowany w miejscu, w ktorym udziela si¢ wsparcia osobom
doznajacym przemocy domowej, a w przypadku, gdy na realizacj¢ Programu i na potrzeby
udzielania pomocy osobom doznajagcym przemocy wykorzystywane sg te same zasoby
lokalowe, Program nie moze by¢ realizowany w czasie, w ktorym udziela si¢ wsparcia
osobom doznajgcym przemocy. W takim przypadku realizator musi takze zapewni¢ osobom
doznajacym przemocy domowej mozliwos¢ swobodnego opuszczenia lokalu, bez
stycznosci ze sprawcami przemocy domowej;

Jednostka wskazuje doktadng lokalizacj¢ Programu w zapotrzebowaniu sktadanym
Wojewodzie Swietokrzyskiemu;

W uzasadnionych okoliczno$ciach dopuszcza si¢ mozliwos¢ zmiany miejsca realizacji
PPT w trakcie roku, w ktorym Program jest realizowany, o ile jednostka zapewni, ze
zmiana ta nie bedzie wigza¢ si¢ z pogorszeniem warunkoéw organizacyjno-technicznych
oraz nie naruszy warunku okreslonego w pkt 12. O zmianie lokalizacji PPT i przyczynach
tej zmiany powiat informuje niezwlocznie Wojewode Swigtokrzyskiego. Informacje na
temat zmiany lokalizacji PPT jednostka realizujaca jest zobowigzana przekazaé
niezwlocznie wszystkim osobom uczestniczacym w Programie;

W uzasadnionych przypadkach Program moze by¢ realizowany réwniez w soboty, 0 ile
Powiat zapewni odpowiednie warunki organizacyjne realizacji PPT i nie bedzie to
generowa¢ dodatkowych kosztéw wykonania Programu, zwigzanych z udostgpnieniem
bazy lokalowej przez Powiat;

W szczegblnie uzasadnionych przypadkach programy psychologiczno-terapeutyczne dla
0sOb stosujacych przemoc domowa moga by¢ prowadzone z wykorzystaniem Srodkow
komunikacji elektronicznej, umozliwiajagcych porozumiewanie si¢ na odleglo$¢.
Realizacja PPT ta metoda moze by¢ prowadzona wytacznie pod warunkiem uzyskania
pisemnej zgody klienta na realizacj¢ Programu ta metoda;

I11.  Sposoéb realizacji programu psychologiczno-terapeutycznego

Zgodnie z art. 4 ust. 5 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej programy
psychologiczno-terapeutyczne dla osob stosujgcych przemoc domowq sq realizowane
w formie spotkan indywidualnych lub grupowych. Rekomenduje si¢ jednak, aby Program
byl realizowany w formie mieszanej tj. zaje¢ grupowych, uzupetnionych sesjami
indywidualnymi. W trakcie programu psychologiczno-terapeutycznego poszczegdlne
formy spotkan moga by¢ stosowane przemiennie, tak aby w najwigkszym stopniu
zindywidualizowac¢ i dostosowac oddzialywania psychologiczno-terapeutyczne do potrzeb
0s0b stosujacych przemoc domowa. Laczny czas trwania Programu obejmuje minimum
25 godzin zegarowych na jednego uczestnika;
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Rekomenduje si¢, aby zajecia prowadzone byly w grupie min. 5 os6b (maks. 15 oséb).
W przypadku braku meozliwosci utworzenia grupy (np. w sytuacji rezygnacji
uczestnikow z zaje¢ w trakcie juz trwajacego cyklu lub probleméw z utworzeniem
grupy) dopuszcza si¢ mozliwos¢ realizowania Programu w mniejszej grupie, jak
rowniez rezygnacje¢ z zaje¢ grupowych na rzecz sesji indywidualnych, przy czym
niezaleznie od formy realizacji zaje¢ (grupowe, indywidualne, mieszane) liczba godzin
przypadajacych na 1 uczestnika musi spelnia¢ minimum godzinowe okreslone w
wytycznych;

Planowane przerwy pomiedzy kolejnymi zajeciami nie powinny by¢ dluzsze niz
2 tygodnie (dopuszcza sie¢ wyjatek od tej zasady w sytuacji wystapienia dni
swiatecznych/wolnych od pracy, sytuacjach losowych - zwigzanych np. z choroba
trenera);

Wskazane jest, aby Program prowadzony byl przez dwie osoby, najlepiej kobiete
I mezczyzng;

Wskazane jest, aby osoby prowadzace PPT uczestniczyly w indywidualnej superwizji
przynajmniej raz w trakcie trwania Programu. Superwizja moze by¢ prowadzona
réwniez w formie zdalnej, jesli wynika to z potrzeb os6b prowadzacych Program.
Informacja na temat ww. wsparcia kadry prowadzacej PPT powinna znalezé si¢
w Programie zatwierdzonym przez Dyrektora PCPR/MOPR lub przyjetym do
realizacji Uchwalg. Informacja na temat ww. elementu Programu powinna znalez¢ si¢
w Programie zatwierdzonym przez Dyrektora PCPR/MOPR lub przyjetym do
realizacji Uchwala;

Osoby kierowane do udziatu w Programie przez sady, a nie mogace w nim uczestniczy¢ na
terenie danego powiatu, moga by¢ kierowane do podmiotu realizujacego Program
na terenie innego powiatu, zlokalizowanego najblizej miejsca zamieszkania tych osob;
Osobe stosujacqg przemoc domows, u Kktorej zostalo rozpoznane wuzaleznienie
od alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych albo Srodkéw zastepczych, podmiot odpowiedzialny za skierowanie
do PPT w pierwszej kolejnosci zobowiazuje do udzialu w terapii leczenia uzaleznienia.
Podmioty kierujace (w szczegdlnosci Zespoly interdyscyplinarne) moga skierowa¢é
ww. osoby do PPT dopiero po przedlozeniu przez ww. osoby zaswiadczenia
w przedmiocie ukonczenia psychoterapii uzaleznien. Realizator PPT nie odpowiada
za kierowanie ww. 0so0b do udzialu w terapii leczenia uzaleznienia;

Przyjecie do PPT oséb z zaburzeniami psychicznymi jest mozliwe pod warunkiem
dostarczenia zaswiadczenia od lekarza psychiatry o mozliwos$ci udziatu w Programie, przy

czym w sytuacji wystgpienia zachowan zaktocajagcych przebieg Programu moze podjac
decyzje o wykresleniu osoby z listy uczestnikow. O wykresleniu osoby z listy uczestnikow
PPT powiat niezwlocznie informuje podmiot kierujagcy uczestnika PPT wraz
z uzasadnieniem podjetej decyzji;
Warunkiem przystapienia do Programu jest podpisanie przez klienta kontraktu
okreslajacego:

e zasady uczestnictwa w programie,

e usprawiedliwiania ewentualnych nieobecnosci,

e warunki ukoficzenia programu,
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e konsekwencje przerwania realizacji Programu.
Kazde uczestnictwo w zaj¢ciach (zarowno grupowych, jak i indywidualnych) powinno by¢
odnotowane na liscie obecnosci, obejmujace;:

— date spotkania,

— czas trwania spotkania,

— temat spotkania,

— liczbe godzin,

— czytelne podpisy uczestnikdOw programu oraz prowadzacych/prowadzacego

Program.

Dodatkowo realizator zobowigzany jest w stosunku do kazdego uczestnika prowadzic¢
indywidulna karte przebiegu Programu obejmujaca m.in. diagnoze stosowanej
przemocy, uwagi i wnioski oraz wskazania do pracy ze sprawca, a w stosunku do 0sob
przyjetych do Programu oraz osob, ktore ukonczyty Program realizowaé obowigzki
wskazane w pkt 27.

W przypadku nieprzyjecia do grupy osoby skierowanej w trybie art. 9b ust. 2 pkt 9 ustawy
(Dz. U. 2021, poz. 1249 z pézn. zm.) przez Zesp6t Interdyscyplinarny, z uwagi na brak
miejsc, powiat wydaje skierowanej osobie potwierdzenie (zaswiadczenie) o wpisaniu ww.
na liste osob oczekujacych na realizacje PPT, o czym informuje w formie pisemnej rowniez
Zespot Interdyscyplinarny, ktory skierowal ww. osobe do udzialu w PPT. Zasadnym jest,
aby realizator w pi$mie przekazal wsc. zespotowi interdyscyplinarnemu informacj¢ na
temat liczby 0sob oczekujacych na realizacje PPT, pozycji na li§cie osoby skierowanej oraz
przewidywanym czasie oczekiwania na przyjecie do Programu;
Osobom, ktore przystapity do programu psychologiczno-terapeutycznego, jak rowniez
osobom, ktore ukonczyty PPT realizator wydaje dokumenty, dla ktorych wzory okreslono
w §1 wust. 1-2 Rozporzqdzenia MRIPS z dnia 20 czerwca 2023w sprawie wzoru
zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujgcych przemoc domowq lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla
0sob stosujgcych przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych
programow, a takze wzorow pouczen w zwiqzku z uczestnictwem osob stosujgcych przemoc
domowg w tych programach (Dz.U. 2023, poz. 1164):

— zaSwiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programach psychologiczno-

terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa;
— zaswiadczenia o ukonczeniu programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb
stosujacych przemoc domowa;

W przypadku zerwania kontraktu przez uczestnika PPT, realizator informuje osobg
o skresleniu z listy uczestnikow PPT oraz niezwlocznie informuje o tym fakcie podmiot,
ktory skierowat osobg do udziatu w PPT;
Powiat winien zapewniaé zatrudnienie kadry realizujacej PPT (umowy zlecenia,
dodatki specjalne) w oparciu o wymagania kwalifikacyjne wskazane w §5
Rozporzadzenia dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programow psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowg oraz wymagan
kwalifikacyjnych wobec osob prowadzacych te programy.



IV.  Finansowanie realizacji Programu

30. Kwota dotacji przypadajaca na 1 uczestnika PPT wynosi 1 000 z1;

31. Przestanie zapotrzebowania finansowego przez powiat nie jest rdwnoznaczne
z otrzymaniem dotacji na Program;

32. Wojewoda Swietokrzyski rozdzielajac $rodki bierze pod uwage zapewnienie dostgpnosci
do Programow we wszystkich powiatach, ktore ztozyly zapotrzebowanie. Wysoko$¢ dotacji
na uczestnikow PPT w danym powiecie jest wyliczana na podstawie algorytmu
opracowanego przez Oddzial ds. Informatyzacji i Spraw Spotecznych. W przypadku,
gdy zapotrzebowanie zgloszone przez powiaty przekroczy wysokos$¢ dostepnych srodkow
finansowych, Wojewoda Swigtokrzyski w oparciu o ww. algorytm dokonuje
proporcjonalnego pomniejszenia srodkéw finansowych, tak by kazda zgtoszona jednostka
otrzymata dotacje na realizacj¢ Programu;

33. Powiat realizujacy programy PPT zobowigzany jest do prowadzenia odrebnej ksiegowosci
w zakresie wykorzystania dotacji;

34. Srodki finansowe z dotacji nalezy wydatkowaé celowo i gospodarnie. Wydatki
kwalifikowalne w ramach dotacji to:

e wynagrodzenia dla kadry prowadzacej program psychologiczno-terapeutyczny;

® superwizje;

e materiaty biurowe, edukacyjne;

e wynajem sali*

e drobne art. spozywcze — kawa, herbata, etc. (nie wigcej niz 2% dotacji);

e inne —uzasadnione przez realizatora i niezbedne dla realizacji PPT koszty

*Koszt najmu sali stanowi wydatek kwalifikowalny do pokrycia ze Srodkow dotacji
wylacznie w sytuacji, gdy zadna z jednostek organizacyjnych powiatu nie dysponuje
odpowiednimi zasobami lokalowymi, ktére moglyby by¢ wykorzystane w tym celu i
powiat zmuszony jest korzysta¢ z pomieszczen innego podmiotu lub w przypadku, gdy
udostepnienie pomieszczen przez powiat nastepuje w dni wolne od pracy (weekendy)
i generuje dodatkowe koszty zwigzane z udostepnieniem bazy lokalowej (np. koszt
wynagrodzenia pracownika gospodarczego)

Wszelkie dodatkowe kategorie kosztow zwigzanych z realizacja Programu powiat sktadajacy
zapotrzebowanie zobowigzany jest uzasadni¢, wskazujac dlaczego poniesienie danego wydatku
jest niezbedne dla realizacji Programu.

35. W przypadku powzigcia w trakcie roku informacji o braku mozliwo$ci rozpoczegcia
Programu, na ktory przyznana zostata dotacja, powiat niezwlocznie informuje (w formie
pisemnej) Wojewode Swietokrzyskiego, tak by $rodki niewykorzystane przez jednostke
mogly zosta¢ rozdysponowane na dodatkowych uczestnikéw PPT wsrod powiatéw, ktore
w trakcie realizacji PPT zgloszg taka potrzebe;

36. Niewykorzystane $rodki dotacji Powiat zobowigzany jest zwrdci¢ na rachunek bankowy
Swietokrzyskiego Urzedu Wojewodzkiego 89 1010 1238 0853 3913 9135 0000 w terminie
15 dni od daty zakonczenia realizacji programu psychologiczno-terapeutycznego.



37.

38.

39.

Od niewykorzystanej kwoty dotacji zwroconej po terminie, nalicza si¢ odsetki w wysokosci
okreslonej jak dla zalegtosci podatkowych, poczawszy od dnia nastgpujacego po dniu,
w ktorym uptynat termin zwrotu. Odsetki nalezy zwrdci¢ na rachunek bankowy
Zleceniodawcy o numerze: 59 1010 1238 0853 3922 3100 0000.

V. Ewaluacja i monitoring

Przebieg i efekty programéw psychologiczno-terapeutycznych wobec osob stosujgcych
przemoc domowg objete sa dziataniami monitorujagcymi i ewaluacyjnymi prowadzonymi
przez powiat lub podmioty, ktorym powiat zlecit realizacj¢ PPT, a wyniki tych dziatan sa
wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem dalszych metod
programami. Dziatania monitorujace winny trwa¢ w trakcie i po zakonczeniu realizacji
Programu przez okres 3 lat. Jednostka realizujgca Program powinna minimum raz na pot
roku otrzymac informacj¢ dotyczaca funkcjonowania sprawcy w srodowisku domowym.
Realizator Programu zobowigzany jest wspotpracowa¢ w powyzszym zakresie z zespotem
interdyscyplinarnym funkcjonujacym w gminie wilasciwej ze wzgledu na miejsce
zamieszkania uczestnika Programu;
Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia monitoruje realizacje¢ programow psychologiczno-
terapeutycznych m. in. poprzez sprawozdania jednorazowe publikowane w Centralnej
Aplikacji Statystycznej. Dane w sprawozdaniach jednorazowych musza by¢ zgodne
z danymi przesytanymi w sprawozdaniu resortowym o symbolu PRZEMOC dotyczacym
realizacji Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej. Dane
sprawozdawcze przekazywane przez realizatorow PPT winny zawsze odnosi¢ si¢ do osob
bedacych uczestnikami Programu oraz osob, ktore ukonczyty Program:
— Za osobe, ktora przystapila do programu psychologiczno-terapeutycznego

uznaje si¢ osobe, ktora podpisala kontrakt okreslajacy zasady uczestnictwa

w programie, odbyta rozmowe indywidualng z trenerem oraz uczestniczyta

w minimum 3 godzinach zegarowych zaje¢;

— Za osobe, ktéra ukonczyla program psychologiczno-terapeutyczny uznaje
si¢ osobg, ktora odbyta minimum 25 godzin zegarowych zaje¢ w ramach
prowadzonego przez dany powiat Programu.



