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Nowy Klub Senior +
Wiceminister rodziny, pracy i polityki społecznej Elżbieta Bojanowska oraz wojewoda Agata Wojtyszek wzięły
udział w uroczystym otwarciu Klubu Seniora + w Kielcach.

Klub „Senior +” w Kielcach przy ulicy Krzemionkowej powstał w ramach zadania publicznego realizowanego przez gminę
Kielce. Nowo powstała placówka zapewni wsparcie oraz szeroką ofertę aktywizacyjną i prozdrowotną, która obejmuje
dziedzinę edukacji, aktywności społecznej, ruchowej, kulturalnej oraz zdrowego starzenia się: Kielce są przykładem miasta,
które jest otwarte na ludzi, seniorów. To już kolejny otwarty Klub Seniora na terenie miasta. W tym roku jeszcze w wielu
małych miejscowościach, w małych gminach takie kluby powstaną – powiedziała wojewoda Agata Wojtyszek.

Powstała placówka podniesie jakość życia osób, które ukończyły sześćdziesiąty rok życia, poprzez realizację szeregu działań
odpowiadających ich potrzebom motorycznym i psychologicznym. Seniorzy uczestnicząc w licznych zajęciach aktywujących,
kształtujących nawyk czynnego spędzania wolnego czasu jako alternatywy dla bierności tłumaczonej wiekiem,
niepełnosprawnością czy chorobą. Nowo powstały Klub „Senior +” wzmacniał będzie poczucie własnej wartości seniorów
oraz zapewni organizację życia codziennego osób starszych. Dotacja rządowa na realizację tego zadania
wyniosła 150 000,00 zł.
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