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Rozpoczęły się Świętokrzyskie Dni Profilaktyki
Konferencja naukowo-szkoleniowa z okazji Międzynarodowego Dnia Rodziny „Doświadczenie traumy w biegu
życia rodziny” zainaugurowała XIX Świętokrzyskie Dni Profilaktyki. W spotkaniu wziął udział wojewoda Zbigniew
Koniusz.

– Rodzina, ta „cegiełka” budująca organizm, jakim jest społeczeństwo, nigdy nie była wolna od pewnych napięć i obciążeń
płynących z zewnątrz. Końcówka XX wieku i wiek XXI to ciągłe wyzwania i trudne zmiany wokół rodziny. Stąd temat
konferencji. Ta trauma, która wpływa na rodzinę, powoduje pytanie: czy rodzina wytrzyma to wszystko? Aby tak się stało,
wymagana jest praca i pewien wysiłek – mówił wojewoda do uczestników konferencji w siedzibie Wydziału Pedagogiki i
Psychologii UJK w Kielcach.

Tematami wygłoszonych wykładów inauguracyjnych były: „Meandry rodzinnego wychowania do pokoju” oraz „Zdrowie
zasobem rodziny w sytuacji zagrożenia i śmierci najbliższych”. Dyskutowano również m.in. o pomocy i wsparciu społecznym
w czasie kryzysu, traumatycznych emocjach i doświadczeniach związanych z pandemią COVID-19 czy wpływie pandemii na
przemoc w rodzinie.

Organizatorzy konferencji to: Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia Świętokrzyskiego Urzędu Wojewódzkiego, Wydział
Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego oraz Świętokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji.

XIX Świętokrzyskie Dni Profilaktyki, odbywające się pod patronatem honorowym Wojewody Świętokrzyskiego, będą trwały do
końca maja. W ramach przedsięwzięcia w poszczególnych powiatach naszego regionu zostaną zorganizowane m.in.
spotkania edukacyjne, szkolenia i warsztaty, prelekcje oraz spektakle profilaktyczne.
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