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&#8222;Rośniemy zdrowo&#8221; - finał
Na kieleckim Placu Artystów odbył się happening podsumowujący akcję wojewody świętokrzyskiego „Rośniemy
zdrowo”. Jego uczestnicy wysłuchali porad dietetyków, degustowali zdrową żywność i oglądali występy
artystyczne.

Na kieleckim Placu Artystów odbył się happening podsumowujący akcję
wojewody świętokrzyskiego „Rośniemy zdrowo". Jego uczestnicy wysłuchali
porad dietetyków, degustowali zdrową żywność i oglądali występy
artystyczne.
Impreza promująca zasady zdrowego żywienia oraz ekologiczne produkty była finałem
kampanii, która rozpoczęła się w październiku ubiegłego roku. W jej trakcie
przedstawiciele wojewody odwiedzili uczniów z kilkudziesięciu szkół w całym regionie.
- Podczas happeningu oprócz wysłuchania porad profesjonalnych dietetyków można
było obejrzeć prezentacje multimedialne dotyczące zdrowego odżywiania. Najmłodsi
mieli okazję wziąć udział w ciekawych konkursach z nagrodami - mówi Anna
Żmudzińska-Salwa, rzecznik prasowy wojewody. Zaprezentowane zostały również
gospodarstwa ekologiczne z regionu świętokrzyskiego i wszyscy mogli spróbować
specjałów z nich pochodzących, a także poznać tradycyjne odmiany owoców, kasz i
zbóż oraz miody z tradycyjnych pasiek.

Informacja
Strona znajduje się w archiwum.
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