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Profilaktyczne badanie stanu zdrowia

Mieszkancy siedmiu Swietokrzyskich miejscowosci otrzymajg zaproszenie do udziatu w Ogdlnopolskim Badaniu
Stanu Zdrowia Ludnosci. Jego celem jest kompleksowa ocena stanu zdrowia dorostych mieszkancéw Polski, a
takze identyfikacja czynnikéw ryzyka chordb uktadu krazenia i ocena dziatah profilaktycznych. Inicjatywe
rekomenduje Minister Zdrowia Izabela Leszczyna.

Badanie w naszym wojewddztwie odbedzie sie od czerwca do sierpnia tego roku, a bedg mogli w nim uczestniczy¢
mieszkancy Kielc, Nagtowic, Starachowic, Ostrowca Swietokrzyskiego, Iwanisk, Ozarowa i Sandomierza.

Zapraszane sg wytgcznie osoby wylosowane z rejestru PESEL - kazda z nich listownie otrzyma imienne zaproszenie. Badanie
jest catkowicie dobrowolne, bezptatne i obejmuje m.in. z wywiad zdrowotny, pomiary antropometryczne i ci$nienia
tetniczego, a takze badania laboratoryjne. Jego uczestnicy otrzymuja zaréwno wyniki, jak i materiaty edukacyjno-
informacyjne.

Dostarczy ono danych do analizy uwarunkowan choréb uktadu krgzenia oraz innych choréb przewlektych. Wyniki te
umozliwig réwniez ocene skutecznosci dziatan profilaktycznych, badanie przyczyn umieralnosci z powodu choréb ukfadu
krazenia oraz stworzenie nowej strategii postepowania.

Realizatorem Wieloosrodkowego Ogdlnopolskiego Badania Stanu Zdrowia Ludnosci jest Narodowy Instytut Kardiologii
Stefana Kardynata Wyszynskiego - Pahstwowy Instytut Badawczy, w ramach Narodowego Programu Choréb Uktadu Krazenia
na lata 2022-2032. Badanie obejmie 107 gmin z 16 wojewddztw.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie https://wobasz.gov.pl
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