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Profilaktyczne badanie stanu zdrowia
Mieszkańcy siedmiu świętokrzyskich miejscowości otrzymają zaproszenie do udziału w Ogólnopolskim Badaniu
Stanu Zdrowia Ludności. Jego celem jest kompleksowa ocena stanu zdrowia dorosłych mieszkańców Polski, a
także identyfikacja czynników ryzyka chorób układu krążenia i ocena działań profilaktycznych. Inicjatywę
rekomenduje Minister Zdrowia Izabela Leszczyna.

Badanie w naszym województwie odbędzie się od czerwca do sierpnia tego roku, a będą mogli w nim uczestniczyć
mieszkańcy Kielc, Nagłowic, Starachowic, Ostrowca Świętokrzyskiego, Iwanisk, Ożarowa i Sandomierza.

Zapraszane są wyłącznie osoby wylosowane z rejestru PESEL – każda z nich listownie otrzyma imienne zaproszenie. Badanie
jest całkowicie dobrowolne, bezpłatne i obejmuje m.in. z wywiad zdrowotny, pomiary antropometryczne i ciśnienia
tętniczego, a także badania laboratoryjne. Jego uczestnicy otrzymują zarówno wyniki, jak i materiały edukacyjno-
informacyjne.

Dostarczy ono danych do analizy uwarunkowań chorób układu krążenia oraz innych chorób przewlekłych. Wyniki te
umożliwią również ocenę skuteczności działań profilaktycznych, badanie przyczyn umieralności z powodu chorób układu
krążenia oraz stworzenie nowej strategii postępowania.

Realizatorem Wieloośrodkowego Ogólnopolskiego Badania Stanu Zdrowia Ludności jest Narodowy Instytut Kardiologii
Stefana Kardynała Wyszyńskiego – Państwowy Instytut Badawczy, w ramach Narodowego Programu Chorób Układu Krążenia
na lata 2022–2032. Badanie obejmie 107 gmin z 16 województw.

Więcej informacji znajduje się na stronie https://wobasz.gov.pl
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