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Strona znajduje sie w archiwum.

Bezpieczenstwo ludzi starszych

Seminarium bezpieczehstwa ludzi dorostych i starszych pt. ,, bo jestescie nam potrzebni...” otworzyta dzi$ w
Swietokrzyskim Urzedzie Wojewédzkim wojewoda Bozentyna Patka-Koruba.

Seminarium bezpieczenstwa ludzi dorostych i starszych pt. ,, bo jestescie
nam potrzebni..." otworzyta dzi$ w Swietokrzyskim Urzedzie Wojewédzkim
wojewoda Bozentyna Patka-Koruba.

Program adresowany jest do oséb w podesztym wieku, kobiet i mezczyzn, niezaleznie
od sprawnosci fizycznej, przebywajacych w Domach Dziennego Pobytu, korzystajacych
z placéwek Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz spotykajgcych sie m.in. w

Klubach Seniora czy parafiach na terenie Kielc.

Przedsiewziecie organizowane jest przez wojewode, Swietokrzyski Uniwersytet II|
Wieku oraz Komende Wojewddzka Policji w Kielcach. Gtéwnym celem programu jest
wspieranie obywatelskiego zaangazowania i praktycznych form pomocy ba rzecz ludzi
starszych oraz zwiekszenie poczucia bezpieczehstwa ludzi starszych. Podczas
dzisiejszych zajec instruktorzy zaprezentowali formy prewencji i samoobrony w
izraelskim systemie walki Krav Maga, dyskutowano réwniez na temat sytuacji oséb

starszych w spoteczehstwie oraz bezpieczehstwie w ruchu drogowym. Seminarium
potrwa do jutra.
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