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Maszerowali po zdrowie
Uczestnicy Marszu po Zdrowie, kończącego kampanię wojewody Bożentyny Pałki-Koruby „Z sercem dla serca”,
wyruszyli sprzed pomnika Henryka Sienkiewicza.

Uczestnicy Marszu po Zdrowie, kończącego kampanię wojewody Bożentyny
Pałki-Koruby „Z sercem dla serca", wyruszyli sprzed pomnika Henryka
Sienkiewicza.
Grupa miłośników nordic walking, z wojewodą i ambasadorami kampanii na czele,
przemaszerowała kieleckim deptakiem do Mostku Karskiego, gdzie odbył się krótki
happening. W jego trakcie można było wykonać bezpłatne badania profilaktyczne -
pomiar ciśnienia tętniczego, poziomu cukru we krwi oraz tlenku węgla w wydychanym
powietrzu.
Celem kampanii „Z sercem dla serca" było propagowanie przez cały rok idei zdrowego
serca w rozmaitych formach oraz dotarcie do jak najbardziej szerokiego kręgu
mieszkańców województwa i wypracowanie w nich mechanizmu szanowania własnego
zdrowia. Ambasadorami przedsięwzięcia zostali Marianna Janion, konsultant
wojewódzki ds. kardiologii oraz Beata Wożakowska-Kapłon, konsultant wojewódzki ds.
hipertensjologii. Kampanię wsparli również wicemarszałek Grzegorz Świercz, Zofia
Wilczyńska, dyrektor Świętokrzyskiego Oddziału NFZ, Grażyna Jarosz, prezes Fundacji
Vive „Serce Dzieciom", Jan Gierada, dyrektor Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w
Kielcach, Grzegorz Romański, właściciel restauracji Monte Carlo w Kielcach oraz
Bartłomiej Zapała z Polskiego Radia Kielce SA.
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