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#nchiue SZANUj, nie hejtuy.

Hejt to petne nienawisci dziatania, ktére przede wszystkim odnoszg sie do Internetu. Polega
on na negatywnych i agresywnych komentarzach w Internecie. Hejt moze by¢ skierowany ku
jednej osobie, przedstawicielom konkretnego narodu czy osobom o innym swiatopogladzie.
Hejt to nie tylko zgryzliwe i agresywne komentarze, ktére oczerniajg osobe o odmiennym
zdaniu, to takze obrazliwe memy, grafiki i filmy. Tresci publikowane przez hejteréw nie
posiadajg zadnej wartosci i majg na celu sprawienie przykrosci danej osobie. W przypadku
hejtu dostepne sg dwie drogi ochrony prawnej: karna i cywilna.
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Infolinie i przydatne strony internetowe:

800 800 605 (na zlecenie Ministerstwa Edukacji i Nauki)
22 484 88 04 (Fundacja ltaka)
116 111 (Fundacja ,Dajemy Dzieciom Sitg”)

www.zglosnienawisc.otwarta.org mowanienawisci.info hejtstop.pl

Jak walczy¢ z hejtem?

Zgtos sprawe na policje

Gdy jestesmy swiadkami wpiséw badz komentarzy, ktére moga wypetnia¢ znamiona hejtu,
warto zrobi¢ tzw. ,screena” i zatgczy¢ go do zawiadomienia, ktére nalezy ztozy¢ w wybrane;
jednostce policji lub prokuratury.

Zgtos sprawe do sadu

Jezeli mowa nienawisci jest skierowana przeciwko tobie, mozesz walczy¢ o zados¢uczynienie
- czyli okreSlong w pozwie kwote majacag na celu wyréwnanie szkody niemajatkowej, w tym
wypadku wynikajacej z naruszenia naszych ddébr osobistych.

Zgtos sprawe administratorowi strony internetowej

Zgodnie z art. art. 14 ust. 1 ustawy o Swiadczeniu ustug droga elektroniczng
odpowiedzialno$¢ posrednika (na przyktad wtasciciela stron internetowych publikujgcych
teksty i umozliwiajgcych ich komentowanie), rozpoczyna sie, gdy uzytkownik poinformuje go



0 bezprawnym charakterze opublikowanych danych. Administrator platformy musi wéwczas
zareagowac.

Zgtos sprawe odpowiednim organizacjom

Jesli padtes ofiarg badz bytes swiadkiem ponizania, wyzywania czy zwyktego chamstwa - nie
béj sie reagowac i zgtaszac takich przypadkéw. Pamietajmy, ze wszystko zaczyna sie od
jezyka. Przydatne strony internetowe: www.zglosnienawisc.otwarta.org,
www.mowanienawisci.info, www.hejtstop.pl.
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